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Arskurs 6 och 9 i Alhagen

Under nistan tva manader i augusti till oktober ar Nynashamns Natur-
skola i Alhagens vatmark. Dar arbetar arskurs 6 och 9 med féltstudier.
6:orna inventerar vaxt- och djurliv och 9:orna héavar bottendjur och gor
kemiska analyser. Syftet dr att genom praktiskt arbete fa en kansla for den
bilogiska mangfalden som vatmarker bidrar till och visa hur en biologisk
reningsprocess gar till och varfor det ar sa viktigt att fa bort kvdvet innan
det nar Ostersjon. Efter att VA-forvaltningen kompletterat med ett biolo-
gisk reningssteg innan Alhagen har reningsresultaten blivit dénnu battre.
Omradet dr ett vackert strovomrade med ett rikt fagelliv.

Lusthuset i Alhagen forvandlas till
forskningsstation nar 6:or och
9:or gor sina studier pa hosten.

ATT
LARA IN
UTE

Hemsida: www.nynashamn.se/natursko
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Nynﬁshiﬁms

ynashamns Naturskola dr en av Sveriges 70 naturskolor vars verk-

samhet vigleds av mottot; att ldra in ute. Naturskolan startade
1988 och tar emot barn och elever mellan 4 och 16 ar fran hela
Nynishamns Ekokommun. Skolklasserna beséker Naturskolan en gang
per lasér vilket innebar minst 2500 elever. Har bedrivs ett underso-
kande arbetssitt utomhus kring olika teman. Infér varje besok pa
Naturskolan forbereds klassen av sin lirare, dirpa sker efterarbete pa
hemskolan.Varje arskurs har sitt eget tema, t.ex smakryp, sinnena, forn-
tida tekniker, vinterekologi, elden och Alhagens viatmark.

Bilder fran elevernas dag med Naturskolan laggs, med
foraldrarnas tillatelse, ut pa hemsidan.

www.nynashamn.se/natursko

Verksamheten &r
forlagd ute i falt, pa
skolor, forskolor och i
Naturskolans egna
lokaler vid sjon
Muskan i Osmo.

aturskolan driver Agenda 2| -arbetet inom Barn- och utbildnings

forvaltningen genom att sammankalla natverk, gora milj6-
redovisning och miljéchecklistor.Flera projekt drivs av Natur-
skolan i samarbete med andra aktérer och en del spanner over flera ér.
Varje ar erbjuds ett stort antal kurser for personal inom skola och
forskola. Liromedel och handledningar produceras i samband med
kurser och klassbesdk och finns tillgangligt pa en hemsida som bara per-
sonal inom skola och forskola kan na. Naturskolan maste silja kurser
for att finansiera en del av verksamheten.
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Vad far spolas ner i avloppet?

Bara toalettpapper och sant som passerat kroppen far
spolas ner i toaletten. | dusch, badkar, handfat, tvattmaskin,
diskmaskin och golvbrunnar ska helst bara miljomarkta
rengoringmedel anvindas.

Vad hinder med det vi spolar ner i avloppet?

Avloppet kommer via reningsverket till Alhagens vatmark och slutligen
ut i Ostersjon. Det giller dven de hushall som har slamhamtning. Det
kommunala avloppet i Sorunda gar till reningsverket och sedan ut i
Himmerfjarden.

Vad far vi inte spola ner i avloppet och varfor?

Allt annat 4dn sant som passerat kroppen och toapapper riskerar att
fastna i de pumpar som far avloppet att komma till reningsverket. Alla
kostnader for forstorda pumpar laggs pa din VA-rikning.

Lakemedel forgiftar vatten och férorenar slammet, darfor ska
gamla likemedel alltid Iamnas pa Apoteket.T.ex. kan antibiotika i
avloppet leda till skapandet av nya sjukdomsbakterier som det inte finns
nagon medicin mot.

Losningsmedel forgiftar vattnet och stor reningsprocessen efter-
som de mikroorganismer som skoter reningsprocessen dor.Allt som
spolas ner i avloppet hamnar i slammet och sedan pa akern.

Vad ar slam?

Slammet ar det som blir kvar nar avloppsvattnet renats och det inne-
haller massor av livsviktiga naringsimnen, framférallt fosfor. Fosfor ar
en indlig naturresurs som bryts ur berg, det finns alltsa inte hur mycket
som helst. For att lagren av fosfor ska racka langre maste vi ateran-
vanda fosforn som finns i slammet. Slammet analyseras kontinuerligt fér
att kunna aterforas till jordbruket.Tack vare att Nynashamns invanare
foljt raden i Vett och Etikett pa Toalett” har kommunens slam alltid
klarat gransvardena for spridning pa jordbruksmark.Annars hade
slammet forts till soptipp med hoga kostnader som foljd.
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Inte bara toaletten
Kom ihag att allt vatten fran bad, dusch, handfat, golvbrunn, tvittmaski-
ner och diskmaskiner hamnar i reningsverket. Vattnet i gatubrunnarna
hamnar i Alhagens vatmark, Ostersjon, Muskan eller Himmerfjirden.
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- Kop rengoringsmedel, tvattmedel och diskmedel !//é;f;;
som ar miljomarkt. o

- Tops, snus och annat kastas i en soptunna. Kop en >
pedalhink! B Wi

- Lamna in gamla lakemedel pa Apoteket!

Visste du att:

- Kallt kranvatten ar ett livsmedel vilket inte varmvatten ar.

- Kranvattnet kostar ca 2 6re per liter.Vatten pa flaska kostar
10 kr per liter (medelvarde) alltsa 500 ganger dyrare.

- | Sverige transporteras arligen 180 miljoner liter flaskvatten pa
vara vagar. Det gar at 1,5 miljoner ton plast till plastflaskorna.

-Varmvatten kraver energi. Det gar dt 2,2 kWh
nar du duschar 5 minuter i 40 grader (60 liter).

Duschar du varje dag och har ett elpris pa | kr
per kWh blir det drygt 800 kr per ar.
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