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Viskall prioritera elevernas larande och
utveckling i en god milj0, dar alla medarbeta
tar ett gemensamt ansvar.
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Viaskolansarbete mot Gron Flagg

| det naturskéna Nynashamn ligger Viaskolan som byggdes & 1904. Vi & en
tvaparallellig F-9-skola med cirka 500 elever.

Miljoarbete har alltid statt hogt upp pa dagordningen, men forst hosten 2008
startade arbetet med Gron Flagg. Sedan flera ar tillbaka har vi en miljogrupp
med personal fran alla verksamheter inom skolan. Vi har ocksa tva elevmiljorad,
ett med de yngre eleverna (nytt for detta lasar) och ett med de éldre. Dessarad
tréffas regelbundet och diskuterar miljéutveckling pa skolan samt tar upp fragor
fran klasserna.

Vi borjade med att engagera elevmiljoraden samt personal miljogruppen for att
arbeta med Gron Flagg ” Livsstil och hélsa”, detta ér ett av skolans framlyfta
mal. Sen gallde det att dokumentera alla forbéattringar som gjordes enligt vara
miljomal for Gron Flagg.

Dessamal ar:

Forbéttra den fysiska miljon ute och inne.
Oka trygghet och trivsel.

Oka den fysiska aktiviteten.

Arbeta tematiskt kring en hal sovecka.
Oka antal et ekologiska produkter.
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1. FOrbattra den fysiska miljoén ute och inne.

Vi har kéllsorterat i sex fraktioner: Papper, kartong, avfall, glas, hardplast
och metall.

Vi har minskat elforbrukningen genom att koppla bort nattbel ysningen,
slécka allalampor vid dagens slut samt stanga av alla stand-by funktioner.
Vi stadar skolgéarden varje veckaenligt ett schema. Vi deltar ocksai Hall
Sverige Rent-kampanjen. Eleverna stédar ocksa korridorerna och andra
biutrymmen.

Miljoraden planterar och férskonar skolmiljon ute.

Se aven bilaga 1.




2. Okatrygghet och trivsdl.

Vi arbetar med Friends som har ordnat |ekdagar for de yngre barnen.
Vi har utfort ett vardegrundsarbete enligt Quadricepsmetoden.

Vi arbetar med fadderverksamhet bade i skolarbetet och parasterna.
Vi har aven dekorerat korridorerna med diverse el evarbeten.

3. Oka den fysiska aktiviteten

Vi deltar aktivt i ga och cykelveckor.

Vi anvander oss av " den vandrande skol bussen”.
Vi anvander oss av befintliga rérelsebanor.

Vi har poéngjakt dar fysiska aktiviteter ger poang.
Se éven bilaga 1 och 2.



Vondrande skolbuss

P& Kajutan finns en vandrande skolbuss, Den utgdr frdn Kullsta firskala, Det &0 7
barn i forskoleklass och dk.1 som gie med. Fordldrarna turas om att gd med
Barnen enligt uppgiart schama.

Mégra kemmentarer fran barnsent

"Kul att gd. Man kan gd hur man vill och leka.”

"Dzt dr bra att vi gir. Det dr olika som gdr varje dag.”

“Bra att man fr g8. Jattekul att jog fér ldra mig saker Trdno pd att g3
baklinges,”

*Tag tycher det ar bra att gd fir det ér bra. Det dr roligt att traffa mina
kempizar sem gir med skalbussen ™

"Det dr roligt. Man Tar g8 och inte 8ka bil. For det firsta blir det inga avgaser
ech sedan dr det bra ol réra pi sig.”




4. Arbetatematiskt kring en halsovecka.

Vi genomfor halsoaktiviteter under hela lasaret som resulterar i var arliga
Viakvall, dar vi visar upp vart arbete kring " Livsstil och halsa”

Vi anvander oss av var aventyrspedagog.

Varje klass besoker Naturskolan en gang per |&sar.

Se bilaga 3,4 och 5.

5. Oka antalet ekologiska produkter.

Fritids anvander ekologiska mjolkprodukter, bananer och morotter till

frukost och mellanmal.
Personalen dricker ekologiskt kaffe.
Vi anvander svanmarkt kopieringspapper.
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Utdver de bilagor som vi deklarerat i texten sa har vi dven en bilaga 6, 7 och 8,
dér vi redovisar miljogruppsprotokol I, miljogruppsprotokoll och
miljohandlingsplan fér 2005/06.

Detta ar vart bidrag till Gron Flagg.

Nynashamn den 21/4- 09

Annelie Soderstrom Karin Jaeger
Arbetsenhetsledare Miljorédets ordférande
Viaskolan Tel 08 520 66680

149 30 Nynashamn



Bilaga 1

Bilaga 1.

Kajutanrundan dr en rorelsebana pa skolgirden dér barnen far springa pa olika
underlag, ibland baklinges, hoppa pa eft ben, klittra och halansera.

Derna bana kan barnen giira nir som helst niir de behiiver riira pd sig och/eller
fa lite frisk luft.




Bilaga 2

ETT glu‘l"l' gang som grck hela vdgen

=\ dl‘l' ach hzlu vuge.n hem.

Pulkadkning med FB,



Bilaga 3

Vi har en dventyrspedagog pad skolan
som jobbar med olika arskurser.

Férskoleklasserna har varit med om
Viatrollets sagodventyr. Barnen har
utfort uppdrag och klarat fdllor fér
att hjdlpa Viatrollet.




Bilaga 4

Bilaga 4.

Vilkommen till VIAKVALLEN 19/2

Hjdrtligt valkomna till vér drliga Viakvall torsdagen den 19/2 k1.18.00-20.00. Dd
deltar elever och persenal med olika aktiviteter. Det kan vara upptridande av
olika slag, utstdllningar, forsdljningar sdsom cafeteria mm. Temat for kvillen dr
Livstil och Halsa.

Intride 20 kr. Alla intiikter gar till en skola i Chiawa i Zambia.

Kajutans fritids har ett halsocafé.

Farskoleklassen gar bollmassage,




Bilaga 5

Tandhilsovarden besdker dk 5 och firskoleklasserna.




Bilaga 6

LILLA MILJOGRUPPEN 18/2 09

Nérvarande: Oscar FA, Alice 1A, |zabella 2A, Melker 1B, Agnes 2B och
Annelie

Halsoveckan: Eleverna beréttade vad de gjort pa hél soveckan som var v.7. De
hade morgongympa, massage, mellanmalsbuffe, undersokningar hur mycket
man &ter och hur viktigt det ar att sova.

Viakvallen: Pa Ruffen och Kajutan ska alla klasserna sjunga. Sdngerna handlar
om mat, frukt gronsaker, rorelse, baciller, vanskap och onyttig mat.

Skolgarden: Annelie beréttade vad som ska ske pa skolgarden under varen. Det
ar svart att stada skolgarden nu nér det &r kallt och isigt men stéda upp det som
ligger 10st.

Pilhacken skaklippas 2ggr/ ar.

Pumpen ska komma igang nar det blir varmare. Vattentrappan skalagas.
Haga, MA-ormen och schackplanen ska malasi.

Nya fotbollsmal skakdpasin. De ska séttasfast i marken sa att de inte gar att
flytta

Klé&ttervaggen skalagas och malas.

Nya gungorna skulle séttas upp forra aret. Lena (Annelies chef) ska prata med
fastighetskontoret om det.

Lilla miljogruppens uppgift:

Lilla miljogruppen ska rensa dammen innan den sétts igang.

Vi ska plantera nya blommor vid flaggstangen.

Uppdrag till nésta mate:
Taupp pa klassraden vad Ni onskar for slags gungor.

M 6te stora miljogruppen 8/9

Néarvarande: Agnieszka, Mikaela 8b, Hanna, Frida 8a, Sabeen 9b, Vera, Emma
5b, Sebastian, Amanda 6a, Leo, Bella6b och Leo 4a

Vi gar igenom Gron Flaggmalen

Onskemal kommer att genomfdraen stund for & F-3, tankarna fanns
redan i varas— onskemal i mitten/slutet av oktober

Friends och miljoradsrepresentanterna gor detta tillsammans — vi ordnar
lekar vid olika stationer — dela upp -3, i a och b-grupper, 10 och 10



Bilaga 7

Minnesanteckningar fran Miljogruppen 2009-01-27.

Narvarande: Mats, Annelie, Siv, Helene F, Karin J, Berit.

Alla planeringar Tor halsoveckan vill vi ha for dokumentation till Grén
Flagg.Det gar bra i efterhand ocksa.

Ev. lekdag igen av Friendsarna.

DOKUMENTERA ALLT som ror Gron Flagg! Kan vara ett foto med en
postit med korta anteckningar. Miljogruppen kan sedan skriva for sjalva
dokumentationen till Gron Flagg.

Eleverna behover bli battre pa att halla ordning i korridorer. Sarskilt i 6-
7:ans och 8-9:ans korridor. Det kanske ar fler som behéver paminnas!
Annelie traffar Lena och Janne for att strukturera upp vem som kan gora
vad pa skolgarden.

Akvariegruppen ar pa gang att rengora akvariet igen halsar Karin J.

Oka den fysiska aktiviteten- Mats berattar att ak. 6-9 skriver en
personlig traningsdagbok for att forbattra konditionen. Manga ar pa gang.
Vilka ekologiska varor handlar vi pa avdelningarna/fritids? Inventera till
nasta gang.

For anteckningarna
Berit Tvarne



Bilaga 8

Yiljshandlingsplan

2005 - 2006



Utdrag ur skolans Eiroplan

1. Skolans virdegrund och uppdrag

Skolans uppdrag (s, 7-8)

I all undervisning #r det angeldget att anligga vissa tvergripande
perspektiv... Genom ett miljoiperspektiv fir de (eleverna) mojligheter bide
att ta ansvar for den milj6 de sjdlva direkt kan paverka och skaffa sig ett
personligt forhillningssiu till bvergripande och globala miljéfragor.
Undervisningen bir belysa hur samhillets funktioner och vart sitt att leva
och arbeta kan anpassas for att skapa en hallbar utveckling.

2_1. Normer och virden
Mal att striiva mot (s, 10)
Skolan ska striiva efter att varje elev
e visar respekt for omsorg om sivil nirmiljon som miljén 1 vidare
perspektiv.

2.2 Kunskaper
Mal att uppna i grundskolan (s. 12)
Skolan ansvarar for att varje elev efter genomgangen grundskola
s kanner till férutsattningarna for en god miljo och forstar
grundlaggande ekologiska sammanhang




Miljdundervisning — Viaskolan ak 0-9

Forskoleklass

o Promenader

- arstidsvaxiingar

nedskrapning

- enkel artkAnnedom
o Halla rent och snygat
o Miljdsagor ("Floyd i ..")
u Skolgardsstadning
o Skoltrédgard
o Sopsortering
1 Kompostering

- folja matens vag fran fro till kompost och till jord och sadd i jord igen

Ak 1-3

g Uteverksamhet med Gppna sinnen
- artkdnnedom
- miljglekar
- arstiderna
skoltradgard
g Vatten "En droppe vatten”
g Klassrumsodlingar
o "Sunes sopbok”/"Lasse och Morgan i Sopkdping” pa cd-rom
o Stadning av skolgard/Gréna ummet/Klassrummet och korridoren
o Kompuostering
o Naturskolan
- biologisk mangfald (ak 1)
- sinnena (ak 2)
- forntida tekniker (ak 3) En resa fran jagartid till vikingatid




Ak 4-5

o Uteaktiviteter med dppna sinnen

tordjupad artkannedom

varda naturen och njuta av den

skoltradgard

o Sopsortering

B Kompostering

& Vatten

"En droppe vatiten” (se handledning)

- "Efikett pa toalett” (se handledning)

= Slutet ekosystem (terrarium)

a Staddagar — ute och inne

o Butiksvaktare

= Odla en insekt (se odlingshaftet fran naturskolan)
o Maturskolan

- femologiundersdkningar for ak 4 (se hafte fran Naturskolan)
vinterekologi (ak 5)

Ak 6-7

o Miljbcertifiera det egna hemmet
o Maturskolan (ak &)
- invertera en vatmark
& Transporter — en granskning av transporter till och fran skolan
= Marodling
= Kompostpiloter (&k 7} eller elever fran skolans miljorad

Ak 8-9

a Miljdmé&rkning — en kritisk granskning, att vélja miljsvanliga produkter
o Tanka miljgvanligt — narod|at
g Teknikens utveckling — hot eller majlighet?
o Baltic Sea Project — pa Internel

- havet

- havsfagelinventering (jan-feb)

- lavinventering
o Science Across Europe (se bilaga), &mnesévergripande pa
intemationall basis
g Energi
- tillverka solcell eller vindkraftverk som driver vattnet i vatientrappan pa
skolgarden

Ta del av bilagan med tips och idéer som underléittar miljéintegreringen i
alla dmnen



