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Vi startade traffen utomhus och gjorde experiment for att utforska
balansfenomenet. Uppdraget var att hitta en pinne som balanserade

sa brasom mojligt pa et finger (lodratt). Vi diskuterade sedan vilka
egenskaper en pinne behdvde ha for att den skulle balansera bra. Da
pratade vi om begrepp som troghet, luftmotstand, tyngdpunkt och

stodyta.

Vi skulle sedan hitta tyngdpunkten pa oss sjalva (naveln ungefar),
och goraett lod med hjalp av et tigersndre och en tyngd (penna,
ring, stent ex) som vi sedan holl framfor naveln. Nar tyngden pa
lodet foll utanfor stodytan foll hela foremalet, alltsd méanniskan.

Tyngden placerade sig alltsa vid sidan om foten (stGdytan) sa
tippade vi omkull.

Det ar lattare att balansera en lang pinne eftersom den dels &r trogarei sin rorelse, det ar ett storre
luftmotstand som dampar farten pa fallet och matematiskt kommer en lang pinnes dvre del att forflytta sig
langrei forhallandetill en kort pinne med samma lutning vilket gor att man hinner upptacka den langa
pinnens lutning tidigare och kan parera med hjalp av sinnena. Jamfor gul och bla kiammer ovan.

Fortydligande: Nar vi lutar oss at ena hallet riskerar vi att falla omkull eftersom tyngdpunkten hamnar
utanfor stodytan. Men om vi da haller ut ena benet (jmfr dansa balett) sa flyttas tyngdpunkten och hamnar
Over stodytan och vi faller inte.
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Sodyta Vélter inte Vélter eftersom
Stér adigt tyngpunkten &r

utanfor stbdytan.



"Minutenprat"
Vad har hant utei verksamheten sedan sist? (Ur ett tekniskt-naturvetenskapligt perspektiv)

Ett flertal forskolor har fatt i ordning sina vattentrappor, vissa har fatt installerade och ndgon hade byggt en
egen. Med lite fantasi kan man bygga valdigt roliga och fungerade vattentrappor utan kostnad!

Nagra ombud har barnrad ute pa forskolorna. Det fungerar bra och rekommenderas. Da kan barnens rost
och inflytande komma fram pa ett bra sitt. Nagraforskolor har precis borjat och ska beratta vid senare
tillfalle hur det gick.

Ett ombud berattar om en biologistation som nyligen ar installerad pa forskolan dar hon jobbar. De odlar i

glasburkar och genomskinliga plastbyttor och samlar ocksa dit olika féremal fran naturen, t ex fagelbon
eller skelett.

Vi kommer fram till att en uppstrukturerad och genomténkt miljoé underlattar mycket for det pedagogiska

arbetet pa forskolan. Det pratar vi vidare om nedan.

Pa hos.se gar det att bestalla fjarilslarver, ett intressant projekt att bedriva tillsammans med barnen. Man far
da foljalarvens resa fran puppatill fjaril. Vi pratar vidare om hur kul det kan vara att tain larver man hittar

i naturen med barnen och forvara pa olika satt, man far improvisera sig fram.

Vi delar med oss av tips och forslag. Manga anvander mycket brador och plankor i sina utemiljoer som
barnen bygger bade kulbanor, kojor. Vi diskuterar bildacksproblemet. De &r valdigt anvandbarai ala
mojliga &ndamal men séags tyvarr varagiftiga. | slutdndan kommer vi framtill att innemiljon ar kansligare
an utemiljon. Kan vi fa barnen att inte suga/sniffa pa dacken borde det inte varandgon fara. Alltsa ar

dacken inte sa farligai praktiken som manga sager.

Tips for lankar, filmer och appar: pinterest (app) "experiment med barnasinne’ (hemsida)

i?oberts experimenttips. 2 gafflar och en tandpetare. Utforskande av balans och tyngdpunkt. Tyngdpunkten
ar inuti "triangeln”

Ett fysikaliskt fenomen. Tyngpunkten behdver inte ligga
i gjalva foremalet. Har &r tyngdpunkten mitt i

" triangeln” som bildas om man drar ett ténkt streck
mellan &ndarna pa gafflarna.




Tipstill experimentstation: 1 1ada med glasburkar och lock som barnen kan testa sig fram vilka som passar
varandra. 2. Speglar kan man inreda med pa olika satt, framforallt i hdrn. 3 rérelserum 4 magnetstation.
"Flygande gemet" med magnetstavar. "bilbana’ med hjalp av ett bord, rita en bana och klipp ut en pappershil
med metallgem under. Dra metallstaven under bordet sa aker bilen med. 5. Friktionsexperiment. Vilka
material fastnar pa vad? T ex olika tyger. 6. Olika hanglas med olika nycklar. Barnen far prova sig fram
vilka som passar.

Boktips: Tomtitsroligatricks, Klas Fresk & Lasse Levemark. Mera xperimentlust, Karin Lindwall

Det gar bra att skicka bilder pa first class éller ta med och visa pa traffarna fran era forskolor sa vi

kan fortsatta getips och fordlag for miljoerna.

Tillagg till minnesanteckningar na: For att fotografierna som hanger ihop med det som ni berattat for

varandrai punkten ovan ska hanga ihop med minnesanteckningarna foreslar vi att ni skickar bildernatill
Naturskolan. Sen lagger vi in dem i minnesanteckningarna sa att det blir samlat pa ett stalle. Gor vi sa varje

gang blir minnesanteckningarnatill slut en braidébank med bilder.



