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_________________________________________________________


Att tänka på vid planering för förskola/skolas utemiljöer
Detta underlag är till stor hjälp för er planering av förskolor/skolors utemiljöer.

För varje ide ni har gå igenom listan och gör en kort anteckning. Det är viktigt att ni tänker igenom långsiktigt så att det inte uppstår kollisioner om ett par år. Anteckningarna är viktiga för Anna Lenninger landskaparkitekt när hon ska göra en skiss utifrån era förslag.

Annteckningarna kommer också läggas ut på SPRING hemsidan www.nynashamnsnaturskola.se/spring samt till forskning genom Cecilia Boldeman.  
Frågvis
Vad är värdefullt, vad ska vi vara rädda om?

Vad fungerar sämre och kan åtgärdas?

Var finns intressekonflikterna?

Var finns utvecklingsmöjligheterna? 

Hur går vi vidare?
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Växtlighet

SPRING lyfter fram växtlighetens betydelse för att ge skugga och skärma av brännande sol. Växtlighet ger också andra klimatmässiga fördelar, till exempel lä mot vind, visst regnskydd. Bladverk binder damm och ger bättre luftfuktighet. Dessutom utgör växtligheten en viktig del av leklandskapet, den bildar rum att vara i och ger material att leka med, leka på och leka i. Vegetation skapar välbefinnande!

Hur
– ser det ut med tillgång till vegetation på skolgården/förskolegården idag?


– kan mängden vegetationen öka?


– kombineras barns önskan om att leka bland och med växter med plantors 
   behov av skydd för att alls kunna växa?


Rörelse

SPRING trycker på värdet av fysisk aktivitet. I naturen är marken ofta ojämn och kuperad vilket innebär att ballans och styrka tränas utan att vi tänker så mycket på att det sker. För att få upp farten måste barnen även ha tillräckligt stora ytor och tillräckliga avstånd.

Nivåskillnader i mark hjälper också till att skapa avgränsningar mellan olika aktiviteter.

Hur
– ser variationen i terräng ut idag?


– kan omväxling skapas?


– används lekredskap? Ger de möjlighet för många barn att leka på en gång? 
​ - Ingår lekredskapen i ett leklandskap – hur får vi ut det mesta av redskapen?


– används bollplanerna? Av vem?



Dessutom
– behövs många sociala platser av olika storlek och dignitet: platser att 
umgås på, sitta i solen, sitta och spana, sitta i fred. 
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