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Vad &r hallbar utveckling?

Cykeln som forklaringsmodell
Hallbar utveckling &r ett begrepp som &r svart att forklara. Anvander man cykeln som
forklaringsmodell kanske det blir enklare att forsta Forklaringen &r givetvis en
forenkling men det & genom férenklingar som man far en forsta forstaelse att utga
fran. Sen kan man ga vidare for vidare fordjupning.

Cykeln uppfyller de tre kraven som stélls for att vi skand en hallbar utveckling.
Cykeln ger inga utslapp och belastar darfor inte miljé och ekosystemen. Den som
cyklar &r fysiskt aktiv och far genom det en forbéttrad hdlsa. Cykeln &r billig i drift
och &r ett ekonomiskt braval pa stéllen déar avstanden inte kréver bil.

Hallbar utveckling kan bara ses ur ett langsiktigt perspektiv, det & ju kommande
generationers framtid vi ska varna om. Det gar inte att avgoravad som ar hallbart
langsiktigt om man jamfor olika alternativ pa kort sikt.

Med hallbar utveckling avses en utveckling %
som tillfredsstéller dagens behov utan att
aventyra kommande generationers mdjligheter
att tillfredsstélla sina behov
(Bruntlandtrapporten 1987).
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Till slut avgor cyklisten om cyklandet &r ett hallbart aternativ. En cyklist sominte bar
cykelhjam, inte har reflexer och inte foljer trafikreglernariskerar ju sin egen och
andras hélsa och cykeln blir inte hdllbar ur ett halsoperspektiv. Viljan & ocksa
beroende av cyklistens kunskap aven om kunskapen inte & en garanti for att cyklisten
kommer att gorarétt i alla situationer. Kunskapen om att hjalmen skyddar vid en
eventuell olycka behtver inte vinna dver kanslan att man ser lite [6jlig ut i en hjam.

Tva exempel till —tygbldjor och isolerade hus
Tygblojor & ett exempel pa hallbar utveckling och ar det basta alternativet enligt
Naturskyddsforeningen. Tygblojor ger mindre materialdtgang, ar billigare sett pa hela
bl6jperioden och &r i vissa fall hédlsosammare for barnet. Men som med cykeln avgor
anvandaren om det & hdllbart i slutandan. Overdoserar man vid tvétt, torktumlar och
byter blojor for séllan kommer hela milj6- hdlso- och ekonomiska vinsten att &tas upp.
| ett forskningsprojekt med superisolerade husi Vastsverige klarade man att
varma husen nastan helt med kroppsvarme. Det ar hdllbart eftersom det &r billig
energi, hdlsosam varme (jamfort med torr elvdrme) och ger inga utsapp.
Men det visade sig att de som bodde dér inte altid hade den vilja som behtvdes. |
vissa fall ats hela miljévinsten och den ekonomiska vinsten upp da hushallen inte
valde de energisndlaste vitvarorna eller da de installerat infravérme pa uteplatsen.




Cykeln

Framhjulet symboliserar den enatredjedelen i begreppet hallbar utveckling, miljé och
ekologi. Det gar inte att cykla utan framhjul. Visst gar det ait cykla pabakhjulet en
kort strécka men i ett langre perspektiv & det ohdllbart. Bakhjulet symboliserar den
andratredjedelen, hélsa och social réttvisa. Det gar inte att cykla utan bakhjul. Visst
finns det nagra som kan cykla pa framhjulet men inte négra langre stréckor. Sadeln
symboliserar den slutliga tredjedelen, ekonomin. Utan sadel far man trampa staende,
visst gér det men forr eller senare far man mjolksyrai benen, man maste sétta sig ner,
vilabenen och bararulla. Styret symboliserar cyklistens vilja. Cyklisten bestdmmer
var cykeln hamnar, cykeln kan inte sjalv ta sig ndgonstans. Lyktan symboliserar
kunskapen som lyser upp végen. Cyklisten far vagen upplyst men cyklisten kan ocksa
vélja att sénga av lyset eler inte bry sig om det som synsi skenet. | dutdndan
bestdmmer cyklisten vilken vég som géller.
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