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Titel
LirmiljSer i gronomraden

Sammanfattning

Dagens urbanisering gor att markplaneringen far en allt stérre betydelse f6r
minniskors utveckling av sin livsmiljé. I samband med f6rtitningar i en
héllbar stad blir nirheten till grénomrdden en viktig aspekt. Det innebir att
framtiden behdver medborgare med forstaelse £6r ekologiska processer och
naturresursutnyttjande samt en utvecklad miljSetisk medvetenhet. For att
stirka det gemensamma kunskapssamhillet och levandegora det grona
stadsrummet kan den fysiska planeringen och utbildningsverksamheten
bittre samordnas.

Syftet med den hir studien ir att identifiera, beskriva och analysera vad en
ldrmiljo i stadens gronomriden innebdr och vilka aspekter som ingar i en
bedémning av en lirmiljé. I studien prévas begreppet lirmiljé som ett
kriterium vid bedémningar nir mark ska exploateras.

Studien ér tvirvetenskaplig med dmnesomriden som miljé och fysisk
planering respektive didaktik med situerat lirande och designteori.

I skdrningspunkten mellan dessa dmnesomraden finns en ansats med flera
metoder och tillhérande verktyg f6r att genomféra den hir studien. Data
har samlats in genom fokusgruppssamtal, deltagande kartering,
bedémningsunderlag av en lirmiljé och enkit om lirmiljévirden.

Respondenterna har varit fysiska planerare, naturpedagoger frin naturskolor
och Stockholms universitet samt pedagoger frin undersékningsomradet i
Ragsved.

Stadsplanerarnas behov av att sikerstilla gronomridenas kvalité utifran
faktorerna innehdll, utformning/ gestaltning och tillganglighet finns med i resultat
och diskussion.

Resultatet visade att lirmiljder i gronomriden inte 1 forsta hand ér
rekreationsmiljer utan de dr arbetsmiljder, vars innehall och gestaltning har
en stor betydelse f6r dmnesstudier med tydliga kunskapskrav i liroplanen.

Slutsatsen 4r att i den fysiska planeringen kan goda lirmiljévirden
sikerstillas genom att hinsyn tas till f8ljande

e Platsens landskap och ekologiska innehéll ska matcha centrala innehillet i skolans
amnen.

e  Dlatsen gestaltning ska designas sd att platsen ir ett stéd f6r dmnesinnehillet.
e  Dlatsens form ska generera rételse och stédja skolans hilsoperspektiv.

. Platsens tillgidnglighet ska ligga inom femhundra meter fran grundskolor.

Nyckelord
Designteoretiskt perspektiv, grénomride, hallbar stadsutveckling, lirmiljo,
lirmiljéns design, naturpedagogik, regional utvecklingsplan, situerat lirande
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1 Inledning

Dagens urbanisering gor att markplanering fir en allt storre betydelse f6r
utveckling av minniskors livsmiljé (Riksantikvarieimbetet 2012). Det gor att
nirheten till grénomraden blir en viktig resurs vid fOrtitningar i den urbana
miljén (Miljéforskning Nar staden vaxer 2009, Riksantikvariedmbetet 2012).
Nir mark tas i ansprik behéver funktion och estetik i landskapet vigas
samman med héllbarhet och ekonomi f6r att ge en god livskvalité i den
bebyggda miljén (Stockholm Gronkarta 2012). Samtidigt kommer framtiden
att beh6va medborgare med forstdelse f6r ekologiska processer och
naturresursutnyttjande, samt en utvecklad miljéetisk medvetenhet for att
m&ta samhillets forindringar (Sandell m.fl. 2003). Kunskaper om miljon
sker delvis i undervisning utomhus, som har 6kat och méngfasetterats under
de senaste tjugo aren (Naturskoleféreningen 2012). Idag finns en trend att
ur ett nationellt folkhilsoperspektiv 6ka skolelevernas hilsa, rérelse och
utevistelse (Martensson m.fl. 2011).

Med mina tjugofem drs erfarenhet som biolog och naturpedagog har det
pedagogiska arbetet férdjupats de senaste aren, genom att de didaktiska
fragorna om varfor, vad och hur jag viljer imnesomraden, har
kompletterats med fokus pa varlirandet sker. Nir lirandet sker utomhus
har platsen en avgorande betydelse. Som pedagog kan jag vilja naturomride
och jag kan dven designa min naturarena. Det var en fantastisk upptickt f6r
mig nir jag insag att jag var som en scenograf pd en teater dir pjasens
innehall, metoder aktorernas roller inte ricker, utan att arenan, scenen kan
modifieras med landskapsobjekt, bakgrund, ljussittning och ljud. Det
innebir att jag viljer delar i landskapet och att jag ddr designar min lirmiljé
for att f4 hogkvalitativa upplevelser och kunskaper. Upptackten har gett en
dimension av att undervisning utomhus har ett landskapsperspektiv och en
platsrelation. I den hir studien kommer jag att anvinda mig utav begreppet

larmilj6. Hur kan den fysiska planeringen levandegdra stadsrtummet som en
larmilj6?

Idag tas hdnsyn till hur medborgarna upplever virdet av gronomraden
(Regionplanekontoret Upplevelsevirden i ABC-straket 2007). En larmilj6 har
dock andra krav dn rekreation och lekmiljSer, sd féljande fragor dr relevanta:
Vad kinnetecknar en lirmiljé 1 grénomraden? Hur ser lirmiljoén ut ifrdn ett
ckologiskt och landskapsperspektiv samt ett didaktiskt perspektiv?

Utbildning utomhus har inte flyttas till stadsplaneringsnivd. En intressant

fragestillning 4r om den fysiska planeringen och utbildningsverksamheten
kan samordnas i syfte att stirka det gemensamma kunskapssamhallet och

6ka gronomradenas kvalité.

Studien har genomférts 1 Stockholms stad med utgangspunkt fran regionala
rapporter samt stadens egna planer och program. Undersékningsomridet
ligger i Rigsveds friomrade, ett grénomride som delvis kommer att
bebyggas. I hillbar stadsutveckling finns behov av att klarldgga
gronomrddenas kvalitet. Det didaktiska perspektivet har nirmat sig
dmnesomraden som sociokulturellt perspektiv, situerat lirande, design f6r
lirande, miljetik, miljédidaktik, miljépsykologi f6r att belysa platsrelaterad
undervisning. Datamaterial har inhdmtats genom fokusgruppssamtal, enkit
om lirmiljévirden, kartering av lirmiljer samt ett bedémningsunderlag f6r
en plats och dess matchning av olika dmnesinnehall.

Resultat, analys och diskussion utgar fran gronomridenas kvalitet utifran
stadsplaneringens innehall, utformning och tillginglighet.

1.1 Bakgrund

Stockholms Lin har en befolkning med knappt 2 miljoner invanare, som
2030 beriknas 6ka till 2,5 miljoner. Vid samma tidpunkt kommer
Stockholm stad att ha ndrmare en miljon manniskor (Stockholm Trafik
Stadsplanering 2012). Visionen hir ir att skapa en attraktiv och héllbar stad



dir skénhet med stadsbild, landskap och gronstruktur vigs samman
(Stockholm Promenadstaden dversiktsplan for Stockholm 2010).

Nir fler manniskor flyttar till stiderna 6kar miljébelastningen, som kriver
tekniska och sociala innovativa 16sningar. Det gor att forskning och
tillimpning av hallbar stadsutveckling behéver knyta samman manga olika
perspektiv pé en social och rumslig plats, som staden utgér (Miljéforskning
Nar staden véxer 2009).

Hur den uthalliga staden ska se ut och utformas omnimns i Forskningsradet
Formas finansierade forskningsprogram (Miljéforskning Nir staden vixer
2009). Hir betonas vikten av 6kad medvetenhet, bredare kunskap och
delaktighet runt den fysiska strukturen, dérfor att stadsutveckling kriver

anpassning till den aktuella platsen och dess férutsittningar.

Den vixande staden kommer att behéva utrymme med ansprak pa mark i
stadens centrum och lingre ut (Stockholm Promenadstaden dversiktsplan for
Stockbolm 2010). Hir har landskapet ofta héga biologiska, ekologiska och
kulturhistoriska virden, dir bevarande eller brukande kan ha motstridiga
funktioner (Riksantikvarieimbetet 2012). I flera av Sveriges kommuner
faststills gronplaner och gronkartor fOr att tillgodose de utvecklingsvirden,
som omrédets natur och kultur utgdr. Hir beaktas aspekter som rekreation,
kultur, biologisk méangfald och naturpedagogik (Stockholm Grinkarta 2012).

Markigarna dr grunden f6r hur lokala gronomradena och regionala
gronstrukturer kan bevaras och utformas i landskapet (Boverket Bostadsnéra
natur inspiration & végledning 2007). Hinsyn tas till ekologiska processer och
virden runt barnens lekmiljoer samt medborgarnas behov av friluftsliv och
rekreation. Det innebir att medborgarnas lokala kunskap och de gréna
ytornas virden for invdnarna ska vigas samman vid exploatering av
bebyggelse och infrastruktur (Boverket Bostadsndra natur inspiration &
végledning 2007).

I grénomradena bedrivs idag en mer strukturerad undervisning utomhus,
som dr tvirvetenskaplig och platsrelaterad. Didrmed har rummet for lirandet
med foretride for ett sinnligt och konkret arbetssitt, flyttats ut till natur-
och kulturlandskap och samhillsliv (Link&pings universitet Nationellt centrum
[for utombuspedagogik 2012, Naturskoleféreningen 2012). Samtidigt har platsen
1 landskapet dven betydelse f6r hur lirprocessen inramas och utvecklas i
handling genom att pedagogen har méjlighet att skapa form och
torutsittningar for lirandet (Rostvall & Selander 2008).

1.2 Styrdokument

Stockholms stads planer kommer att belysas teoretiskt utifrdn f6ljande
begrepp: barnkonventionen, landskapskonventionen, liroplan f6r
grundskola, férskoleklass och fritidshem 2011, miljébalken samt Sveriges
miljokvalitetsmal.

Barnkonventionens syfte dr att alla barn under 18 ar har rittigheter, vilket
innebdr respekt och méjlighet att uttrycka sin dsikt. Vid alla dtgirder som
berér barn, ska barnens bista komma i frimsta rummet (Ridda Barnen
2012). Grénomréiden dr en plats ddr barn vistas dagligdags. Till f6ljd dér av
ingar barnperspektivet i den fysiska planeringen (Boverket Den byggda miljon
paverkar barnens vardagsliv 2012).

Europeiska Landskapskonventionens definition av landskap ar
(Riksantikvariedmbetet 2012);

ett omréde sadant som det uppfattas av manniskor och vars karakltar ar resultatet av

paverkan av och samspel mellan natnrliga och/ eller minskliga faktorer

Skolans uppdrag ir att frimja elevernas utveckling och lirande genom att
inhdmta och utveckla kunskap och virden, som i en djupare mening innebir
att 6verfora och utveckla ett kulturarv. I liroplanen, Lgr 11 (Skolverket
2012) ir det 6vergripande miljoperspektivet

Genom ett miljiperspektiv far de mijligheter bide att ta ansvar for den milj de sjilva direkt
kan paverka och att skaffa sig ett personligt forballningssdit till dvergripande och globala



miljofragor. Undervisningen ska belysa hur sambillets funktioner och virt st att leva och
arbeta kan anpassas for att skapa hallbar ntveckling.(1.gr11:9)

Miljobalkens syfte dr att frimja en hallbar utveckling, som ska bygga pa
insikten att naturen har ett skyddsvirde och att bruka respektive férindra
naturen innebdr ett ansvar (Sveriges Riksdag 2012). Milj6balken har fem
6verordnade regler om hur balken ska tillimpas, dir tre av dessa betor
grénomraden;

vérdefulla natur- och knlturomraden skyddas och vardas

den biologiska mdingfalden bevaras

mark, vatten och fysisk miljo i Gvrigt anvinds sa att en fran ekologisk, social, kulturell och
samhillsekonomisk synpunkt lingsiktigt god hushdillning tryggas

Riksdagen beslutade1999 att inritta femton svenska miljdmal (med tilligg
biologisk mangfald 2005) for att stédja och pdverka kommunernas arbete
mot ett hillbart samhille. Idag beskrivs dven hur miljomadlen kan anvindas i
undervisningen (Miljomal 2012).

{ Ett rikt viixt- och djurliv
Minniskor ska ha tillgdng till en god natur- och kulturmiljé med rik

biologisk mangtald, som grund f&r hilsa, livskvalitet och vilfird. Milet
berér det biologiska kulturarvet, minniskors tillgang till natur- och
kulturmiljéer samt att samhillet och dess invanare ska ha en bred kunskap
om och forstielse av biologisk mingfald (Miljomalsportalen 2010).

la God bebyggd miljo

Stider, titorter och annan bebyged milj6é ska utgéra en god och hilsosam
livsmilj6, dir natur- och kulturvirden tas till vara och utvecklas. Malet ber6r
det den bebyggda miljéns skénhetsupplevelser, det kulturhistoriska arvet f6r
byggnader och platser 1 landskapet, hur stider planeras hallbart samt;

Natur- och grinomraden med nérbet till bebyggelse och med god tillganglighet virnas si att
bebovet av lek, rekreation, lokal odling samt ett hilsosamt lokalklimat kan tillgodoses.
(Miljomlsportalen 2010).

‘5@; Ett rikt odlingslandskap

Malet ber6r biologiska och kulturhistoriska virden 1 odlingslandskapet och
att kulturhistoriska sammanhang ska fortydligas samt att kulturmiljéer ska
skyddas och bevaras. Odlingslandskapet ska dven erbjuda rika méjligheter
till naturupplevelser och friluftsliv (Miljémalsportalen 2010).

1.3 Syfte

Syftet med den hir studien 4r att visa behovet av kvalitativa gronomraden i
den héllbara staden for fysisk planering och utomhusdidaktisk verksamhet. I
studien identifieras, beskrivs och analyseras vad en larmiljo i stadens
gronomraden innehaller. Studiens fragestillningar ér:

Vad kidnnetecknar en larmilj6 i grénomriden?
Var dr lirmiljéerna beldgna i det valda undersékningsomradet?
Vilka aspekter ingir i en beddming av en lirmilj6 i grénomraden?

Hur kan begreppet lirmiljé fungera som ett kriterium i utformningen av
planer och program samt vid exploatering av mark?



2 Teoretisk utgangspunkt

Studien tar sin teoretiska utgingspunkt i tvd dmnesomraden, nimligen fysisk
planering och didaktik med fokus pa platsrelaterad teori. Hir fortydligas
inneb6rden och definitioner av de mest centrala begreppen som anvints.

2.1 Centrala begrepp

Arbete
Arbetsbegreppet har avhandlats av Karlsson (1999) som anser att arbetet
ingar i samhallets "noédvindighetssfir” som utfors for att samhaillet ska

6verleva. Dessutom utmirks det av organisering i ett socialt sammanhang
(Karlsson 1999).

Design

Innebérden av begreppet design ér skiftande men stir £6r plan, skiss, ritning,
formgivning och gestaltning. I ett bredare perspektiv kan det betyda hela
skapandeprocessen frin problemformulering till resultat
(Nationalencyklopedin 2012).

Fritid

Statistiska Centralbyrdn har diskuterat fritidsbegreppet vetenskapligt
(Statistiska centralbyran 2009). Fritid dr fri fran vardagligs sysslor det vill siga
fri tid. Fritiden 4r ofta en virderad aktivitet, som inbegriper vilbefinnande
och frihet. Neulinger (1981) anvinder sig utav begreppet rekreation, som ar
lustfyllda aktiviteter under den fria tiden, vars mal dr att uppna hogre
livskvalitet.

Gronstruktur/gronomraden

Gronstruktur dr enligt Boverket (Gronstruktur dr allt fran parker till vild natur
2012) de gréonomraden i stdder som bildar en sammanhingande helhet i den
fysiska planeringen. Det inkluderar de offentligt férvaltade gronytorna och
alla naturomraden fran det vilda till tridgardar, skolgardar och kyrkogardar.

Ibland kan 6vergingszonen 1-2 kilometer in mot staden inkluderas
(Sandstrém 2001). Gronomraden (Boverket Gronstruktur dr allt fran parker till
vild natur 2012) ir alla de ytor som har olika virde och betydelse f6r
medborgarna. Det kan vara allt fran parker f6r lek och férstréelse till
naturmark avsett for friluftsliv och rekreation.

Hallbar stadsutveckling
Boverket (Gronstruktur ér allt fran parker till vild natur 2012) anser att

hillbarhet ir;

Fir oss i Sverige innebdir hallbar stadsutveckling att beslut tas utifran en helbetssyn med en bra
tvdirsektoriell samordning och ett aktivt deltagande av manga olika grupper i sambdillet. V'
stoder dppna beslutsprocesser som engagerar medborgarna.

Larande for hallbar utveckling

Enligt Skolverket ska héllbar utveckling genomsyra hela skolans verksamhet
(Skolverket 2012). Lirandet £6r hallbar utveckling, LHU kidnnetecknas av
demokratiska arbetsmetoder och processinriktade férhallningssitt. Karnan i
lirandet 4r delaktighet, sociala aspekter med hilsa samt kritiskt tinkande och
handlingskompetens. Det innebir att klarligga malkonflikter och att kunna
se konsekvenserna av olika val (Skolverket 2004).

I den statliga utredningen (SOU 2004:104) om lirandet £6r hallbar utveckling
innebir begreppet, en férméga och vilja att agera samt att vara

verklighetsbaserad i natur och sambhille.

Lérandet
Lirandet dr resultatet av liroprocessen eller de psykiska processer som
hinder inom individen ndr lirandet pagar och vars definition ar (Illeris 2007)

Ldrandet dr varje process som hos levande organismer leder till en varaktig

kapacitetsforandring som inte bara beror pa glomska, biologisk mognad eller aldrande.

Lirandet innebir att socialisation, kompetensutveckling, terapi och andra
processer inkluderas, men dr inte liktydigt med undervisning (Illeris 2007).

Undervisning



Undervisning ir att praktiskt tillimpa det innehall som férordas. Motivation
hos individen gynnas i en social gemenskap dir det som lirs uppfattas som
meningsfullt. Genom dialog och problemldsning i ett natutligt sammanhang
kan handlingar férindras (SOU 2004:104).

Utomhusdidaktik/Utomhuspedagogik

Didaktik 4r undervisningslira som enligt Lundegard m.fl.(2004) svarar pa
fragorna vartor, vad och hur. Samtidigt lyfter didaktik dven innehall och
arbetssitt 1 relation till malgrupp och syfte. Forfattarna anser dven att de
skilda uterummen erbjuder nytt innehall och nya undervisningsformer med
storre utrymme for autencitet och sinnlighet (Lundegard m.fl. 2004).

Nationellt centrum f6r utomhuspedagogik (Linkdpings universitet 2012) har
en definition av utomhuspedagogik.

Utomhuspedagogik dr ett forbillningssatt som syftar till lirande i vaxelspel mellan npplevelse
och reflexcion grundat pa konkreta erfarenbeter i antentiska sitnationer.

Utomhuspedagogik dr ett tvirvetenskapligt forsknings- och utbildningsomrade som bl.a.
innebdir

att lirandets rum flyttas ut till samhallsliv, natur- och kulturlandskap

att véxelspelet mellan sinnlig upplevelse och boklig bildning betonas

att platsens betydelse for lirandet lyfts fram

2.2 Larmiljomodell

De didaktiska fragorna varfor, vad, hur med tilligg var ir relevanta att stilla i
val av plats f6r lirandet 1 kommunens gronomraden (Lundegird m.fl. 2004).
Hur dr en friga om pedagogisk metodik och dr inte relevant £f6r den hér
studien. I f6ljande modell synliggérs studiens syfte genom att pedagogernas
val av plats har flera aspekter. Aspekterna dr kopplade till den geografiska,
aktuella platsen dir nirhet (tillginglighet), ekosystem och arter (innehall)
samt landskapets utformning i bade det stora och det lilla (gestaltning) ir
avgbrande om platsen anvinds f6r undervisning (fig.1).

Platsens
gestaltning

, |

latsens

innehall |

Platsens
tillganglighet

Larmiljo
i gronomrade

Fig.1 Larmiljomodellen visar konceptuellt de olika faktorerna som péverkar undervisning och
lirande. Platsens innehall och platsens tillgdnglighet svarar pa de didaktiska fragorna vad och
var. Platsens gestaltning stédjer innehdll och lirande.

2.3 Rapporter och forskning om miljodidaktik,
miljoetik och miljopsykologi

Utbildningsvetenskap har sitt ursprung i skolans uppdrag. Det innebir att
liroplanen och kunskapskraven har en avgoérande betydelse i den malstyrda
skolan (Skolverket 2012). En utflyttad undervisning i grénomradet vilar pd
liroplanens intentioner, dir upplevelser kan ses utifran flera olika aspekter
(Sdlj6 2000). Ett 6vergripande perspektiv dr det sociokulturella
sammanhanget, en kontext utifrin en tids- och rumsskala (Silj6 2000). Varje
kultur vid en viss tidpunkt har sina traditioner, som formar ménniskors
forestillningsvirld. En annan aspekt visar situerade betingelser for lirandet,
dir kunskap konstrueras dynamiskt, genom att den formas i en social
situation (Sélj6 2000).



Szczepanski (2007) betonar ett upplevelsebaserat och platsrelaterat lirande.
Uterummet blir ett sdtt att lira och samtidigt ett objekt for lirandet. Lirandet
utomhus, lirprocessen betraktar han bland annat som spar av ménsklig
aktivitet 1 landskapet, alltifrin ruiner, sanddyner till kirnkraftverk och avfalls
deponier. I den didaktiska fragan runt var lirandet sker, framhaller han att
landskapet miste in i skolan och skolan maste ut i landskapet (Szczepanski
2007).

F6r Dahlgren m.fl. (2004) 4r utomhusundervisningens didaktik ett
nédvindigt komplement, som kan kallas sinneserfarenheternas kunskapsvig
(Dahlgren & Szczepanski 2004). Hir har lirandets process en egenart genom
kunskapernas omfing, djup, anvindbarhet och varaktighet. De framhaéller
vikten av vixelspelet mellan boklig bildning och sinnlig erfarenhet f6r
frimjandet av djupinriktat lirande. Det utvidgade klassrummet ger méjlighet
till ett lirande i handling ute i ett levande landskap med processer och
fenomen i ett naturligt sammanhang (Dahlgren & Szczepanski 2004).

En ytterligare utgingspunkt dr att nyfikenhet tillsammans med upplevelser
och upptickter runt naturfenomen skapar forstielse och insikter, som utgor
grunden for lirandet (Naturskoleféreningen 2011).

2.3.1 Sociokulturellt perspektiv/Situerat larande

Det sociokulturella perspektivet har sin utgangspunkt i hur manniskor lar
och utvecklar kompetens och firdighet i sociala miljéer genom interaktion
(84lj6 2000). Spriket fir en avgérande betydelse och dr en resurs genom att
vara en link mellan kultur, interaktion och minniskans tinkande. Den
historiska verkligheten finns med i nuet, som gor att den f6rs vidare genom
spraklig kommunikation eller genom anvindandet av fysiska redskap (Siljé
2000). Silj6 (2000) lyfter begreppet lirandets situerade natur, vilket innebér
att manskliga handlingar finns 1 sociala miljéer, som har sin utgangspunkt i
egna kunskaper och erfarenheter. Omgivningen, den sociala situationen har
en mening som tolkas av méinniskorna. Siljé (2000) uttrycker f6ljande;

Tinkandet, kommunikation och fysiska handlingar dr situerade i kontexter och att forsta
kopplingen mellan sammanhang och individuella handlingar dr darfor nagot av Rérnpunkten i
ett sociokultnrellt perspektiv.(Saljo 2000:130)

En kunskap som ir situerad har alltsd tvd dimensioner, nimligen en plats och
en kunskap, som dr férknippad pa vilket sitt kunskapen har férankrats.
Idéer, tider och kulturer tillhér dirmed platser (Silj6 2000). Kommunikation
ar dven en forutsittning i lirandet £f6r hallbar utveckling, LHU (Skolverket
2012).

1 Kunskapsfilosofi delar Gustavsson (2000) in kunskapen i tre former. En dr
den teoretisk-vetenskapliga, episterze som inte dr virderingsfri, utan dr skapad
i sociala och kulturella sammanhang. Den andra ér den praktisk-produktiva,
techne som dr handlande och reflektion pd samma giang sa kallad kunskap i
handling. Den tredje formen ér politisk-etisk, fronesis som innebir att
kunskapen utgar frin etiska handlingar. Gustavsson (2000) gor en étskillnad
mellan de tre kunskapsformerna genom att benimna dem som vetande,
kunnighet samt klokhet. Den praktiska kunskapen skulle dirmed vara
likvirdig med kunnighet (Gustavsson 2000).

I uterummet pdgar lirandeaktiviteter, som inte dr teoretiskt férankrad
kunskap, utan snarare av en annan karaktir. De kan benimnas som tyst
kunskap, handens kunskap eller praktisk kunskap (Strotz & Svenning 2004).

2.3.2 Design for larande

Ett designteoretiskt perspektiv har fokus pd hur ldrprocesser inramas och
utvecklas i handling (Rostvall & Selander 2008). Begreppet har vuxit fram ur
den snabba samhillsutvecklingen med férdndringar, som synliggors i olika
sammanhang och som kriver nya tankegangar f6r hur lirande och
kunskapsutveckling formas (Rostvall & Selander 2008). Design och
meningsskapande har fokus i kommunikationen mellan minniskor i olika
situationer. Kommunikationen anses vara multimodal, vilket innebir att flera
teckensystem anvinds for att presentera ett budskap som till exempel tal,
text, kroppsuttryck, bilder, musik och rummets utformning. De anser att



presentationen av kunskap, vilket inkluderar en form ar viktigt f6r innehallet
(Rostvall & Selander 2008). Kunskapens innehall har alltsd en form, en
gestalt f6r att kunna synligedras och forstis. Det har till £6ljd att all
kommunikation har ett innehdll och en form. Utifrn ett designteoretiskt
perspektiv kan pedagogen skapa form och férutsittning for lirandet 1 en viss
milj6 (Rostvall & Selander 2008).

2.3.3 Miljoetik/Miljodidaktik

Stenmark (2000) tror att ndr en individ samlar eller lér sig fakta méste den
virderas. Det innebdr att miljéfrigorna alltid hinger samman med
virderingar. Den virderingsmassiga dimensionen, etiken férbises ofta nir
beslut ska fattas. Miljoetik dr de stillningstaganden, moralsystem som styr
minniskans férhallande till naturen (Stenmark 2000).

Sandell m.fl. (2003) ser miljéproblemen som en ekologisk-, virde - och
politisk friga. Virdefragan dr oftast en konflikt mellan virden som kan
behandlas utifran miljémoral och miljéetik. Da handlar det om miénniskors
férhallningssitt gentemot naturen (Sandell m.fl. 2003). En avsevird
pedagogisk utmaning anser de dr att skapa forutsittningar f6r att elever i
skolan kan utveckla en milj6etisk medvetenhet och ett gott miljémoraliskt
handlande. Eleverna ska kunna agera nigorlunda konsekvent och medvetet i
férhallande till sina grundliggande virderingar samt att de inte bara handlar
med sitt eget bista for 6gonen (Sandell m.fl. 2003).

Sandell m.fl. (2003) introducerar en tanke om att allt lirande av kunskap har
en foljemening, som inkluderas av begreppet miljomoraliskt f6rhéllningssitt.
De anser att det finns olika uppfattningar beroende pa hur intentionerna édr
tor lirandet om naturen och typ av naturméte, som avses i olika
sammanhang. Hir finns tre mojligheter, ndmligen lirande av vetenskapliga
kunskaper om naturen, lirande av miljékunskaper och /eller mote 1 naturen
utan kunskapsmadl. Miljoetiken uppstar ndr minniskor reflekterar Gver sitt
torhallningssitt till naturen, sina handlingar och ser handlingarna som en
riktning 1 livet (Sandell m.fl. 2003).

Pedagogernas arbete illustreras av Sandell m.fl. (2003) i en
malrealiseringsmodell dir miljédidaktiken har flera nivaer. En nivd behandlar
pedagogens val av innehdll och arbetssitt, som inkluderar en féljemening om
pedagogens natursyn, syn pa minniskans relation till naturen och syn pa
milj6fragor. En annan niva handlar om vad som avses med lirandet av
kunskap, miljémoraliska férhallningssétt och miljSetisk reflektion (Sandell
m.fl. 2003).

2.3.4 Miljopsykologi

Miljépsykologi studerar frimst minniskors val av platser sa kallad
preferensforskning, vilket kan appliceras pd hur pedagoger viljer sina platser
t6r undervisning utomhus.

Higerhill (2005) utgir frin vilken natur manniskor foredrar, vilket ofta
likstillts med estetik. Vardagsupplevelser i landskapet utgdrs av estetiskt
komplexitet som skénhetsupplevelser och funktioner. Hon framhaller att
forskningen anvinder fyra variabler, nimligen hur topografin varierar
(strukturellt), hur 6ppet eller slutet landskapet dr vegetativt (strukturellt), hur
naturlik en miljé 4r och om synligt vatten finns (ett enskilt
landskapselement).

Upplevelser av ett landskap kan dven studeras utifran filosofiska eller
empiriska férklaringsmodeller. Den biologiska férklaringsmodellen kopplar
estetik till topografiska och vegetativa férhallanden i den fysiska miljén, som
har haft en evolutionir betydelse (Higerhill 2005). Den kulturella
forklaringsmodellen visar miljons virde och mening genom att samhillet
med individerna tillskriver speciella virden genom dess erfarenheter, attityder
och virderingar (Hagerhill 2005). Det manskliga forhallningssittet bestims
av tiden som forindrar det kulturella rummet. Upplevelsen anknyter till
personens foérestillning och mentala bild av miljén (Higerhall 2005).

Landskapets utformning i relation till méanniskors beteende har lyfts fram i
Appletons teori (1975) om utsikt och skydd (prospect -refugeteorin). Teorin



gir ut pa att den mest uppskattade platsen ur ett evolutionirt perspektiv dr
den mest omtyckta platsen i landskapet ddr en individ kan se (utsikt) utan att
bli sedd (skydd).

Det har konstaterats att det finns ett samspel mellan kdnslomassiga och
kognitiva reaktioner f6r minniskors platspreferens i landskapsstruktur och
landskapselement (Orians och Heerwagen 1992). En teori av Orians och
Heerwagen (1992) ser utforskning av ett landskap i tre faser. Den forsta
fasen ir att kinslomissig stanna kvar och utforska eller att undvika miljén.
Den andra fasen dr kognitiv genom att skaffa sig mer information av miljén
via minnen och associationer och sedan dterkalla dessa genom ett
kinslospektrum samt den tredje fasen en bedémning av milj6n i landskapet.

2.3.5 Naturkontakt

I Naturvirdsverkets rapport (Martensson m.fl. 2011) om den nyttiga
utevistelsen dryftas frigan om barns naturkontakt utifran hilsa och
miljdengagemang. De ser naturkontakt intimt f6rknippat med biologisk
mangfald och kinslomissiga relationer till platser som lingre fram ligger till
grund f6r kulturella uttryck. Hér har planering av bebyggelse och
gronstruktur ett perspektiv av estetiskt, etiskt och existentiellt
forhallningssitt. Dirfor behdver hallbar stadsplanering identifiera barnens
behov av naturmark i ndrmiljén (Martensson m.fl. 2011). I rapporten
uttrycks tydligt att arbetsformer och vidareutbildning av ldrarna behdvs for
att naturkontakt och ekologisk liskunnighet ska ha en god kvalité. Om
gronomradena haller en hog kvalité kommer verksamheten littare att flytta
ut. Barns naturkontakter och medvetenhet som blivande
samhillsmedborgare gor att diskursen 1 hillbar utveckling behéver inkludera
ett pedagogiskt perspektiv med kognitiva och kinslomaissiga upplevelser.
Forskning om naturkontakt visar att for barn dr inte tillginglicheten det
avgorande (Jensen 2011). Aven om barn far uppleva mer spinnande
naturresor, sa avgor dndéd naturkontakten hur de lever sina liv i vardagen och
i nirmiljon. Hir anser Ohman (2011) anser att naturmétet har setts som en
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miljéfostrande pedagogik i olika organisationer under decennier. For att
skapa miljéengagerade individer innebar det att sinnesintryck var kopplat till
naturupplevelser i landskapet. Idag har det hinsynsfulla naturumginget
ersatts med livsstil och hillbarhetsfrigor Ohman (2011)stiller krav pa
pedagogisk kvalité i utomhusundervisningen, dir det finns ett syfte,
genomarbetade metoder och en uppféljning.

Idag har barn och ungdomar simre artkunskap, vilket gor att Magntorn
(2004, 2007) betonar betydelsen av artkunskap 6r att f6rstd biologisk
mangfald i ett verkligt sammanhang. Naturvetenskaplig utbildning handlar
om att kunna se arter i naturen, linka dem till varandra i ett kretslopp och
forsta energifléden. Det innebir att kunna ldsa naturen (Magntorn 2007).

2.4 Rapporter och forskning om fysisk planering

Grénomraden i staden eller i stadens utkanter 4r avsatta f6r bade ekologiska
och sociala indamal (Regionplanekontoret 2010). Tanken ir att
stadsplaneringen frsoker tillgodose minniskors behov av vilbefinnande
genom olika upplevelsevirden i natur- och friluftsomriden. I olika rapporter
har virden i landskapet betonats och anvints som argument for att bevara
eller héja gronomradets kvalité. En sammanfattning ges av olika rapporter
for att pavisa hur gronomradets kvalité hinger samman med pedagogernas
val av en fysisk lirmiljo.

2.4.1 Det regionala landskapet/Gronstruktur i regional planering

Den regionala utvecklingsplanen, RUFS (Regionplanekontoret 2010) har en
vision om att Stockholmsregionen ska utvecklas till den mest attraktiva
staden i Buropa, dir en god livsmilj6 utmdrks av rent vatten och ren luft.
Det finns en uttalad vilja att utveckla kvalitén och virdena i stadens grona
kilar genom medveten stadsplanering, god information och utveckling av
upplevelsevirden (Regionplanekontoret 2010).



Tillgang till en varierad natur, strinder och vattenmiljoer stimulerar till fysisk aktvitet, ger
mdjlighet till avkoppling, tystnad, lek och natur- och kultnr- miljoupplevelser nara
bostaden.(RUFS 2010:1017)

Regionplanen foregicks av ett antal rapporter, vars resultat har en koppling
till lirmiljéer 1 grénomraden. Dessa ér: Grona omriden i planering Boverket
1999), Det storstadsndra landskapet (Lansstyrelsen i1 Stockholms Lin 34:2007),
Upplevelsevirden i AC-straket (Regionplanekontoret 7: 2007), Landskapets
upplevelsevrden (Boverket 2007), Grinstruktur och landskap i regional
utvecklingsplanering (Regionplanekontoret 9: 2008)

Grina omraden i planering (Boverket 1999) betonar betydelsen av att ha en rik
stadsnatur nir staden fortitas och de gréna omradena fragmenteras.
Gronstrukturen har olika funktioner som upplevelser, rekreation och
vilbefinnande samt kulturella delar med parker och kyrkogardar. En viktig
aspekt dr manniskors mojlighet att uppleva natur i vardagen/nirnatur

(Boverket 1999).

For barnen i staden dr naturomriden ett levande klassrnm. 1 skolors ndrbet bebivs
tillampningsomraden for olika dmnen. Det kan vara for naturstudier som att studera vattnets
och olika ndringsamnens Rretslopp men dven for t.ex. matematik och teckning. (Boverket
199:23)

Det storstadsnéra landskapet (Linsstyrelsen Stockholms Lin 2007) belyser
ekologiska, kulturhistoriska och rekreations virden utifran landskapets
strukturer i de grona kilarna. En landskapsanalys genomf6rdes med bland
annat upplevelsevirden som orérdhet, skogskinsla, utblickar,
variationsrikedom, som kopplades till tre artrika landskap: naturliga
grasmarker, dldre barrskog och ddellévskog. Det fanns en viss
6verensstimmelse med landskap och upplevelsevirde, speciellt for dldre
barrskog med orérdhet och skogskinsla (Lansstyrelsen Stockholms lin
2007).

1 Upplevelsevéirden i AC-striket (Regionplanekontoret 2007) identifieras
regionens attraktiva omraden. Attraktivitet ses hdr som dragningskraften
mellan minniska och plats for upplevelser i grona/bla miljoer. Upplevelser i et

1"

omrade betraktas ha kvalitativa virden, som forknippas med platsen och gor den onskvird att besika.
Upplevelsevirden kategoriserades i natur- och kulturhistoriska upplevelser i
relation till tillgAnglighet. Naturupplevelser har klassats och virderats frin
noll till sex 1 ett geografiskt omride. Klasserna utgjordes av; orérdhet och
trolska naturmiljSer, skogskinsla, utblickar och 6ppna landskap,
variationsrikedom och naturpedagogik, vattennira samt

tysta omraden. Resultatet i omridet visade att virdet av olika
naturupplevelser dr stérst i vattennidra omraden (Regionplaneckontoret 2007).

I Landskapets upplevelsevirden (Boverket 2007) kartliggs vad som ir viktigt £f6r
minniskor nir de vistas ute. Har har anvants indikatorer som vilbefinnande,
nirhet och hilsa. Intressant var det starka sambandet mellan vilbefinnande
och orérdhet respektive naturpriglad miljd. I ett kort avsnitt om skolans
nirnatur behandlas tillgingligheten till naturpriglade grénomraden. Hir
toreslds ett avstind pa 100 meter fran skolbyggnaden.

1 Grinstruktur och landskap i regional utvecklingsplanering (Regionplanekontoret
2008) lyfts mervirdet av en sammanhingande gronstruktur och tillgdng till
natur i titorten. Funktioner och virden som ér centrala f6r grénstrukturen dr

visentliga att ta hdnsyn till i planeringsprocessen.

Rekreation uppfattas som en koppling till en aktivitet som utévaren himtar
kraft ifran. Det kan vara friluftsliv, naturstudier och sociala aktiviteter, som
frimjar folkhilsan och fungerar dirmed som ett matt pa livskvalité. En del
av dessa virden dr beroende av de gréna kilarnas storlek som till exempel
orordhet, trolska naturmiljéer, utblickar och 6ppna landskap. I en temakarta
Over rekreation har grona omraden med olika skydd slagits samman med
upplevelsevirden som tysta omriden, orérdhet och kulturhistoria
(Regionplanekontoret 2008).



2.4.2 Stockholm stads planer

I Stockholms planer férstirks gronomradenas betydelse som rekreativ milj.

Oversiktsplan

I de olika stadsdelarna ir parker och grénomriden planerade for att stirka
behovet av métesplatser och rofyllda tysta omraden. En koncentrerad
foértitning kommer att innebiéra ett stillningstagande runt grénomraden, som
gOr att mindre virdefulla gréna ytor kommer att tas i ansprak.
Gronomradenas kvalité blir betydelsefullt och innebir att attraktivitet
kopplas samman med innehdll, utformning och tillginglichet. Hir efterlyses
mer kunskap om virderingen av grénomraden i det fortsatta planarbetet.
Storlek och kvantitet blir sekundirt (Stockholm Promenadstaden dversiktsplan for
Stockhbolm 2010).

Miljoprogram

Miljoprogrammet (Stockholms stad 2012 -2015) ser grén- och
vattenomriden som dr sdrskilt attraktiva for rekreation. Dessa ska stirkas
och utvecklas samt att intring ska undvikas och/eller minimeras.
Kompensation av 1 ansprakstagen mark bedéms med stéd av sociotopkartan,
biotopkartan, miljoférvaltningens habitatnitverk, Stockholms vattenprogram
och bullerkarteringar. Barnperspektivet omnidmns genom att naturen ska ha
ett pedagogiskt virde. I programmet foreslas att gronytorna behéver vara sa
stora att de kan rymma fler funktioner och aktiviteter som till exempel god
tillgdng pa lek och rekreationsméijligheter.

Gronkarta

Gronkartan redovisar gronstrukturens virden genom att precisera delar av
gronomradena och visa férdjupade virden pa biotop-, kretslopps- och
sociotopkartor (Stockholm Grinkarta 2012). Sociotopkartan ér en
rekreations- och landskapskarta, som visar hur invdnarna anvinder och
upplever parker och gronomraden (Stockholm Sociotopkarta fir parker och
andra friytor i Stockholms innerstad 2002). Upplevelser och aktiviteter som har
ansetts virdefulla i medborgarnas vardagsliv har tagits fram med hjilp av
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landskapsarkitekter och brukarvirderingar. Kriterierna som anvinds i
sociotopkartan dr f6ljande sociala virdebegrepp; bad, blomprakt, bollspel,
bétliv, djurhillning, evenemang, fiske, folkliv, grén oas, lek, 16ptrining,
odling, picknick, promenader, pulkadkning, ridning, ro, skidor, skogskinsla,
skridskor, sitta i stolen, torghandel, uteservering, utsikt, vattenkontakt, vild
natur (Stockholm Sociotopkarta fir parker och andra friytor i Stockholms innerstad
2002).

Stockholms Parkprogram
I Stockholms parkprogram (Stockholm Parkprogram 2006) betonas ekologi,
kultur, métesplatser, hilsa och utveckling. Parken kan dven utvecklas som en

plats f6r skolornas ekologi- och historieundervisning,.

Det ekologiska virdet dr biologisk méingfald som har betydelse for
vardagsnatur och naturpedagogik vid f6rskolor och skolor (Stockholm
Parkprogram 2000). 1 parkprogrammet framhivs stadens parklekar som
pedagogiska centrum f6r ekologi, odling, lantbruk och idrott i samatrbete
med férskolor, skolor och féreningar (Stockholms parkprogram 2006:68).

Programmet redovisar hur riktlinjer for tillgdnglicheten ér faststilld utifran
brukarna och de kvalitativa sociala virdena. Hir finns en uppdelning i tre
kategorier nimligen mycket néra (inom 200 meter), nira (inom 500 meter)
och lingre bort (inom 1 kilometer) (Stockholm Parkprogram 2006). Det kan
jaimforas med Boverkets matt pa tillginglighet, som dr 300 meter f6r att
minniskor ska anvinda gronomradet dagligen (Boverket Grinstruktur dr allt
Jfran parker till vild natur 2012).

Téatare Stockholm

1 Tiitare Stockholm (Regionplanekontoret 2009) redovisas en analys av
forutsittningarna for stadsutveckling och hur en fortitning i olika omraden
kan genomforas. Det konstaterades att flera olika faktorer beh6ver samverka
och nyckelfrigor som gronomraden behéver 16sas. En analysmodell
’tortitningsrosen” (Spacescape 2009) anvindes, som belyste bland annat
utrymme, behov och tryck pa fértitningar utifrdn resurser, begransningar
och politik.



2.4.3 Grona stader/Hallbar Stadsplanering

Den gréna staden utgdrs av natur (Miljéforskning Ndir staden véscer 2009,
Low m.fl. 2005). Hir utvecklar stadsplaneringen gronskan fran ett landskap
med vegetation och trid (Low m.fl. 2005). Naturen integreras i staden
genom bevarande och restaurerande av kvarlevande ekosystem. Planering
enligt Low m.fl. (2005) dr att binda samman gréna flickar i korridorer sa att
arterna har moijlighet att sprida sig. Den biologiska méngfalden kommer da
att 6ka och samtidigt forstirks de ekologiska funktionerna. Naturkontakten
ses i den gréna staden som hilsobefrimjande, dir hinsyn mdste tas till
sociala och ekologiska barridrer. For att astadkomma en gron stad diskuteras
strategier och mdl samt policy pa olika skalnivier (Low m.fl. 2005). Den
gronskande staden eller den hallbara staden dskadliggér Boverket genom att
stadsplanering och ekologi vivs samman under mdlet héllbar utveckling
(Boverket Bostadsndra natur inspiration & vagledning 2007). For Stihle (2009)
diremot dr stadstillvixten fortitningar av omriden med nya urbana livsstilar.
Han har utvecklat begreppet kompakthet som ett métt pa en stadsmiljo. 1
begreppet finns gron, vilket han avser vara ett tillgingligt offentligt stadsrum
med parker och natur av hég kvalité.

Ett annat synsitt belyser Colding (2009) som framhaller ett bevarande av
sammanhingande gronstruktur, som utgdr rekreationsomrdden och
spridningskorridorer for biologisk mangfald. Han papekar att i framtiden
kommer det att bebyggas i grona omraden och fragan ir hur det ska
gestaltas. Colding (2009) anser att i den framtida stadsplaneringen behéver
ekosystemtjdnsterna! beaktas. Nir en stad vixer forsvinner gradvis
ekosystemtjidnster, som behdvs i olika typer av férindringar. En 16sning kan
vara att ett socialt ansvarstagande i stadsnira gronomraden, dir medborgarna
skoter om de biologiska virdena i ndrmiljén. Det kan utmynna 1 urbana
samfilligheter, som kan fi samhillsekonomisk betydelse. Den gréna

ekologiska delen har en ling tradition i uthallig stadsplanering genom att

' Varor och tjinster som ekosystemen levererar.

kolonitridgardar, skogsnatur i stider, tridgardsstider, kretsloppssamhillen,
stadsbondgardar, ekokvarter, ekobyar och stadsekologi har varit involverade i

utformningen av de gréna ytorna.

Bucht (1993) diskuterar diremot centrala perspektiv vid mark- och
vattenanvindning. Dessa handlar om att exploateringen bér anpassas till
befintliga naturférutsittningar samt att anvinda, utveckla och nyskapa natur.

Hur dessa perspektiv férhéller sig till varandra dr en avvigning mellan skilda
intressen och en friga om att samordna olika funktioner (Asplund 1998). En
sadan rumslig organisering kriver kunskap om det grénas betydelse och hon
stiller frigan om plansystemet och dess ut6évare har gron kompetens i
bebyggelseprocessen. Asplund (1998) anser att det grona inslaget har haft
betydelse i exploateringen av mark, men det har frimst handlat om gréna
virden utifrin bevarande frigor och mindre om utveckling och/eller
nyskapande natur. De hir avvigningarna kan dven bero pé olika
yrkeskulturer till exempel samhillsplanerare, biologer och
landskapsarkitekter, som ska jimka ihop sig i planeringsprocessen (Asplund
1998).

Khakee (2000) ser planeringsprocessen utifran ett annat perspektiv dn
Asplunds (1998) avvigningar mellan olika yrkeskulturer. Genom att ha
utvirderat ett hundratal 6versiktsplaner i Sverige har Khakee (2000)
behandlat planeringsprocessen i svensk stadsplanering. Han anser att en plan
ger upphov till valmdiligheter i tid och 1 sittet att agera.
Sambhillsplaneringsprocessen har flera olika ansatser, dir han resonerar runt
dess positioner och funktioner. Den kommunikativa planeringen kinnetecknas
av bade ett planeringsresultat/ handlingsprogram och en dialog mellan olika
deltagare. Genom gruppernas olika virdesystem samlas alla dimensioner av
kunskap och idéer, som formulerats i programmet. Huvuddraget ér att
handlingsalternativen kan bedémas. Den strategiska planeringen skapar en
forestillning om framtiden. Det finns ingen bestdmd ordning utan utgdrs av
ett antal moment, till exempel en agenda med skapande och atagandepaket,
som ett aterkommande inslag i planeringen. Han (Khakee 2000) anser att



6versiktsplanerna har format, kontext och kommunikativa egenskaper som
ber6r diskurs, arena och medborgerligt deltagande i1 processen. Slutsatsen dr
att det finns ett behov av en omfattande ideologisk debatt om syftet med
6versiktsplanerna och frigor som: Hur kan man 6ka bide det politiska och

det medborgerliga engagemanget 1 versiktsplaneringen?

Sandstrom (2001) anser till skillnad fran Asplund (1998) att grénstrukturen
har fitt samma betydelse, som bebyggelsestruktur och infrastruktur med
gatot, torg och vignit. Diremot dr brist pd morker och tystnad nya
infallsvinklar av naturaspekter i dagens titorter. Han konstaterar att andelen
gronyta avtar per invanare i titorter och fragar sig varfér gronstrukturen ar
viktig. Hir lyfts virdet av att se gronstrukturen i ett systemperspektiv dér
flera olika funktioner ska samverka till exempel exkursionsmal {6 skolbarn.

Stadsplanering 2012 har milj6 i fokus. Vid markexploatering i Norra
Djurgirdsstaden i Stockholm anvinds gronytefaktorn for att sikerstilla det
gronas sociala och ekologiska virden (Stockholm Grimytefaktor version 1.0
2007). Hir foresprakar Gunne (2011) ett landskap med gréna tankar dir
landskapsarkitekterna ser stadens natur lite stkigare, brokigare och vildare.
Den gronskande utemiljén bor skapas genom vixtlighet pa balkonger, gardar
och tak samt vixthus, odlingslotter och nyskapande naturtyper som dng och
sumpskog. Andra 16sningar anser han ér krav pi ett visst antal trid per
ligenhet, l6vbirande vixter f6r skugga och dagvatten i det gréna

gaturummet.

2.4.4 Utemiljoer/Landskapsplanering
1 Svenska bostadsgardar 1930-59 (Svenska byggtorskningsradet 1995) anses att

de bista utemiljéerna i bostadsomradena byggdes under denna tidsperiod.
Dessa har uppdelats i tre aspekter (Svenska byggforskningsradet 1995);

Rumslighet utmirks av sammanhdllna ytor med stora trid. Triden ger en halv
transparant avgriansning i uterummet, men dven upp mot himlen. Detta ger
en delvis god 6verblick men inte i alla delar.
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Funktionsuppdelningen ir inte markbar och skildes inte 4t. Hir ges exempel pd
sandlador, soffor, piskstillningar, cykelstill, som samsas pd samma yta och

ger didrmed en kinsla av helhet och sammanhang.

Vaxtligheten utmirks av stora trid med lagom avstdnd, utan att skugga fonster
eller skada fasader. Dessutom dr vixtligheten utnyttjad pa ett medvetet sitt
med ett begrinsat antal arter, som har byggts i struktur utifrin en fysisk
betydelse. Vixtligheten har karaktiren av grona byggstenar, som skapar
lummiga gardar.

Aspekterna mynnade ut i ett grundkoncept som anvindes i anldggandet av
nya bostadsomraden. Konceptet kan sammanfattas i harmoni, omsorg,
enkelhet, dir utsmyckning fick ersittas av lek och vistelse. Mdnga omraden
byggdes pd naturmark, dir den naturliga vixtligheten sparades och
kompletterades med en och annan prydnadsbuske. Formspraket vid den hir
tidpunkten tog sin utgangspunkt i naturen. Ett exempel 4r att naturmark
bevarades dnda in mot husen, som gor att entrévigar paminner om stigar
som for en ut i naturen.

Den ckologiska delen dr mer dn de biologiska virdena, vilket Berg (1993)
visar med uttrycket siunenas sensationer 1 bebyggelseplanering. Han anser att
Jjuset, firgerna, drstiderna, skogens liten, vindens och vattnets brus och
nyanserade dofter har fitt lite utrymme i méanniskans byggda miljéer.
Livskraftiga grinsland anser han dr trakten mellan stad och land. Dir s6ker
minniskor upp platser 1 landskapet, som visar ménskliga erfarenheter. Dessa
kulturomraden blir linkar till det f6rflutna och dr synliggjorda i landskapets
former som gravar och ruiner. Urminniskans grinsomraden var skogens
glintor, vid flodstrinder, kustomraden och bergens fétter. Han stiller en
friga om stadsplanerarens uppgift i framtiden kan vara att forma nya
grinszoner mellan det biologiskt grona och det kulturellt firgstarka. Berg
(1993) foresprakar estetiska boplatser dér estetikens urkrafter och element
far utrymme i behagfullt ljus, vattenfréijd, tidlés skonhet och naturens
funktion. Han framhéller dven en biologisk design, som utgdrs av féljsamhet
och monsterpassning. Hir ser Berglund m.f1.(2004) gronskan den design



som avgrinsar stadstum, men ocksid férmedlar Gvergingar mellan olika ytor,
dir skuggor och ljus, dofter och skénhetsupplevelser har utrymme.
Arkitektur, tridgird, vatten och offentlig konst, skulpturer vidgar det
attraktiva offentliga rummet. De menar att gronska kan ge bade rumslighet
och identitet fér en stad, dir grénskan framforallt binder ihop stadsmiljon.
Som manga andra planerare betonar de betydelsen av parker att flanera i, dér
vila och smd oaser med trid, buskar, perenner samt blomsterlidor utgdr

grona rum for vindskydd och vistelse.

Intressant dr att Nilsson (2008) anser att det saknas tydliga krav om vad en

utemiljé ska innehalla i planldggningen av minniskans rekreationsmiljoer.

2.4.5 Metoder som styrmedel for markanvandning i gronomraden

Idag anvinds nigra metoder som styrmedel ndr mark ska exploateras. 1
studien kommer de att berdras i samband med om lirmiljer kan utgdra ett

kriterium vid bedémning om mark ska exploateras.

Balanseringsprincipen/Kompensationsprincipen

Balanseringsprincipen innebdr att om ingrepp 1 natur och landskap har
negativa miljeffekter sa ska det kompenseras. Principen har fyra steg och
tillimpas i planprocessen. Forsta steget dr att undvika eller minimera en
negativ paverkan. Om det uppstar en obalans pa grund av ingrepp 1
markanvindning behdver kompensationsatgirder vidtas genom utjdmning
och ersittning (Statsbyggnadskontoren 2003).

Innan exploatering och fortitning pabérjas framhiller balanseringsprincipen
vikten av att gbra en systematisk inventering av omradets virden f6r mark,
vatten, biotopet, luft/klimat/ljud, landskapsbild/historia. Kartliggningen
kan kopplas till ett tidigt skede 1 planprocessen och kan vara ett komplement
till en milj6konsekvensbeskrivning. Om en kompensation behdver vidtas
gbrs en kompensationsberidkning med hjilp av areal och biotopvirden.
Kompensationsyta dr dd ett matt pa bade virde och funktion.
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I Kompensationsprincipens anvandning (Larsson 2007) diskuteras mark som inte dr
skyddad och vilka stillningstaganden som gors utifran en oklar definition av
vad kompensation betyder. Larsson (2007) anser att balanseringsprincipen
frimst har lett till en bittre kartliggning/inventering av mark. Atgirder for
torlorade funktioner och virden av mark, anses diremot inte kompenseras
pa ett adekvat sdtt. Hir kan en férsvunnen gréonyta kompenseras med
upprustning av en lekmiljé vilket kan innebira att kompensation ir allt frin
parkbinkar till vitmarker. Rapporten avslutas med att lyfta fram tva synsitt
av kompensationsatgirder i gronstrukturen. En restriktiv hallning av
kompensation innebir att funktioner ersitts pa ritt plats, vilket gér det
svérare att driva igenom projekt. Om diremot det liberala synsittet ér
radande kommer virden att ersittas med andra virden och ménga projekt

drivs igenom pé virdefulla gronomraden.

Gronytefaktorn

Gronytefaktorn anvinds vid nyexploatering och fortitning i storre stider
(Stockholm Grimytefaktor version 1.0 2007). Metoden innebir att en ldgsta niva
gron yta ska sikras i byggprocessen. Grénytefaktorn mits som ett
medelvirde f6r omridets yta. De olika delytorna i omrddet far ett virde
utifran vixtlighet och dagvattenhantering pd plana ytor, som ligger mellan
0,1-1,0. Tillaggstaktor finns f6r enskilda element som ger positiva effekter
f6r biologisk mangfald, rekreation och klimatanpassning. Det ér till exempel
dammar, trid, bickar. Fér storre byggprojekt har gronytevirdet varit 0,6 £6r
bostadsgirdar, vilket medfor att 0,4 dr hardgjord yta.



3 Metod

Vid fortitning kommer gronytor att tas 1 ansprak. For att sikerstilla dess
kvalité efterfragas mer kunskap och metoder runt grénomréidenas innebdll,
utformning/ gestaltning och tillginglighet (Stockholm Promenadstaden dversiktsplan for
Stockholn 2010). Dessa begrepp har varit en utgangspunkt f6r datainsamling
runt lirmiljéer i stadens gronomraden.

En forstudie med tva fokusgruppssamtal genomférdes med deltagare fran
Malmé hégskola och frain Malmé naturskola. Dessutom utfordes dven tva
intervjuer med Malmo stads strategienhet respektive exploateringsenhet.
Forstudien gav tillrdckligt med information for att utforma en enkit om
lirmiljovirden. Forstudien gav ocksa bittre fokuserade fragestillningar for
fokusgruppssamtalet med de fysiska planerarna (Bilaga 1). Sammanfattning
av forstudien finns i bilaga 2.

3.1 Metodansats

Om olika metoder kombineras i samma projekt kallas det f6r
metodtriangulering. Det innebdr att savil kvantitativa som kvalitativa
metoder kan kombineras och ger da ett bredare data underlag. Det dr méjligt
att ha skilda urvalspersoner/aktorer for att de inte ska trottna. Triangulering
innebir en sikrare grund for tolkning, men det 4r inte givet att studien ger en
sannare bild av verkligheten (Repstad 2007).

Mistras studier (Jonsson & Lindstrém 2008) om forskningsmetoder av
upplevelsevirden i landskapet har sammanstillts med exempel fran
kvantitativ till kvalitativ forskning. Sammanstillningen har kategoriserat i
olika inriktningarna vars fokus ligger i féljande: en ekologisk, en psykofysisk,
en kognitiv/ psykologisk, en sociokulturell och en
experimentell/fenomenologisk.

Den hir studien vilar frimst pa en ekologisk och en sociokulturell ansats
med tillimpande metoder. I modellen har gjorts en uppdelning mellan
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kvantitativ respektive kvalitativ ansats ddr flera metoder och tillhérande
verktyg/instrument har kombinerats for att kunna besvara studiens syfte

(Tabell 1).

Tabell 1 visar att de olika metoderna har antingen en kvalitativ eller kvantitativ ansats. Enkit
om lirmiljévirden och beddmningsunderlaget har haft tva steg, vilket gor att de har klassats
som bédde en kvalitativ och en kvantitativ metod.

Metod Fokus- Kartering Enkitom | Bedémningsundetlag f6r en
ansats gruppsamtal Lirmilj plats utifrin A
. centralt innehall i kursplaner
virden
Kvalitativ X X X
Kvantitativ X X X

Studien har ett systemteoretiskt perspektiv dir flera faktorer samspelar

dynamiskt och den slutgiltiga analysen utgbrs av en helhet.

3.2 Metodteori/Metodbeskrivningar

3.2.1 Hermeneutiken

Hermeneutiken, liran om tolkning sker utifrdn den hermeneutiska cirkeln,
som innebir att forstielse uppnis genom att analysen av materialet oavbrutet
genomgir forindringar. Processen som utforskas gar fran att helheten
péaverkar delarna och tillbaka, tills en tillfredsstillande tolkningen av
materialet har genomforts (Alvesson & Skoldberg 1994).

Forstdelsen utgérs av medvetna och omedvetna uppfattningar samt
héllningar och virderingar vid en viss tidpunkt (Gadamer 1975). Forskaren
behéver vara medveten om biade deltagarnas svar och den egna
forstaelsehorisonten, en slags forforstdelse, som dr svar att frigdra sig ifrdn.
For att bitvis forstd att materialet f6rindras, anpassas uppfattningarna med
materialet, sa att en “korrekt tolkning” bildas.



Alvesson och Skdldberg (1994) nimner att forstaelsen vixer fram i samtal
med andra samt ger kunskap om tankar och innehéll, dir fakta frin samtalen
inte dr ursprungliga utan férmedlade.

3.2.2 Fokusgruppssamtal/Intervjuer

Fokusgruppsamtal dr en kvalitativ metod som innebir att gruppintervjuer
gOrs utifran ett iamne/ett sakinnehall med fragestillningar, som forskaren har
bestimt (Wibeck 2000). Faktorer att ta hdnsyn till 4r: val av milj6 for
samtalet, antalet deltagare och gruppens sammansittning. Frigorna samlas i
en intervjuguide med introduktions- och &vergangsfrigor si att alla kinner
sig bekvima innan nyckelfrdgorna/kirnfrigorna stills. Samtalsprocessen
fortldper genom att forskaren gir in och ut ur samtalet beroende pa om
syftet dr att ha en ostrukturerad eller strukturerad session.
Fokusgruppssamtalen spelas in, transkriberas och analyseras (Wibeck 2000).

Kvale (1997) har listat sju stadier f6r intervjumetoden. De fOrsta tva ér
tematisering och planering. Det tredje steget handlar om hur intervjun
fortldper med fragestillningar och ramen runt intervjusituationen.
Intervjuetik och intervjuarens kvalifikationer har stor betydelse for integritet
och oppenhet. Vad och hur information tolkas under samtalets ging kan
klargbra och vidga innebdrden av frigestillningarna. Fjirde steget dr
transkriberingen av materialet och femte steget utgdrs av analysen. Nir det
utskrivna materialet ska tolkas kan flera olika analysmetoder anvindas;
koncentrering, kategorisering, narrativ strukturering, tolkning och ad-hoc
metoder. De slutliga stegen ér verifiering (reliabilitet och validitet) samt
rapportering (Kvale 1997).

3.2.3 Enkat

Enkit anvinds som ett matinstrument f6r minniskors asikter, kanslor och
virderingar (Trost 2001). Enkiten har olika grad av strukturering genom
antalet fasta svarsalternativ, vilket underlittar datainsamling och bearbetning.
Om fragan kan besvaras helt 6ppet med ldnga svar dr frageformuliret
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ostrukturerat. Ett annat tankesitt 4r om fragan 4r 6ppen eller sluten och
vilken mitnivd som svaret ryms inom (Ruane 20006). Hir finns de statistiska

matten nominalskala, ordinalskala, intervallskala och kvotskala.

3.2.4 Deltagande kartering/Pedagogiska kartor

Metoden deltagande kartering/ participatory mapping it en metod, dir
produkten utgdrs av en karta som utarbetas via en process. Kartan
representerar ett samhalles kollektiva erfarenhet och forstielse av ett
landskap. Den kan innehalla sociala och kulturella distinktioner med bland
annat nyttovirden och livsaktiviteter. I Sverige har metoden bland annat
anvints som planeringsverktyg for att visuellt identifiera landskapets
kulturmiljévirden utifran ett medborgarperspektiv (Biodiverse 2009).

Begreppet pedagogiska kartor (Malmé 2012) askadliggér pedagogiska
aktiviteter 1 urbana gronomriden f6r olika dldersgrupper kopplat till
liroplanen. Grénomradena dr naturomriden, trdd och biologiska hotspots
baserar sig pa gatukontorets kartor och naturvirdsprogrammets virdeklasser
(Malmé Pedagogiska kartor 2012).

3.2.5 Vardering av stadsmiljoer

Steffner (2009) tar upp vad en god stadsmilj6 innebdr genom att redovisa
asikterna hos stadens invanare med hjalp av intervjuer och enkiter.
Enkiterna har utgjorts av faktorer och kinslor férknippade till olika platser,
som med hjilp av bilder bedémts efter en tregradig virdeskala. Steffner
(2009) har utarbetat och validerat metoden fo6r att kunna mita upplevelser i
olika omraden med stadskaraktir. Stadsrumsanalysen redovisas i poldra
diagram med invinarnas upplevelser av stadskaraktiren f6r varje omrade.
Hon anser att stadsmiljon har en viss fysisk form och dess anvindning édr
beroende av tidsandan (Steffner 2009).



3.3 Undersokningens design

3.3.1 Avgransning

Den hir studiens avgrinsningar har gjorts utifran fem preciseringar
nimligen; vad en lirmilj6é 1 grénomraden ir, vilka dmnen som forliggs
utomhus, hur design definieras, vad tillginglighet i avstind innebir samt vem
som utformar gronomradena.

Definition av lirmilj6 i grénomraden 4r en milj6 i ett urbant detaljplanelagt grénomrade, dir

undervisning, lirande och aktiviteter utgor en del av skolans malstyrning med ett juridiskt
bindande dokument, som liroplanen.

Delar av det centrala innehillet i liroplanens olika amnen kan forldggas i utemiljon/i
gronomraden. Nagra imnen som biologi, geografi, idrott, samhillskunskap och historia har
dock storre tyngd till en platsrelaterad undervisning.

Design innefattar tva aspekter dir det ena utgors av ett designteoretiskt perspektiv, en
didaktisk utgingspunkt som visar vad pedagogen har upptickt eller pedagogens mojligheter
att vilja delar i landskapet och sedan designa sin lirmiljé darefter. Den andra aspekten ar att
fysiska planerarna med exploatorer kan designa lirmiljéer i gronomriden intill skolor.

Tillginglighet utgors av riktlinjer for tid och plats. Hir preciseras nirheten till naturpriglade
gronomraden genom att kategorisera avstindet i tre grupper. Dessa foljer Stockholms
parkprogram (2006) klassning: mycket nira (inom 200 meter), nira (inom 500
meter) och lingre bort (inom 1 kilometer).

Platsens betydelse f6r formandet av kunskap och lirandet dr placerat i ett sammanhang i ett
gronomrade, vars utformning planeras och projekteras av fysiska planerare.

3.3.2 Undersokningsomrade

Omradet aktualiserade studiens fragestillningar och valdes som fallstudie.

Régsveds friomride ir en del av Stockholms stadsdel Enskede-Arsta-Vantor
en tunnelbanestadsdel (fig.2), ddr fértitningen kommer att ta grénomréade i
ansprak. Det typiska for tunnelbanestaden dr att den dr suburban, tit, Sppen,
gron, modernistisk och trafikseparerad samt att gronomradena dr
segregerade fran bostadsmiljoerna (Stahle 2005).

Hésten 2011 pabérjades ett programskede dir utbyggnadsforslaget ska ge
195 nya bostidder sammankopplade med Ragsveds Gvriga bebyggelse 1 grona
strak (fig. 3)(Stockholm Strukturforsiag sambandet for Hogdalen-Farsta 2012).
Régsved som byggdes under 1950-talet har klassificerats i en studie, som en
lamellhusstad med tonvikt pa tunnelbanestad till skillnad mot kvartersstad

och smahusstad. -
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Fig.AZ Vlsarl Risve(i sodra Sorstockholm. I det inringade omradet har stdin geﬁomférts.
Ragsveds friomrade ligger i Hanvedens grona kil. Bebyggelse av smdhus
planeras i kanten av skogskullarna och den 6ppna dalgingen dir det finns
beteshagar, fuktig dngsmark, blandskog, koloniomraden och Képpala diket.
Snésitra industriomride (fig.3 t.h i kartans nedre kant) med stérande trafik
har avsatts £6r bostadsindamal, men kommer att krdva marksanering pd
grund av miljépaverkande verksamhet. I programmet (Stockholm 2011:29)
har barnens lekmiljéer uppmirksammats genom att beskriva hur de branta

sluttningarna ner mot friomradet r skogslekmiljoer som kommer att minska




ndgot 1 yta. Hir bedéms att funktionen lekmiljé kommer att finnas kvar i
tillrdcklig utstrackning.
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Fig. 3 visar Ragsveds friomrade i samradsprogrammet Stockholm stad 2010. De svarta
tandade markeringarna dr planerad bebyggelse av smédhus.

Ragsveds friomrade ingar i habitatnitverk fér groddjur, barrskogsfaglar och
eklevande arter, fraimst smakryp (Stockholm S#ukturforsiag sambandet for
Hogdalen-Farsta 2012). Naturen utgdrs av blandskogar med ddellévtrid,
hillmarker, kulturlandskap, vitmark och sjstrinder. Sjon Magelungens
norra delar med vassomraden har ett rikt fagelliv och amfibier. Programmet
har fastslagit att naturomradet har tysta omraden och hoga biologiska
varden, som bor bevaras.

Planerade étgirder med ekologiska och sociala mal ir ett gronskande
offentliga rum, som har en medveten gestaltning och en hog kvalité pi
matetial. Atgéirder som omnamns ar att Sppna upp sjén Magelungens vattenrum,

anligga en strandpromenad med cykelvig 1 hilsobefrimjande syfte, restaurera befintliga
spinger och bygga nya bryggor i vassomradet, anligga motionsspar, forstirka det historiska
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odlingslandskapet samt
planera f6r spridningskorridorer

3.3.3 Urval

Mailgruppen f6r studiens syfte var tva professioner, som utformar respektive
anvinder lirmiljéerna i gronomridena. Genom att belysa deras kompetens i
form av tankar, erfarenheter och genomférda handlingar kommer studiens
fragestillningar att besvaras.

Utrvalet bestod av utomhuspedagoger, som har arbetat dagligdags i
gronomraden med olika malgrupper under en tidsperiod fran tolv till
tjugotva ar. Den ena gruppen bestod av tre pedagoger vid olika naturskolor i
Stockholmsomridet och den andra gruppen var tre hégskoleadjunkter vid
Stockholms universitet. Pedagoger med ling erfarenhet, som undervisar
kontinuerligt utomhus ér ytterst begrinsat i Stockholmsomradet. Det gor att
deras malgrupp utgdrs av elever 1 grundskolan drskurs 1-9 och studenter fran
universitetet. For att kartldgga lirmiljéerna i undersdkningsomridet deltog
ldrare och fritidspersonal fran Sndsitraskolan i Rigsved, en grundskola intill
Ragsveds friomrade. Utéver karteringen besvarade Sndsitraskolans personal

enkiten om lirmiljévirden.

De fem fysiska planerarna var personal frin stadsbyggnadskontorets
planavdelning 1 Stockholm, som pa olika sett arbetar strategiskt med
oversiktsplanering.

Det dr viktigt att papeka att de olika malgruppernas uppdrag inte dr
detsamma.

3.3.4 Datainsamling/Genomforande

Datainsamling har skett med flera metoder si kallad triangulering. Metoderna
var fokusgruppssamtal, en enkit med bedémning av lirmiljévirden, en
kartering av lirmilj6er samt ett bedémningsunderlag f6r lirmiljéer kopplat
till liroplanen (Se 4ven metodansatsen). Fokusgruppssamtalen i férstudien
(Bilaga 2) lag till grund f6r utformningen av enkiten om lirmiljévirden.



Fokusgruppsamtal

Tre fokusgruppssamtal har genomforts med tre till fem deltagare i varje.
Fragestillningar, som anvindes i fokusgruppssamtalen f6r naturpedagoger
och fysiska planerare har skilt sig 4t i inledningsskedet. Anledningen var att
skapa bdde bekvimlighet och ett igenkdnnande av innehéllet i gronomradena
(Bilaga 1). Ett antal fragor avseende upplevelsevirden, betydelsen av
ekologiska aspekter, tillginglighet, lirmiljéer och vad kommuninvéinarna
6nskar sig i gronomridena var dock desamma (Bilaga 1). Avslutningsvis
diskuterade de fysiska planerarna en férenklad checklista utifrin
balanseringsprincipen, men med inlagda lirmiljévirden (Bilaga 6).

Citaten har fatt bokstidver inom parantes, som anger om intervjupersonen
kommer fran Stockholms universitet (SU) eller Naturskola (IN).

Det transkriberade materialet genomgick i forsta steget analysmetoden
meningskoncentrering och meningskategorisering. Det innebar att det
visentliga 1 samtalen plockades ut och bearbetades genom att materialet
kategoriserades i grupper. I det andra steget strukturerades kategorierna
under varje fraga fOr att kunna ge en god adekvat bild av svaren. Materialet

ar det redovisade resultatet.

Enkéat om larmiljévéarden

Utformningen av enkiten med bedémning av lirmiljévirden finns i bilaga 3.
Forsta delen 1 enkiten inneh6ll platsval och tillginglighet. Direfter gor olika
pedagoger och fysiska planerare en virdering av olika ekosystem. Ekosystem
och biotoper, som nimns i enkiten finns 1 kursplaner och liromedel. Nagra
biotoper som alléer, block, raviner samt husdjur och odling 1
jordbrukslandskapet har dven omnidmnts i fokusgruppssamtalen. Den andra
delen i enkdten dr en virdering av platsens ljus, form respektive innehall.
Parametrarna plockades fram utifrdn férstudiens fokusgruppsamtal. Ljus och
form har slagits samman till begreppet gestaltning i resultatet. Gestaltning
handlade om rumslighet, markform, markyta, inramning med olika rum,
orordhet, sol, kommunikationsplats, vindskydd och gémstillen. Platsens

innehall berérde fenomen som landskapselement, sikerhet, mojliggdr rérelse
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i landskapet, tystnad, sinnlighet, naturmaterial, vild natur, kulturhistoria,
naturobjekt, artrikedom, varierande biotoper, skonhet, lek och friluftsliv.
Virdena i bedémningen utgjordes av en skala fran 0 till 5, dér 0 inte dr viktigt
och 5 dr viktigt till 100 %. De fysiska planerarna gjorde sin bedémning
utifran vad de tror att en pedagog tinker och viljer att anvinda. Enkiten
besvarades av foljande grupper med antal personer: naturskolepedagoger (3
personer), hogskoleadjunkter (3 personer), fysiska planerare (5 personer)
samt ldrare (10 personer, men alla har inte bedémt samtliga lirmiljovirden
utan variationen 4r 7-10 personer) och fritidspedagoger (8 personer) pa

Sndsitraskolan.

Resultatet visas i fem féljande diagram; lirmiljéns tillgidnglighet, lirmiljéns
innehall, lirmiljéns gestaltning, lirmiljéns ekosystem samt lirmiljévirden
kopplat till miljokvalitetsnormer. De olika gruppernas medelvirde for varje
faktor utgdrs av staplar i diagrammen.

Nigra av lirmiljévirdena har en stor variation i bedémningen mellan olika
individer och olika yrkesgrupper. Tva olika samband studerades med
korrelationsanalyser. Hir anvindes Pearsons produktmomentkorrelation, t
som visar ett positivt samband f6r r=1 och ett negativt samband f6r r= -1.
(Office Excel 2012). Valet att se pa sambandet skénhet och olika biotoper ir
utifran Hégerhills (2005) forskning om vilken natur manniskor férdrar och
hur det dr kopplat till estetik och landskapets utformning. Sambandet gris
och ordrdhet valdes, dirfor att i fokusgruppssamtalen dterkom orérdhet, det
vilda som en betydelsefull faktor nir naturskolepedagoger valde en plats f6r
sin undervisning. Ett ytterligare skl har varit regionplanernas rapporter om

upplevelsevirden, dir orérdhet dr en faktor.

Virden som tystnad, reflektion och samtalsplats férutsitter en inte alltfér
bullrig miljS. I delar av undersdkningsomradet har bullervirden uppmiits.
Bullervirdeskartan visas samtidigt med resultatet runt lirmiljévirden som

tystnad, reflektion och samtal.



Kartering av larmiljer

En uppforstorad orienteringskarta anvindes, som visade delar av
undersokningsomradet, Ragsveds friomrdde. Pedagogerna markerade platser
i ndrmiljén, som de anvinder i pedagogiskt syfte samt vad de gor i olika
dmnen pa de specifika platserna. Aktiviteterna har sammanfattats imnesvis,
med en 6verblick av ldrmiljéns innehdll 1 karteringen.

Bedomning av en plats

Utgangspunkten dr en vald, avgrinsad plats 1 undersékningsomridet,
Régsveds friomride som Snésitraskolans lirare och fritidpedagoger
anvinder da och da. I den hir studien bedémdes undersékningsomridet som
den optimala platsen med en god potential som lirmilj6. Den har markerats
med A i karteringen av lirmiljéer. Alla diagram f6r olika dmnen avser denna
plats.

Metoden bedémning av en plats i den hir studien har himtat vissa
tankegingar fran Steffners (2009) avhandling om stadsmiljéer, dir
upplevelser av platser har virderats. Designen av bedémningsunderlaget har
utarbetats och vilar pa preferensstudier i miljépsykologi samt det centrala
innehallet i olika &mnen kombinerat med naturvardsbedémningar av
virdefull mark.

Bedémning av en plats gjordes av tre naturskolepedagoger f6r att bade visa
och faststilla hur platsen kan anvindas och hur det centrala innehéllet i olika
dmnen ir kopplade till en plats 1 landskapet. Bedémningen dr gjord utifrin
vissa avsnitt, som ansetts moéjliga att genomféra utomhus och har bedémts
pé en skala frin O till 5 (Bilaga 4). En visuell bild, ett polirt diagram klargdr
platsens méjlighet att bedriva malstyrd undervisning.

Ekologt dr en stor del 1 biologidimnet som ska behandla biologisk mangfald,
ekosystemtjinster, ekosystem i nirmilj6n, ekologiska samband mellan
organismer och den icke-levande miljén samt ekosystemens fléden och
kretslopp.
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3.3.5 Reliabilitet/ Validitet/ Felkallor

Det har nimnts tidigare att anvindande av flera metoder, ofta stirker
reliabiliteten. Genom fokusgruppssamtal har deltagarnas erfarenheter och
tankar om arbetet med och i lirmiljéer utomhus synliggjorts. Studien har
noggrant redovisat tillvigagangssitt och processteg, som kan gora det mojligt
att dterskapa en liknande samtalsprocess. Det innebir att 6verférbarheten ér
god. Enkiten om lirmiljévirden och bedémningsunderlaget var diremot en
mitning som kan generera inte helt likvirdiga resultat vid ett upprepat
testtillfdlle. Reliabiliteten anses relativt hég i studien som helhet.

Studien har till stérsta delen en pragmatisk tillimpad validitet. I f6rsta hand
visar resultatet att det som avses att mdta dr giltigt och £6r det andra kan
resultatet generera en férindring i stadsplanering av gronomraden. Urvalet
av deltagare har styrts genom att de har mycket god kunskap/kompetens
runt studiens frigestillningar, vilket gjorde att trovirdigheten antogs vara
storre. Moderatorn var vil insatt i amnet med mangirig kunskap och
erfarenhet. Didrmed kan sigas att validiteten 4r timligen hog. Utveckling av
analysmetoder och bedémningsunderlag kan dock héja validiteten avsevirt.

Felkillor kan ha uppstitt genom att varje fraga kan ha formulerats pa ett
visst sitt eller genom intervijusituationen. Frigorna var utskickade i f6rvig,
men tiden f6r att hinna begrunda kan ha paverkat resultatet. I ett
fokusgruppssamtal uppstod manga andra associationer mellan
gruppdeltagarna.

Det finns dock négra tankar om begrepp, som kan tolkas helt olika beroende
pé egna erfarenheter av platser och egen kvalitativ tid utomhus. Svaren i alla
metoderna kan vara relevanta, men kan dven innehalla underliggande tankar
som inte 4r synliggjorda, vilket sinker validiteten.



4 Resultat

4.1 Fokusgruppssamtal med fysiska planerare

Fraga 1 Vad har gronomradena for betydelse for dig som enskild person och for den
fysiska planeringen?

Planerarna svarade snarare pa fragan: vad gronomrade ir. De flesta anség att
gronomrade var nagot som planlagts snarare 4n naturmark. Det kunde vara i
det lilla perspektivet alltifran en gron plitt, kvartersmark eller stadsdelspark
till nagot stérre som skogsbestand 1 6versiktsplan eller detaljplan. Hir kunde
aldern pa barn avgora om det ansags vara ett gronomrade eller inte. En stor
sten kunde till exempel bli ett helt berg for litet barn. Fér en av planerarna
var grénomraden ett samlingsbegrepp f6r nidgon form av vistelsekvalitet. Dit

riknades inte grisslinter utmed motorvigar och inte heller grinsen till torg.

Jag tycker att det dr ett ganska bra samlingsbegrepp ndr vi haller pa och sliter vad dr park och

vad dr natur ... dar bar vi ocksa sin dar glidande overgang. Gronomraden ar ett samlande

begrepp.
Fraga 2 Varfor valjer ni att ta gronomraden i ansprak? Utifran markforhallanden,
strategisk plats i samhaillet, dvrig infrastruktur, regionala planer eller intentioner,
markagare etc.
De berittade att politikerna fattade ett beslut 1994 att inte ta virdefulla
gronomraden i ansprik, samtidigt som den strukturella tanken om att bygga
staden inat férordades. Enligt en av planerarna, som arbetat linge pa
kontoret forsdkte de pa planavdelningen att hitta kriterier f6r vad som var
virdefullt. I det sammanhanget utvecklades sociotopkartan och
parkprogrammet med parkriktlinjer. Alla var 6verens om att vad som var
virdefullt och varfér mark togs 1 ansprik, bedomdes fran fall till fall ndr
bebyggelsestrukturen sdgs i ett stérre sammanhang. Forst forsokte de
ateranvinda mark genom att omvandla redan exploaterad mark fran
industriomréden till bostider. Andra aspekter var att bygga kollektivnira och
att folja bygg intentionen frin politikerna om fyra-fem tusen ligenheter per
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ar. Det finns dven beslut att Stockholm inte ska ha héga byggnader, sa
planerna maste ta markyta 1 ansprak.
Vi vill ju bygga kollektivtrafik ndra, si grinomréden som ligger ndra kollektivtrafik ligger
plotsligt mer risigt till dn andra. Det finns ju en tanke ... det dar inte bara att dir ar grint, det

kan vi ta. Utan vi forsoker ju verkligen ha andra tankar in i det har. Vinna andra saker
istallet for grinytorna kanske.

Aven om vi omvandlar redan exploaterad mark och bygger nya stadsdelar si dr det ju klart si

_jobbar vi med ett visst intring i naturmark.

Genom att politikerna har fattat ett beslut om kompensation f6r intrang i
naturomraden, planeras nu gronskan i nya stadsdelar. Det kan vara att
anldgga nya parker eller strak efter vattnet. Hir finns inga tydliga krav om
vad som ska kompenseras och da blir det ofta en upprustning och/eller en
planligening av mark snarare 4n dterstillning av naturmark. Samtidigt dr det
inte stadsplanekontoret utan exploateringskontoret som skéter den delen.
Balanseringsprincipen som helhet anvindes inte och var heller inte

tydliggjord i planliggningen.

Fraga 3 | 6versiktsplanen vill man i samband med fortatningen i Stockholm hdja
gronomradenas kvalité. Vad innebér det for dig? Vilka kriterier/faktorer ar
inblandade?

Hir diskuterades det om bdde kompensation f6r exploatering av
gronomraden och om att tillféra funktioner till gronomraden som redan
tinns. Funktionerna skulle hinga samman med att det fanns en anledning att
bescka gronomradet och att da utnyttja kvalitén. Forslag fran planerna var
att r6ja marken frin sly, forbittra gangstigar och gangleder, bygga broar dver
vigar och jirnvigar, anligea en vattenpark, stilla i ordning en badplats.
Nigon ansag att det framférallt var att skota marken sa att den inte vixte
igen, speciellt i det dldre odlingslandskapet.

Men det dr framforallt att skita marken sd att den inte vaxer igen. .. ntan att det blir
odlingslandskapet eller sana saker.

Det handlar om att man skulle kunna tillfora funktioner till dom gronomriden som finns. Det
handlar om en blandad stad, blandad bebyggelse olika funktioner. Det galler ju samma sak



om parker egentligen, att ha sd manga funktioner som mijligt i parken. Alla olika tinkbara

personer kommer dit av lite olika anledningar.

Flera lyfte dven frigan om att gra gronomradena mer slittiliga nér
Stockholm expanderar vildigt mycket fram till 2030. sa att parkerna klarar av
den framtida anvindningen. Samtalet handlade om arbetet med att kanalisera
ett bra gangvigssystem eller att ersitta hillmark med grismatta eller att

ersitta grismatta med konstgris respektive r6d gummimatta.

Fraga 4 Har landskapsvarden/landskapskonventionen haft en paverkan pa
besluten?

Alla kinde inte till konventionen. En av dem ansdg att det egentligen

anvindes mer pd regional nivd, men skulle kunna tillimpas pa lokal niva.

Fraga 5 Hur stort varde/betydelse har de ekologiska aspekterna?
Redan tidigt i planarbetet f6rs en diskussion om platsen ska bebyggas eller
inte. Stadsbyggnadskontoret fir da hjilp av miljéférvaltningen med viktiga
milj6faktorer. Aspekterna har en stor betydelse £6r hur den ekologiska
kopplingen med spridningssamband blir i varje planprojekt. Sedan anség
planerna att frigan mer var platsspecifikt utifrdn om det var ateranvindning
av exploaterad yta eller om det var jungfrulig mark. Hir tog de hinsyn till
béide vad som finns pé platsen idag och hur de kan férbittra den ekologiska
och sociala aspekten.

Det har val en valdig stor betydelse for hur projektet ska ... nu beror det pa ... allting dr ju sa

platsspecifikt ocksa beroende pa var du planerar. Om det redan dr exploaterade yta eller om det

ar just jungfrulig mark ... jag vet inte om det finns jungfrulig mark egentligen eftersom det

mesta dr planlagt i Stockholm. ... Eller i alla projekt dr det viktigt att se hur den ekologiska

kapplingen blir. .. vad som finns idag och hur man skulle kunna forbittra ... inte forstor

nagonting som har ett stort varde antingen ar det socialt eller ekologiskt perspektiv. Jaa det dr
ndgonting man alltid tar stillning till ... Ja den fragan uppkommer alltid i planarbetet.

Fraga 6 Vilka upplevelsevarden anser du &r viktiga for en plats?

Samtalet handlade om upplevelsevirdena som var personliga och de som
minniskor i allminhet uppskattar. I planprocessen behdvde planerna i sin
profession ta hinsyn till vad Stockholmarna 6nskar och vad som ér en
stimulerande milj6.

Min professionella synvinkel har jag som U sa dr ett mycket bredare spann att ta in, virdera
och begrunda.

Virden som skogspromenader, naturupplevelser, rofylldhet, folkvimmel, sola
och bada, képa en glass, leka och nagot att klittra pd, en vild milj6 och
tystnad omnamndes. Tillgingligheten och mangfalden av olika upplevelser,
till exempel stora naturupplevelser i storskogen med ensamhet, spinnande
parkomriaden med minniskor samt caféer ansig de behdvdes f6r
Stockholmarna.

Mangfalden dr ju fantastisk i Stockholm tycker jag. Att man med kollektivtrafik, utan bil

kan tas sig néstan overallt ocksa.

Jaa det dr vl dom bar tva ytterligheterna. Upplevelse ifran dels dom hir stora
sammanhdingande natnromradena vi har och dels kanske dom mest planerade centrala
parkerna. Dom tillbir grinomradena som dr lite svarare att stta fingret pa. .. vilka

upplevelsevirden man fir ifran.

Fraga 7 Vad anser du att en larmilj6 i gronomraden ar?
Barnperspektivet med en stimulerande miljé f6r upptickter lyftes fram.
Barnen skulle ldra sig anvinda benen, vilket innebar att lyfta benen 6ver
stock och sten. I férlingningen innebar det inte en platt planlagd park utan
snarare att hamna i naturen. En planerare framh6ll dven kontakten med djur
och tyckte att det blev ett naturligt sitt att mota ekorrar, bivrar, tornfalkar
och smakryp. Djurlivet ansdgs spinnande dven fér vuxna.

Upptéicka om du gair inne i en planerad stad s dar det manga upplevelser. .. Men oftast ar

allting vildigt platt och i ordning gjort. .. Sa upplevelsen blir ju helt annan om du ska ut och
kliva dver stock och sten. Du far ju andra intryck ocksa.

Ett naturligt sitt att mita djur, smakryp man kanske ser ekorre och man hor nagon fagel som
kvittrar. Upptackten som vuxen ... jamfora och berdtta om vildigt mycket djurliv vi bar
Jaktiskt inne i stan. Det ar spannande.

Nigon tyckte att den estetiska dimensionen i naturen genererar ett ’vara
ridd om perspektiv’.
Viktigt att det dr vackra miljoer som vi ror oss i ... att man har med sig det som en

sjdlvklarbet ... att naturen finns fran det man dr liten ... da tror jag chansen dr storre att
man forstar det nar man blir stor. .. att man ar ridd om den. Att dess virde ar sjilvklart.



Fraga 8 Ar det skillnad mellan en larmilj6 respektive en lekmilj och en
rekreationsmiljé?

Flera anség att lekmiljé skulle kunna vara nagot med redskap och mer
planerad. Medan lirmiljé ddremot var ndgot mer naturligt och inte sd anlagt.
Rekreationsmiljé var som nigon uttryckte det ett luddigt begrepp. Det kunde
vara alltifrin stora sammanhidngande omrdden med fjill till en liten yta i

staden, en innergard f6r boenden.

Fraga 9 Vad bor larmiljon innehalla? Hur bor den utformas/designas med avseende
pa form, ljus, gestaltning med mera?

Hir ansig de att lirmilj6 inte kunde designas, planeras utan att de var natur
och naturligt. Det var svensk milj6 med naturomraden, dér bide barn och
vuxna limnade asfalten. Lirmiljéer kunde ocksa vara rekreationsmiljéer, dir
variationen i landskapet med olika naturtyper var positivt. Det mosaikartade
ansdg en planerare var bittre en det enhetliga. Det innebar att det fanns béide

ljus och mérker i miljéerna. Nagon nimnde dven vatten.

Det jag tinker mig med lirmilji ... miljon dr svensk. Jag dr helt dvertygad om att alla
larmiljer ocksa ar rekreationsmiljoer. Jag kan inte tinka mig nagon larmiljo som inte skulle
kunna fungera som rekreation ocksa ... Det dr en variation i landskapet, naturtyper jaa. .. dr
positivt. S stor variation som mijligt. .. Alltsa det ar valdigt, vldligt mosaikartat tinker jag
mig ar en battre larmilji an en som dr valdigt enbetlig. Och det innebar till excempel nar det
galler fjus att det inne i en skog ska finnas glintor och att det ska finnas sol... Men ocksd

titare och mirkare miljoer.

Lirmiljén kunde dven fungera som lekmiljé. Lekmiljon som sandladan och
parkbinken ansags dven vara en designad avskild plats 6t lirandet av det
sociala samspelet, att lira sig umgas.

En sandlada, denna lilla aygrinsade kan ju vara liksom ett universum for en tvd dring, som

ska ldra sig interagera med andra barn. Hur lar man sig att leka och sa? Det kan vara

vildigt designat liten avskild plats men dar man lir sig det sociala spelet. Sa i den aspekten sa

behiver det inte vara s ... Vad dr det man vill trina, vad dr det man vill lira om man

tanker pa barn? Om det dr vuxna, sa dr det vil ju ocksa lira sig att umgas. .. hyfsat (Skratt
av alla) ... pd parkbdnkar.

Slutklammen blev

Alltsi vad dr sjalva lar ... vad ar det man ligger i ordet lira?
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Fraga 10 Vad onskar du att kommuninvanarna bor gora redan i planeringsstadiet for
att kunna hdja gronomradenas kvalité?

Alla var 6verens om att medborgarna behdver tala om tydligt hur de utnyttjar
niromridet med allt frin pulkabackar och gangvigar till var ndgonstans
barnen leker. Alla lyfte d4ven svérigheten med omriden som pekats ut f6r
bebyggelse inte exploaterades pd grund av att reaktionen och opinionen hos
kommuninvanarna var sa stark att politikerna inte hade mod att ga emot.
Nigra 6nskade objektiva beddmningar utifran ett helhetsperspektiv.

Balanseringsprincipen
Ett samtal f6rdes runt méjligheterna att anvinda sig utav lirmiljokriterier i
balanseringsprincipens checklista. Det framkom inget speciellt eftersom de

inte anvinde sig utav checklistan.

Efter fokussamtalet redogjorde moderatorn mer ingdende om lirmiljéer och
syftet med studien. Det ledde till en fortsatt diskussion med U och E. Hir
berittade de om karteringen av barnintensiva platser i nirheten av skolor och
daghem. Det skedde utifrin barnkonsekvensanalysen.

Nej men gora en kartlaggning av vad som dr de optimala platserna och bur dr dom och det dar

dar jag kanner att det har tinket med lirmiljoer kommer in.

Fysiska planerare star infér en komplex frdga med ett stindigt avvigande vid

all exploatering.

4.2 Fokusgruppssamtal med pedagoger

Fraga 1 Var bedriver ni er undervisning i olika gronomraden och vad gor ni?

De intervjuade visade olika platser pd kartor som de bescker. Nagra ldg i
ndrmiljén och andra betydligt lingre bort. Samtliga ville ha platser med olika
miljSer sdsom filt, skog, damm, berg, ing, betade omriden med flera. De
uttryckte att de ville ha platser med en natur som ér varierad och har
biologisk mangtald.

Natur som dr varierad och som man kan sdga lite mer biologisk mangfald ... olika skogstyper
... Rulturlandskap som dr paverkat av bete ... (SU)



Niagon (N) uttryckte dven att platserna kunde anvindas f6r upplevelser
under alla arstider. Dessutom var de vackra platser.

Dedrfor att dér for att det dr sd vackert ... jag har giort hur mycket som helst dar ... (N)

Fraga 2 Varfor valde ni dessa platser?

Platserna valdes dven utifrin ndgra andra forutsittningar dn platsens direkta
innehallsliga virde. Tillgdnglighet var viktig. De syftade dé pa att platsen ldg i
nirheten av verksamheten eller att platsen kunde nds med kollektivtrafik. En
ytterligare viktig aspekt var tillganglighet till inomhuslokal, om vidret sldr om
till hillregn. Hogskoleadjunkterna hade dven avsikten att visa olika delar av
staden och att visa riktigt fina naturreservat. De vill ge studenterna en
mojlighet att sjilva dterkomma med sina egna elever till bra
undervisningslokaler. Aven naturskolepedagogerna ville ibland ge
upplevelser pd nya platser, att fa upplevelser ndgon annanstans som till

exempel en vitmark med skvattram.

Innehallsligt var f6r dem att f4 med dmnesteorin, vilket krdvde en variation
av naturtyper. Oftast kunde inte samma plats inrymma alla ekosystem. Men
att dnd4 ha tillging till en ldrmiljé med biologisk mangfald i grénomraden var
visentligt.

For de flesta av pedagogerna var platsen kopplad till att ge naturupplevelser
med alla sinnen. Naturen blev platsen for flera 4ndamal som uttrycktes:
naturen var ett klassrum, naturen som ett hem, naturen som en sagovarld
befolkad med fantasifigurer, naturen som en symbol £6r den goda
barndomen. Fér att kunna ge ritt naturupplevelser fick inte platsen var
nedsliten och inte heller skripig, utan snarare skulle den ge en kinsla av
magik och en kinsla av att vilja bevara.

<. drdet ... ndstan som trollskog. (SU)
den (platsen) skulle vara deras ingang till naturen ... deras forsta mote med naturen.(N)

Upplevelserna ir f6r en pedagog (SU) ett sitt att fa eleverna att tycka om
naturen, vilket kan leda till framtida engagemang.
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Platser skulle dven f6r de yngre barnen och eleverna ge utrymme f6r lek. Det

kunde vara att bygga kojor, klittra i trdd och umggs.

Utemiljon dr viktig f6r att det ska bli en konkret undervisning och déd har
naturmaterialet betydelse. Det dr gratis och dven kdnsneutralt.
Forutom det att det dr bra att man har materialet gratis, si man kan jobba konkret och

anvinda alla sina sinnen si dr det konsnytt neuntralt material. Det har med genns tinfket har

kommit in forst nu pa senare tid i naturen.(SU)

Platsen anségs vildigt viktig i undervisningen utifrin att platsen har ett
stédjande perspektiv.

Platsen var ju vildigt viktigt. .. blev deras arena for hur liksom scenen skulle se ut. (N)
Bra platser tar tid att hitta. Men det var ett véldigt letande for att hitta en san plats. (N)

Det tar en ganska ling tid att bitta platser ... men nu s har man ju sina platser efter alla

dessa tjugo ar ... men det tar lang tid att reka ... (N)

Det tar jatteling tid ... mina livdungar for varstudier, bra vattendrag och en bra skog for
Julpynt och tomteskog. .. man vill ha alla dom hir speciella platserna.(IN)

Det kunde dven uppkomma konflikter mellan pedagoger som ville ge fina
naturupplevelser med aktiviteter i artrika miljéer och naturvirdare som ansag
att de storde djur- och fagelliv.

Fraga 3 Hur stort varde/betydelse har de ekologiska aspekterna?
Alla var ense om vikten av en variation med biologisk mangfald. Hir méste
finnas en rik biotop med bland annat mossor och lavar, olika djur, kirr,
tallhed, lite 16vskog, svamp, faglar, vixter, smakryp, stjartgroddjur, spar av
djur. Aven om temat ir skapande i naturen behdvs en miljé dir insekter
pollinerar blommor och genererar en rik vixtlighet. Gruppen kan da samla
vixt material.

Mangfalden dr viktig. Det finns val inget trikigare att ga till en ett vattendrag som dr

artfattigt. .. jag uppsoker ju inte en skog som dr livlos ... det mdste vara spannande ... man
kan ju inte ga till en trivial plantering ... (N)

Men ska man ut och titta pa vatten, sa dker man ju inte till en skogssjo som dr brun och
steril. Utan man véljer ju géirna nagon man kan bitta saker. (SU)



Jobba med skapande i naturen ... dd var det beroende pa att det fanns en milji. .. insekter
som kunde pollinera blommor, for annars hade jag inget material ... [or jag kunde ju inte ga
pé en rudimentar mark och jobba med skapande for da har jag inget material ... (N)

Aven andra processer dn de ekologiska anvinds i undervisningen utomhus.
Geografiska processer kombinerat med natur och kultnr. ..(N)

Fraga 4 Vilka upplevelsevarden anser du ar viktiga for en plats?
Fragan dr, som ndgon som ndgon uttryckte det, ritt komplext (SU). Méinga
faktorer kom fram under samtalen, alltifrdn firger och det naturliga till solen
och spinnande saker.

Allting paverkar ju. .. Det dr dirfor man sdger ju att man blir sa trott ndr man dr ute i

naturen. Det dr ju inte for att man fir sa mycket syre utan mer for alla intryck man far ...
och dom intrycken dr viktiga. (SU)

Viktigt var dven att markskiktet inte var slitet och att det inte var f6r sterilt,

torrt och ren skrapat, f6r det gav inte bra upplevelser.

De vill ha en mysig plats dér de kan krypa in som ett rum, ett hem eller en
rofylld plats. Att vara i tystnad respektive lugn och ro uppskattades av de
flesta, men ibland valdes kontrasten med de 6ppna vidderna dér vinden
kindes. Oftast fanns da ett annat i fokus, nimligen naturstudier med
biologisk mangfald till exempel skdda faglar vid en havsstranding.

Det miste finnas en samlingsplats for samtal.

Viktigt att det finns ett rum pé nagot sdtt, ndr man har andra dmnen an biologi ... som en

samlingsplats dér man kan prata, samtala. (SU)

Da har man solen dér ... det gar bra att sitta runt, samlas och prata. Sd har den en liten yta
inne i skogen, ddr det gar bra att leka ... sa darfor dr vi valdigt fortjusta i det dér stallet.(SU)

Platser fOr reflektion hade ocksa ett virde. Utsikt kunde hjilpa elever att
sdtta sig ner och slappna av, att ta sig tid.
Berget var bara en plats att stanna upp och ta in ... var man ar ... Da var det for att stanna

upp och ta in omgivningen ... det var som en paus i programmet. .. man kan inte mata barn
med gora bela tiden utan man maste reflektera, fa tid ... (N)
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Nigra pedagoger (SU, N) uttryckte skénhet som viktig del i en
helhetsupplevelse. Skénhet, det vackra, det fina har ett virde i sig.

Vi har en klippa vid ... For den dr sd fin intill en sjo. Och det dr sd vackert... Dar finns det
ocksa vildigt, valdigt mycket arter. (SU)

Nair vi jobbade med temat Linne sa rirde vi oss dver stora ytor med klasserna ... s birjade vi
vid torpet déaruppe, lockade fram fasaner utifran slanbérssnaren, drack saft och gick genom
kohagarna och studerade kor och variation av blommor ... vi gick in genom livskogen och
lyssnade pa figlar ... vidare till vatten ... vi tittade pa figlar ... och sen upp pa bergen och
sen stannade vi pd jattehiga berget dir den fina dlgfillan fran stendldern ... bara satt dér och
tog in att man ser dnda in till ... Dd valde vi verkligen att ligga det dir temat [or att ntnyttja
all skonhet i naturreservatet med olika nppdrag. (N)

Kulturhistoriska virden med torpargrunder, minniskorester, ruiner och
enebackar dr tacksamt att arbeta med. For flera av pedagogerna har det ett
stort upplevelsevirde att forsitta eleverna i ett historiskt skeende och/eller
pé en historisk plats. Ndgon (N) anvinder sig utav berittelser vid
torpvandringar dér kalas och blombuketter ingick. Metoden kallas
storytelling.? Andra pedagoger var mer konkreta och lit eleverna leta
skvallerbyttor det vill sdga hitta spar av mansklig aktivitet.

Da tinker jag pa min torpvandring ... den dr ju natur och kultur ... och gar mellan olika

torp, startar vid ett torp och gar till skolan ... eller den plats dir skolan lag dir dom barnen

gick ... s letar vi skvallerbyttor pa vigen dd dar det finns torp. .. den (torpvandringen)

avintas vid skolan men strax innan sa ligger ett torp som ingen kan uppticka att det har legat

ndgonting ddr ndr man kommer dit forsta gangen ... dar stannar jag alltid och dter ... sen fir

dom leta med dom dér glasigonen dom har fatt efter torpresterna och till slut hittar vi huset och

lagdrn och appeltriden som i stort sett ... utgdngna ... men dom har suttit dar i en

balvtimma, en timma ntan att Gverhuvndtaget ha en aning om de sitter jattendra torpgrunden.

M)
Den sinnliga aspekten med rorelse dir eleverna uppticker och upplever med
hela kroppen. En pedagog (IN) hade anvint olika naturtyper for att ge sinnlig

kroppsupplevelse. Genom att dka i mjuk, mjuk sné nerfér och utfor ett berg,

2 Syftet med berittandet dr att forstirka och f6rhoja upplevelsen, speciellt de emotionella. I
undervisningen stédjer berdttandet innehall och virderingar och 6kar samtidigt koncentration
och motivation.



smyga genom en tit granskog, flinga sig pa mossan, ligga i grongtriset och
titta pa tridkronorna kunde de ta in naturen.

Det dr viktigt att ldsa av gruppen och samtidigt koppla till imnet. Under
dagen forflyttas gruppens behov, sa att upplevelserna blir positiva. En
pedagog (N) uttryckte att upplevelsevirdena var rorliga eftersom de vistades
rorligt 1 en utemiljé. Det innebar att som professionell utepedagog blir varje
platsval preciserat utefter vider och form. De hade gjort manga misstag och
korrigerat for att ge det bista till eleverna. De vet vad de ér ute efter nir de
letar platser och att de behdver kunna vilja om plats f6r att ge gruppen bra
upplevelser. Med andra ord ansdg flera att gruppen styrde delvis
upplevelsevirdena.

Fraga 5 Ar tillgiangligheten pa 300 meter avgorande?

Nigon(N) tyckte dven det hir var komplext. Avstandet har betydelse. Allt
beror pa gruppen och den tid de har till férfogande och hur mycket material
och utrustning som ska med. Ibland maste de vilja lektioner utifrin
avstandet till platsen. Innehallet styr dven platsen sd att om de arbetar med
samarbetsGvningar eller inplastat material 61 ute- matte och ute- svenska, sa
ir inte platsvalet lika noggrant. Men det fir inte vara sd bullrigt att gruppen
inte hér varandra som till exempel nira en trafikled.

Nirheten till ett bra grénomride gor att pedagogerna gar oftare ut och det
blir en rutin. Tre hundra meter var inte avgérande utan snarare om det var
gangavstand. Upp till en kilometer var méjligt 4ven med sex-sju dringar.

Fraga 6 Tanker ni att platsen ska kopplas till kursplanemalen/att na kunskapskraven
i alla &mnen?
For att fi ett bra och ritt resultat av en biologiundersékning behévde en
pedagog vilja en mer eller mindre vacker plats.

Ett tema inte den har platsen heller ... men platsen som beter fran motorvig till vitmark ...

snackar vi om vattnet som spolar motorvigen ... samlas vid trafikplatsen, jag moter di
arskurs atta vid motorvagen ... det var da jag fick kipa hogtalarvisten ... for att Gverrista en
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Drfilig motorvag ... med 32 stycken dttor . Den fulaste platsen stiller jag fragan: varfor tror vi
att samlas hir? ... Ska vi vara bir? Sdger dom Var ska vi dta matsdcken? och dom blir sd
oroliga ... och det dr precis sa att bilarna ... .hrmm .. .och sq kommer lastbilar pa morgonen
vid klockan nio ... och jag tanker pa dom som dker forbi och tittar och undrar vad gor den
dér klassen dir ... da tar vi forsta vattenproverna och sen gar vi eller cyklar bort till garden
och sd tar vi prover ddr och sen bamnar vi nere vid sjon ... det dr si skont ndir man kommer
in ddir, fran motorvigen ... det dr ingen vacker plats, men det blir bra resultat, det blir ritt

resultat ... (N)

Liroplanen och kurserna behéver inte vara kopplade till en plats utan snarare
till en utemiljé. Det dr en kombination av att platsen och innehallet ska
matcha varandra.

Omt man sager att man ska gora det har och det har sa letar man efter en plats . .. di kanske

det blir en ling utflykt ... dom som har den dir lilla barrskogsdungen bakom skolan, dom gar
dit och tittar vad finns dar. (SU)

Det ir inte bara naturvetenskap med biologi och natur utan dven svenska
och matte som bedrivs utomhus. Som tidigare nimnts stéller de mindre krav
pa platsen. Pedagogerna kan da dven tinka sig ett parkomrade eller en liten
triddunge.

Jaa svenska och matte och sd. Det stiller ju anda pa nagot satt mindre krav pa platsen dan om

man ska bha biologi undervisning. .. Da ricker det med att det finns en dunge med lite trd, lite
stenar och lite mossa.(SU)

... kan man ju anvinda parkomriden ... ja och sidant. (SU)

Platsen behover inte vara vild natur men kuperad och spinnande och inte
helt tillrittalagd och inte heller steril. Trdd, stenar, vatten och mer i naturen
sdtter iging elevernas fantasier och tankar. De férundras och undrar 6ver
sina upptickter. Pedagogerna ansag att eleverna blev stimulerade och smarta
samtidigt som de trivdes. Platsen ansig de maste kunna utveckla eleverna i
enlighet med liroplanens intentioner. Sa det bista var om en plats kunde
tillfredsstilla olika teman och att den kan kopplas till centrala innehallet i
olika imnen. Annu en ging blir variationen, mangfalden av naturtyper pa en
liten yta mycket viktigt.



Fraga 7 Hur designar ni er larmiljé utomhus med avseende pa form, ljus, gestaltning
med mera?

Designen handlade om att skapa bra aktivitetsplatser och bra samlingsplatser.
Ibland kunde pedagogerna till och med stdda bort skripet for att platsen
skulle upplevas som bra. Faktorer som var kopplade till vidret fick de patrera
under dagen. Att hitta ett lugn fOr att ge en positiv upplevelse innebar att de
fick forflytta sig fran snalblast till 14.

Jag tanker vind, sol, plats med siuttning ...(N)

Andra faktorer var snarare formen pé platsen. Det kunde handla om en
gradient som vid en amfiteater fér att kunna samla stérre grupper. Inramning
med olika rum hade betydelse f6r att skapa fokus pa uppgiften. En
genomgingsplats stor koncentrationen.

Det dr svart att samlas i en ring, om marken sluttar lite ... nagra far sitta baklinges ... det

dr sana saker om man nu vill sitta i ring, da far det bli platt mark eller snarare en grop...(IN)

Samma pedagog skapade sma revir, rum med hjilp av omkullfallna trid som
grinser. D4 kunde eleverna géra saker tillsammans pd den lilla ytan och
ocksd kommunicera. Det blev exklusivt med ett eget omrade. En annan
pedagog skapade samtalsplatser f6r att njuta och ldsa sagor.

Bra att det finns lite revir ... Och ligger det ett ombkullfallet trid och dar ar gransen ... och di

ser dom vad som utgor reviret ... och dér blir det viktigt att dom jobbar tillsammans, pratar

och kommunicerar sa att det hir dr en plats for kommunikation. (N)
Samtalsplats och njuta av skogen och lisa sagor och berdtta. (SU)

Det dr viktigt att ha en eld vid samlingar, ddrfor att den skapar lugn och
koncentration. Den begrinsande platsen gor att pedagogerna dven har koll

pa gruppen.

Ndgonting som begransar, sa att de liksom inte forsvinner. .. utan man har lite koll pd
gruppen, om man dr ensam som vuxen. Da dr det sana, sana avgiranden vad jag valjer for
terrang. (SU)

Ibland viljer de gémstillen och tystnad och andra ganger r6r de sig mellan
mérk skog och ljus, solig Sppen plats. Skogen kan bli en ridd som st6d f6r
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den Sppna ytan. En pedagog (N) ansdg att det inte bér vara f6r mycket
Oppna filt utan snarare en rorelse i landskapet.

Det far inte vara for mycket dppna filt och det ska va som rorelse i landskapet ... en
transportstréiicka sd att man kan forflytta sig utan att kdnna sig som en mus med en irn Gver

sig ... skolgdrdar kan ofta vara si ... (N)

Syns ndr man korsar dver (Gppna ytor) ... man blir sa synlig (N)

Platser kan viljas utifrdn vad folk gillar i naturen och inte vad som ska goras.
Och da handlade det mer om att samla, skapa och uppticka. Nir elever hade
tatt vilja sjilva blev det vildigt olika platser alltifran dng, vatten, strand, lite

berg, buskar, park med vixter.

Ibland kan minnen fran barndomen hjilpa till med utomhusupplevelser.

beritta for mig vad ni minns fran eran barndom upplevelser pa vintern ... sen si berdtta dom
massor av saker som hade bant ute ... saft ute, mala pa snon, kdlke eller ... ... sen_fick dom
Jundera pa vad av allt det dir giorde dom med deras barn s att dom skulle ha minnen fran
vintern ... och dom minnena var ju ocksd vildigt varierade . .. horde ibop med olifka element
.. 15, snd, snokristaller, frost, vinden kanske ... pulka. (N)

Anda var det sa att platsens natur och dess innehall styrde hur de formade
sin dag ute. De kunde ha strategier hur de forflyttade sig utifran olika
aktiviteter (och inte bara vider)

Omr det dir en lek till exempel da som handlar om strategier. Da kanske den inte far vara for
dppen den platsen utan kanske mdste vara lite titare skog och di klart viljer jag naturligtvis
att ta mig till den skogen ... det gor jag. (SU)

Fraga 8 Vad dnskar ni av kommunens grénomraden for att kunna hoja kvaliteten i
utomhusundervisningen?

De 6nskar sig funktioner som férdigstillda eldplatser med tillging till ved
och iordninggjorda dammar och vitmarker med smakryp i.

Bra platser for lirande har en speciell utformning/gestaltning i
gronomradena genom att de inte 4r tillrdttalagda och inte sd stidade. Hellre
vill pedagogerna arbeta pa platser med olindig terring, hogt gris, lite vildare,
obekvima och som ir lite spannande. Platserna ska ocksa ge méjlighet for
vila med lugn och ro och f6r gémstillen med lite uppsikt.



Det betyder att gamla trdd med hal i, stora stenar, stubbar, stockar dr bra

material for eleverna att utforska.

Bade tid och nirhet dr da viktigt f6r skolorna att kunna utnyttja
gronomradena. En forskola skulle da kunna ligga i skogskanten av det
nybygeda bostadsomradet intill det vilda och inte i mitten av bebyggelsen.
De grona kilarna 1 Stockholm ansidg de kan ge den méjligheten att ge
gronomraden for lirandet ndra skolor och férskolor.

For vi har ju fortfarande vildigt fina grinomriden i Stockholm. Risken dr ju att man
knaprar in pd dem lite har och dér.(SU)

At man tinker pa det att ndr det dr en skola och mycket forskolor ... alltsa nat omride med
bostadsomride ... att det finns i narbeten dir, tanker sdrskilt noga pa det. Att det dr
ndra!(SU)

4.3 Enkat om larmiljovarden
Enkitfragorna finns i bilaga 3).

4.3.1 Val av plats och tillganglighet

Hur véljer du plats i férsta hand?

Svarsalternativen var efter amnen/teman respektive efter platsen och dess
virden. Resultatet visade att svaren férdelades pa hilften vardera, det vill
sdga 13/13 (26 svar). Det innebir att platsen har lika stor betydelse som
dmnesinnehallet f6r att pedagogerna ska kunna bedriva undervisning
utomhus. Skillnaden mellan yrkesgrupperna var mirkbar. Grundskolans
larare och fritispedagoger prioriterar platsen och dess virden (10 av 13).

Var vill du i forst hand att platsen for larandet ska ligga?

Svarsalternativen var att ga direkt till platsen i narmiljon respektive géra en
vandring med aktiviteter pd vigen till en plats lingre bort. Resultatet visade
en jamn fordelning mellan alternativen, det vill siga 15/14 (29 svar). Lirarna
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och fritidspedagogerna foéredrog framforallt att ga direkt till ndrmiljén utan
aktiviteter pd vigen (13 av de 15).

Resultatet av de tva frigorna kan innebira att de fysiska planerarna och
utomhuspedagogerna inte har samma ansprik och inte heller frstir behovet

hos grundskolans pedagoger att ha en nirmiljé som fungerar som larmiljé.

Hur langt fran skolan kan ett gronomrade ligga for att du ska anvanda det for
larande?

Larmiljons tillganglighet

>1000meter
<1000meter

<500meter Fysiska planerare

gronomrade

= Pedagoger

<300meter _l_

0 2 4 6 8 10 12

Avstand fran skolan till

Antal personer

Fig. 4 Larmiljons tillginglighet visar medelvirdet f6r samtliga pedagogers respektive fysiska
planerares virderingar.

Ett 6vervigande antal pedagoger vill ha ett avstind runt 500 meter (14 av
27), men att fler kan tinka sig g lingre dn 500 meter (fig.4). Endast tre
pedagoger av 22 Onskar sig ett avstaind 300 meter. Intressant att notera ir att
tre av fem fysiska planerare har angivit avstindet 300 meter.

4.3.2 Olika yrkesgrupper

Virdena i bedémningen utgjordes av en skala frin 0 till 5, dér O inte dr viktigt
och 5 ir mycket viktigt. Bedomningarna i enkétens friga 4 och 5 redovisas i
foljande diagram figur 5 respektive figur 6 (Bilaga 3):




Larmiljons innehall

Forsta sammanhang
Upptacka

Spénning

Skonhet
Naturobjekt
Artriekdom

m Fripe
Kulturhistoria m Lir

Vild natur Hog pe
Olika biotoper = Fypl
Lek/friluftsliv = Ns pe
Reflektionsplats

Sinnlighet
Tystnad

Naturmaterial

Fig. 5 Larmiljons innehall visar hur olika gruppers medelvirde i virderingen av Fri ped=
fritispedagoger, lir= ldrare, hog pe = hégskole adjunkter, fy pl = fysika planerare,
ns pe = naturskolepedagoger

Resultatet visar att bade lirare och fritidspedagoger har bedémt
kulturhistoria som mindre betydelsefullt 4n annat innehall i deras
undervisning utomhus (fig.5). Lirare och fritispedagoger har ligre virden
avseende reflektion utomhus. Det finns dven en tendens till att de flesta
yrkesgrupper inte ligger nigon stérre betydelse i virdet av skénhet.

Naturskolepedagogerna 6nskar och/eller kriver hogre virden pa platsens
innehall 4n vad de fysiska planerarna bedémer ir visentligt. Det kan
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innebira att de gronomraden som avsitts for rekreation av fysiska planerare
inte fir den hoéga kvalitet, som naturskolepedagogerna anser behdvas for att
kunna nd kunskapskraven i liroplanen.

Larmiljons gestaltning

Séakerhet
Landskapselement
Méjliggér rorelse

Sol, varme

Orordhet
L = Fripe
Gomstallen

La

R __\
L
mLar
I R B Hbg pe
Samtalsplats  |mmmm—

Olika rum

Utsikt

I I A mNs pe

————————

Gras o

Kuperat
Oppenhet

Fig. 6 Larmiljons gestaltning visar olika gruppers medelvirde.
Fri ped= fritispedagoger, lir= lirare, hog pe = hégskoleadjunkter, fy pl = fysiska planerare, ns
pe = naturskolepedagoger.

Resultatet visar att fritidspedagogerna inte anser att lirmiljéer utomhus har
sd stor betydelse som samtalsplatser till skillnad frin
naturskolepedagoger/hogskoleadjunkter som virderar samtalsplatsen hogt

(fig.0).
Gris som Oppen yta har lirare och fritispedagoger virderat hogt.
Naturskolepedagogerna och hoégskoleadjunkterna, som arbetar i uterummet




mer frekvent 4n andra pedagoger anser orérdhet ir visentligt. Aven lirare
och fysiska planerare har héga virden f6r den faktorn. Fritidpedagogerna har
en annan bedémning genom att de virderar rérelse och lirmiljons innehall
av lek och friluftsliv hogt. Orordhet respektive sikerhet har den storsta
skillnaden mellan yrkesgrupperna.

Resultatet visar att dven naturskolpedagogerna behdver mer orérdhet dn vad
de fysiska planerna tror att de behéver. Planerna har diremot har hogre
sdkerhetsaspekter. Orérdhet och utsikt har ocksi en relativt stor skillnad i
skattningen av vad som ér virdefullt i lirmiljén. Naturskolepedagoger och
hégskoleadjunkter har grds som ldgsta virde jamfért med fysiska planerna
som har bedémt gris mer virdefullt. Alla dessa tre yrkesgrupperna ser
ldrmiljéns olika rum som betydelsefullt.

Intressant dr att landskapselement, som trdd, diken, murar och stenbumlingar
har bedémts likvirdigt av bada grupperna.
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Larmiljons ekosystem

Vatten Skog Oppen Kuperad Kulturmilj$
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Fig. 7 Larmiljons ekosystem visar olika gruppers medelvirde.
Fri ped= fritispedagoger, lir= lirare, hog pe = hégskoleadjunkter, fy pl = fysiska planerare, ns
pe = naturskolepedagoger

Resultatet visar att skog, speciellt blandskog var f6r alla yrkesgrupper det
viktigaste ekosystemet. Andra uppskattade biotoper var sjar respektive
bergsknallar (fig.7). Mycket lagt skattade var hav som inte finns Gverallt i
skolornas nirmilj6 och dker. Det laga virdet for aker ar intressant ur
perspektivet; hur den kan skapa forstielse och insikt f6r matproduktion.




4.3.4 Samband mellan olika larmiljovarden

Olika faktorer medverkar till om platser viljs f6r undervisning. Hir visas de
som har en stor variation i bedémningen avseende lirmiljéns innehall
respektive lirmiljéns gestaltning.

Korrelationerna utgar fran individniva da den enskilde pedagogen viljer
larmiljon utifrin ett antal faktorer (fig.5, fig.6).

Skonhet - Olika biotoper

Korrelationen mellan faktorerna ’skénhet” och “olika biotoper” har ett
korrelationsvirde, Pearsons virde +=0,78. Det innebir att det finns ett
samband mellan skénhet och olika biotoper. Ett varierat mosaikartat
landskap innehaller ofta en biologisk mangfald av vixter och djur. Ur ett
gestaltningsperspektiv finns manga olika ”’sma rum” med vegetation pa olika
héjd, som skapar spinning, éverraskningar och estetik.

Gras - Orordhet

Tolkningen av ordrdhet dr att det inte far kiinnas smutsig, dcklig eller vara
skripig frin minsklig aktivitet. Miljén behéver ha vilda inslag och vara
kuperad. Det fick inte vara tillrdttalagt, sterilt eller tuktat, det planerade med
buskar i rad och klippta grasmattor. Platsen behover inte vara vild natur men
kuperad och spinnande. Den fir inte vara helt tillrittalagd och inte heller
steril.

Korrelationen mellan faktorerna gris och orérdhet har ett korrelationsvirde,
Pearsons virde r=0,49. Det innebir att sambandet ar svagt. Or6rdhet
klassades som hogst bland naturskolepedagoger och hdgskolans adjunkter.
Gris var dven den ldgst prioriterade faktorn f6r dessa yrkesgrupper.
Variansen var alltsa som st6rst bland dem. En annan intressant iakttagelse
var att alla fysiska planerare bedémde gris med virdet tre. De enskilda
pedagogerna i alla fyra yrkesgrupperna hade en variation 1-5.
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Larmiljovarden kopplat till miljokvalitetsnormer
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Fig. 8 Larmiljévirden kopplat till miljékvalitetsnormer visar olika gruppers medelvirde
rérande larmiljévirdena tystnad, reflektion och samtal kopplade till platsen.

Larmiljévirden som tystnad, reflektion, samtalsplats 4r inte kopplade till
undersokningsomradet utan dr allmingiltica utifran fragestillningen hur
bed6émer du foljande lirmiljovarden (Bilaga 3)(tig.8). Tva av yrkesgrupperna
fritidspedagogerna och lirarna anvinder omradet och kan omedvetet ha
associerat till Rigsveds friomrade. For att visa mojligheten till framtida
undersokningar visas Bullerkartan f6r sédra Stockholm (fig.9).




Bullernivaer (dBA) Alla Bullerkallor —

vag, spar, flyg och
under 35 industri

35-39 Dygn Ekvivalent

40 - 44 ljudniva Leq (dBA) 2
45-49 meter dver mark

50 - 54

55-59

60 - 64

65 - 69

aver 70

Fig. 9 visar bullerkartan f6r séderort, Stockholm stad. Svart markering visar
undersékningsomradet.

Det inringande omradet ir undersékningsomradet, vars ljudnivder ligger
mellan 40-49 dBA. Det innebir att omradet delvis klassas som tyst omrade
(< 45 dBA enligt Regionplanckontoret). Nyndshamns kommun anvinder sig
utav en femgradig skala, dir 45 dBA endast far férekomma 1 timme per dag
(Nynidshamn Tysta omraden 2012). Det innebir att omradet inte dr det allra
tystaste utan ligger i en mellanklass.

For att kunna samtala och reflektera behdvs ett visst matt av tystnad vilket
fritidspedagoger anser har mindre betydelse. Det kan bero pi att de har
prioriterat aktiviteter som lek, dventyr och rorelse.

Miljokvalitetsnormer kan kopplas till lirmiljévirden.



4.4 Kartering av larmiljoer

Lirarna och fritidspedagogerna pa Snositraskolan berittade och ritade ut
platser i niromradet som de anvinder fér utomhus undervisning fig.10).

Lirmiljéerna dr karterade utan prioritering, frekvens eller temainnehall.

Ragsveds friomrade - Larmiljoer
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Ett av omridena, beteckningen A ansdgs ha en god potential som lirmiljé av
forskaren.

Nedanstiende karta dr lirmiljé A (fig.11).

Centralt innehall olika amnen Lgr 11

-+

1000 m
. Larmiijoer Snosatraskolans pedagoger

Fig. 10 visar Snésitraskolans lirmiljéer

Teckenforklaring

Lrosy s temtjl a5t poTincing
Exosys temtji nst fros pridning
Swnsny

Kemi 2

000000000
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Fig. 11 visar var i omradet delar av det centrala innehillet i olika imnen kan anvindas for
undervisning. Réd linje innebir platsen for andra atgirder i omradet dn samradsforslagets
avsikter. Se diskussionen kapitel 5.
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4.5 Bedomning av en plats

Bedémning av en plats dr lirmiljé A som visas med karta och foton (fig.11,
fig.12, fig 15, fig 19). For att ge mojlighet till att héja platsens kvalité som
ldrmilj6 har pedagogerna haft méjlighet att ge dtgardsforslag till f6rbittring

och utveckling.

Larmiljo for arskurs 4-6

for ett lirande i uterummet.
e  Biologi
. Svenska/Matematik
e  Fysik/Kemi
] Geografi
° Idrott/Hilsa

En bedémning utifrin det centrala innehallet i olika dmnen som dr mojliga

Fig. 12 Skogsbild i det avgrinsade omridet f6r metoden bedémning av en plats.

Foto: Ammi Wohlin

Platsens vérde for centralt innehall i Biologi
Arskurs 4-6

Manniskans paverkan -
ekosystemtjanster

Djur, vaxter -
fotosyntes, ekologiska
samband

Livets utveckling -
anpassningar

Beskriva natur -
estetiska
uttrycksformer

Ekosystem - samband
icke levande miljo

Natur som resurs -
rekreation, upplevelser

Fig. 13 Platsens virde for centralt innehall i biologi for arskurs 4-6.

Platsen kan tillfredsstilla biologidmnets centrala innehall (fig.13).

Ekologi

Nir platsen bestktes ndgra timmar i septembermanad méttes pedagogerna
av radjur, ekorrar och figlar som trastar, mesar, ndtvicka, hackspett.
Naturskolepedagogerna har gett forslag till fysiska atgirder som forstirker

synligheten av ekologiska processer. Dessa var:

e  Lita dod ved ligga kvar
e  Lita/plantera trid i olika aldrar
e  Vintermatning av faglar

e  Uppsittning av holkar




Fig. 15 Koloniomrédet intill det avgrinsade omradet dir metoden bedémning av en plats
genomférdes.
Foto: Ammi Wohlin

Platsens varde for centralt innehall i Matematik och
) Svenska
Arskurs 4 - 6

Matematik

m Matematik

Svenska

Problemldsning

Fig. 16 Platsens virde for centralt innehall i matematik och svenska for arskurs 4-6.
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Amnen som svenska och matematik kan med fordel anvinda platsen (fig.16).
Det kan dock innebira att platsens form har stérre betydelse 4n platsens
innehdll f6r dessa dmnen.

Platsens varde for centralt innehall i
Fxsik och Kemi
Arskurs 4-6

Fysik - vaderfenomen,
vindar

Kemi - fossila o
fornybara branslef

Fysik - energifloden,
temperatur

Kemi - kretslopp,

material Fysik - tidmatning

emi - vattnets
egenskaper

Kemi - fotosyntes,
forbranning

Kemi - luftens
egenskaper

Fig. 17 Platsens virde f6r centralt innehall i fysik och kemi f6r arskurs 4-6.

Fysikdmnets centrala innehall, frinsett viderfenomen ér otillfredsstillande pa
undersokningsplatsen (fig.20). Kemidmnets avsnitt om fotsyntes och vattnets
egenskaper kan genomféras pa den hir platsen (fig.17).




Platsens varde for centralt innehall i
_Geografi
Arskurs 4-6

Markutnyttjande -
natug:ns processer

Natur- och
kulturlandskapet -
process, utbredning

Centrala begrepp
geografi

Jordens naturresurser
- vattnets betydelse

0
Faltstudier -markens -
anvandning = e
Insamling gedografisk artan - topgrafi, Fig. 19 Magelungens vattenomrédet intill det avgrinsade omradet f6r metoden bedémning av

datsa symboler, farger en plats.
Foto: Ammi Wohlin

Ovriga tgirder som forstirker omradet som lirmiljé

Fig. 18 Platsens virde fér centralt innehall i geografi for arskurs 4-6.
e  Bygga broar, spinger lings med “kanalen”

Platsen kan med férdel anvindas for geografiimnet (fig.18). Speciellt giller *  Envimpel pa bergets hogsta punkt
det avsnitt som markutnyttjande, filtstudier och kartan. © Bpm en il e Gl
e  Ligga nit i bicken

Resultatet £6r idrott och hilsa var 100 % det vill sidga alla pedagogerna e  Anvind koloniomridet
bed6émde platsen med maximala virdet 5. Innehallet i idrottsimnet som e Muddra vid bron fér att fa fram vattenspegeln
bed6émdes var orientering och kartor, lekar och fysiska aktiviteter, e Stida bort skrip

allemansritten samt sakerhet och hinsynstagande.
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5 Diskussion

Platser i gronomriden kan viljas medvetet och/eller intuitivt utifrin
pedagogernas kompetens och erfarenhet av undervisning utomhus. Aven for
tysiska planerare kan det vara fler faktorer som péaverkar nir de 6versiktligt
letar efter platser att exploatera eller avsitta for rekreation. Samtalen har
forsokt lyfta fram sd manga som méjligt av dessa mer eller mindre synliga
aspekter.

5.1 Vad kannetecknar en larmilj6 i gronomraden?

5.1.1 Val av plats

Det tar tid att hitta en bra lirmilj6 1 ndrmiljén. Vad 4r det da som
pedagogerna letar efter? Som tidigare nimnts 1 lirmiljémodellen (fig. 1)
handlar valet om bakomliggande styrdokument och egna pedagogiska
funderingar, som ger svar pa den didaktiska fragan varfor.

Pedagogerna ansag att platsen ska generera nyfikenhet, intresse och bjuda pa
utmaningar och att platsen har en stédjande funktion f6r amnesinnehillet.
Deras tankar om undervisningen utomhus féljer Ohman (2011) som betonar
naturmétet med sinnliga upplevelser och relationen till landskapet som kan
skapa elever med engagemang for hallbarhetsfragor. Har har Sandell
m.f1.(2003) tydliggjort att skolan ska ge eleverna en virldsbild runt natur och
miljé som skapar handlingskompetens.

Resultatet visade att pedagogerna antingen viljer en plats i grénomréadet
utifrin ett tema eller att en plats har speciella virden. Pedagogerna ansig att
lirmiljén dr mangfacetterad och innehaller flera olika komponenter, men att
en variationsrik natur med biologisk mangfald dr visentligt. Den anlagda
marken, grasytor ansigs inte vara den ritta miljon och hade mindre betydelse

t6r naturskolepedagoger och hégskoleadjunkter.
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Om pedagogerna valde utifrin ett tema, ett innehdll sa var det kopplat till
olika delar av liroplanen. En bra lirmiljé 4r da en plats, som uppfyller ett
pedagogiskt innehall som undervisningen kriver. Det innebdr att fysisk
planering med landskapets ekologi och upplevelsevirden har betydelse om
platsen kan utgdra en lirmiljo.

Teorin om platspreferens av Orians & Heerwagen (1992) beskriver hur en
person utforskar landskapet i tre faser ndmligen en kinslomissig, en kognitiv
och en bedémning. Resultatet visar tydligt att pedagogerna férséker hitta den
bésta platsen - en arena, en scen for sin undervisning. De flesta anség att det
tog ling tid och att de miste rekognosera linge i olika ekosystem vid olika
arstider. Om platsen dr anvindbar har den en kinslomissig del, som kan ge
naturupplevelser och en kognitiv del dir informationen om milj6én kan svara
mot ett imnesinnehall i liroplanen. Den tredje fasen dér personen bedémer
milj6n dr om pedagogen anser den tillrickligt bra att komma tillbaka till med
sina elever (Orians & Heerwagen 2002). Teorin om plats preferens kan

appliceras pa hur pedagogerna viljer sina lirmiljer.

Antingen ir naturen sjilva liromedlet och didrmed en resurs f6r det centrala
innehallet i olika dmnen eller att naturen ger mdoijlighet till utforskande dir
naturupplevelser dr starkt kopplade till platsens utformning, hindelser och
samtal. Naturen ansdgs erbjuda gratis material, vilket dr redskap for lirandet
och stodjer Siljos (2000) teori om fysiska verktyg. Det styrker dven Siljos
(2000) begrepp om lirandets situerade natur, dir samtalet forsiggar i en
social kontext, som har sin utgingspunkt i egna kunskaper och erfarenheter.
Kommunikationen var viktig f6r nagra av pedagogerna, dirfor att eleverna

samtalar om verkliga upptickter i ett konkret meningsfullt sammanhang.

Platsen ska stdja ett aktivt lirande, vilket betyder upplevelser, upptickter,
forstaelse, insikt och handling 1 naturskolornas verksamhet
(Naturskoleféreningen 2012). Det medfor att en lirmiljé utomhus behéver
vara sd varierad att det aktiva lirandet dr mojligt att genomfoéra. 1
utomhuspedagogikens definition uttrycks tydligt att platsen for lirandet ska



lyftas fram och att lirandets rum har flyttats ut till natur- och kulturlandskap
(Link&ping Nationellt centrum for utombuspedagogik 2012). Platsen kan ddrmed
stodja Illeris (2007) tankar att lirandet 4r en omfattande process med
varaktiga férindringar som sker 1 individen och som gor att kapaciteten
utvecklas.

Platser i gronomriden ansig pedagogerna ger méjlighet att ldra sig pa olika
sitt, genom att eleverna har olika lirstilar med antingen visuellt, kinetiskt
eller auditiv ansats. Gustavssons (2000) indelning av kunskap 1 tre former
visar att den praktiska kunskapen ofta behdver en konkret autentisk miljo,
vilket en lirmilj6 i grénomradet kan erbjuda. I resultatet finns den praktiska
kunskapen inbyggd i Gvningar som till exempel bygga kojor, hiva smakryp
eller titta i lupp. Den konkreta miljén ansig pedagogerna gynna lirandet. Det
stéds dven av Strotz & Svenning (2004), som ger uttryck 4t en kunskap av en
annan karaktir, nimligen en tyst kunskap eller en praktisk kunskap. Det
betyder att utomhusdidaktik/utomhuspedagogik ir intimt sammankopplat
med en hog kvalitativ 1drmilj6 i grénomraden.

De fysiska planerarna i studien ansig att en lirmiljé skulle ge upphov till
upptickter i en stimulerande milj6. Larmilj6 var dven barns rérelser och
deras behov av djurkontakt. Grénomridets innehall och aktivitet ansdg de
fysiska planerarna kunde leda till en virdegrund dir barn fostras till
hinsynsfulla samhallsmedborgare. En av de fysiska planerarna undrade vad

som ldggs 1 ordet ldra, vad lira egentligen innebir.

Begreppet upplevelser har synliggjorts och har lite olika perspektiv f6r
pedagogen respektive fysiska planerare. Siljé (2000) ser upplevelser pa en
tids- och rumsskala utifran ett sociokulturellt sammanhang, en kontext, vilket
ir relevant for fler forskare (Dahlgren & Szczepanski 2004, Martensson m.fl.
2011). Nir begreppet skirskadas sa finns det skillnader i det underliggande
syftet. I den pedagogiska litteraturen har upplevelserna betydelse f6r lirandet
och skapandet av naturkontakt, vars foljemening kan vara miljdengagemang
(Sandell m.fl. 2003, Martensson m.fl. 2011). Szczepanski (2007) ser det
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upplevelsebaserade och platsrelaterande lirandet i uterummet, som det
vidgade klassrummet ddr liroplanen styr verksamheten. Det uttalade syftet dr
upplevelser och/eller naturupplevelser som en del eller ett verktyg for att na
kunskapskraven.

I flera rapporter som berdr fysisk planering, regionalt och lokalt dr
upplevelser och dess virden férknippade med besok i attraktiva omriaden
(Boverket 1999 och 2007, Regionplanekontoret 2007 och 2008, Linstyrelsen
Stockholms lin 2007, Stockholm Sociotopkarta 2002, Grinkarta 2012).
Upplevelserna ingir i begreppet rekreation med betydelsen att méinniskor
hiamtar kraft (Regionplanekontoret 2008). Hir ar syftet snarare att frimja
folkhilsan.

I bada fallen ir begreppet upplevelser platsrelaterat, oftast med en
anknytning till estetik och/eller tystnad. Flera av pedagogerna ansdg att de
delvis styrde upplevelsevirdena genom att vara rérliga i landskapet, samtidigt
som de arbetade med ett dmnesinnehall.

5.1.2 Larmiljons landskap och ekologi

Pedagogerna behéver en lirmiljé med en varierad natur av biologisk
mingfald och orérdhet, dir naturupplevelser sammanfogas med
imnesinnehallet. De ekologiska virdena pa platsen ska stddja eleverna sd att
de nar kunskapskraven i liroplanen. Hir dr elever och lirare aktérerna i
lirmiljon det vill sidga brukare av platsens ekologi. Intressant 4r att detta
omnimndes redan av Boverket (1999), da det uttalades att i skolans nirhet
behovs ett levande klassrum. Om undervisning betraktas som ett arbete for
skolans elever utgor lirmiljon en arbetsplats. Brukandet av gronomradet,
lirmiljén kan da ses som en del av nédvindighetsstiren f6r arbete och inte
for rekreation (Karlsson 1999).

De kulturhistoriska virdena som omnimns bade i landskapskonventionen
(Riksantikvarieimbetet 2012) och i flera av miljokvalitetsmalen (Miljomal
2012) virderades inte hégt som lirmiljévirde av pedagogerna, utan



bedémdes som mindre betydelsefullt 4n annat innehdll. Samtidigt uttrycker
flera naturpedagoger och hogskoleadjunkter att de anvinder platser med
kulturhistoriska virden, som till exempel torpargrunder, ruiner, enbackar.
Platsen dr dd en arena, en scen f6r andra aktiviteter och upplevelser som
delvis har anknytningar till kulturhistorian. Hir 4r en skillnad mellan att
undervisa om ett kulturhistoriskt innehall eller att undervisa i en kulturmiljé.
Aven geografiska processer kombineras med natur och kultur. Szczepanski
(2007) anser att en del av lirandet utomhus kan handla om spar av minsklig
aktivitet 1 landskapet. Det innebir att kroppslig rorelse och praktiskt
handlande ér lirandet av erfarenhet i direkta upplevelser, som minniskan har
gjort i drtusenden. Det dstadkoms genom temastudier i lokalhistoria och
ekologisk férankring som synligedr férindringar 6ver tid. Szczepanski (2007)
tilldgger att hallbar utveckling dr att 6verfora till nista generation den
biologiska och kulturella mangfalden i landskapet. Dahlgren m.fl (2004) talar
om att levandegéra den biologiska och kulturella méngfalden genom sinnlig
erfarenhet och da menar férfattarna hela landskapet dir minniskor lever och
formar sina liv. Denna vidgade syn pa landskap innebir att de inkluderar
undervisning dven i stadslandskapet (Dahlgren& Szczepanski 2004).

Kulturhistoria férekommer inte som begrepp 1 kursplanerna for geografi
eller historia. I drskurs 1-3 ndimns hembygdens historia, vilket har en annan
vinkling pa nirmiljén. Syftet i gymnasieskolans kursplan f6r historia dr bland
annat att analysera historiska férindringsprocesser ur olika perspektiv och att
reflektera 6ver kulturarvets betydelse (Skolverket 2012). Det dr
uppenbarligen en mojlighet f6r pedagogerna att anvinda landskapets

kulturhistoria for att nd malen, men det 4r inte tydligt angivet i kursplanerna.

Om pedagogerna fran grundskolan har som uppgift att synligetra de
kulturhistoriska virdena kan de behéva stéd och vigledning i lirandet om
kulturmiljéer 1 landskapet. For yrkesgrupper som arbetar med naturlandskap
och samhillsplanering har de kulturhistoriska virdena en knytning till
miljomalet E## rikt odlingslandskap (Miljomal 2012). Malet anger att det
kulturhistoriska sammanhanget ska f6rbli tydligt, vilket manga rapporter har
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betonat i samband med skénhets- och upplevelsevirden (Boverket 1999,
Linsstyrelsen Stockholms Lan 2007, Regionplanekontoret 2007,
Regionplanekontoret 2008, Regionplanekontoret 2010 ).

Resultatet av lirmiljons ekosystem visade att skog speciellt blandskog var
viktigast. Aven vattenbiotopen skattades hégt. I samtal med pedagogerna
framkom att det var viktigt f6r undervisningen med vattendrag och bra
skogar f6r varstudier. Fysiska planerna sig grénomridena som platser med
vistelsekvalitet dir skogsdungar och vatten omnimndes. Det stimmer vil
Overens med studier av upplevelsevirden for rekreation (Ldnsstyrelsen
Stockholms lin 2007, Regionplanekontoret 2007).

Alker hade mattlig betydelse fér bade pedagoger och fysiska planerare. I
samhillsplanering har begreppet friluftsliv och rekreation funnits for att
tillfredsstilla manniskors utevistelse. Hir dr hilsoperspektivet visentligt och
aker ses inte som en plats £6r vilbefinnande. Pedagogerna har redan
planlagda och utformade gréonomréiden att tillgd f6r sin undervisning
utomhus. Urbaniseringen medfor att firre minniskor kontakt med landsbygd
och matproduktion (Linsstyrelsen Skdne lin 2012). I enlighet med
liroplanen kommer skolan att behdva undervisa om och i biotopen
odlingslandskap. I miljokvalitetsmalet E# rikt odlingslandskap (Miljomal 2012)
framfdrs vikten av biologisk mangfald och samtidigt betonas
odlingslandskapets virde f6r naturupplevelser och friluftsliv. Som lirmiljé ar
inte odlingslandskapet bara en virdefull plats f6r upplevelser, utan har dven
ett innehdllsligt virde f6r olika dmnen som biologi, kemi och hemkunskap.

De fysiska planerarna i studien utgar fran barnkonventionen om barns
dagliga utevistelse 1 grénomriden (Boverket 2012, Ridda Barnen 2012). 1
samtal om lirmiljGer visar resultatet att fysiska planerarna anvinde begreppet
barn och underforstitt yngre barn. Lekmiljderna i gronomridena ansags mer
planerade och anlagda till skillnad mot lirmilj6, som var ndgot naturligt,
ndgot med natur. Lekmiljerna fanns i anlagda parker, men kunde ocksa ha

naturliga inslag 1 rekreationsomraden. Resultatet stimmer vil 6verens med de



planer som ligger till grund f6r stadens gronstruktur (Stockholm Sociotopkarta
2002, Parkprogram 2006, Grinkarta 2012).

Ekologi och ekosystemtjénster

Om platsen har férutsittningar f6r att synliggdra ekologi och
ekosystemtjdnster kommer pedagogerna att kunna anvinda sin kompetens
vid brukandet av platsen. Littast f6r dem 4r att se niringskedjor,
niringspyramider och konkurrens, vilket kan hinga samman med
djurupplevelser pa platsen vid undersékningstillfillet. I liroplanen
(Skolverket 2011) ska ekosystemtjinsterna introduceras vilket medfér att
eleverna konkret behéver komma i kontakt med dem ute i landskapet.
Magntorn (2004, 2007) ser betydelsen av att eleverna har en ekologisk
forstielse. Att i verkligheten kunna ldsa naturen utifran en biologisk
mingfald och linka den till ett teoretiskt perspektiv gér att naturvetenskaplig
bildning formas.

Resultatet visade att de fysiska planerarna utgér frin ekologi med
kirnomrdden och spridningskorridorer i alla planprojekt. De tar stor hinsyn
till sociala aspekter som upplevelser, rekreation och hilsa, ndr mark ska tas i
ansprik eller omvandlas. De fysiska planerarna i studien har fokus pa
anvindarna/ brukarna och deras behov av sociala métesplatser och
lekplatser i det gréna. Brukandet utgérs dd mer utav fritid, rekreation och
frihet fran arbete (Neulinger 1981).

Béde pedagoger och fysiska planerare var 6verens om att naturmark var
viktig, men om atgirder maste vidtas skiljde de sig at. Pedagogerna ansig att
bra lirmiljéer var orérda och inte nedslitna, snarare lite av karaktiren vild
natur. De fysiska planerarna ansag att funktioner kunde tillf6ras
gronomradena och att dessa var i f6rsta hand att anldgga, att bygga nagot
men att fortfarande ha ett ekologiskt perspektiv. Det stimmer delvis med
Larssons (2007) konstaterande att kompensation av ansprikstagen mark i
exploateringsskedet inte blev mer naturmark, utan snarare upprustning av
redan planlagd mark).
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I stadsplanering f6r hallbara stider belyser bade Stahle (2008) och Colding
(Miljoforskning 2009) det grona stadsrummet/gronomraden, som natur med
hég kvalité dir ekosystemtjinster behélls. Ur lirmiljdperspektivet 4r det
visentligt att detta finns i skolornas nirmiljé, eftersom nya liroplanen lyfter
fram hallbarhetsfragor, ekosystemtjinster och biologisk méngfald. Didaktiskt
behover lirandet delvis ske i en reell verklighet.

5.1.3 Larmiljons design

I det designteoretiska perspektivet (Rostvall & Selander 2008) har lirandet
och kunskapsutveckling en rumslig intramning och utformning i samband
med att budskapet kommuniceras. Det designteoretiska perspektivet, dir
pedagogen skapar form och forutsittning for lirandet i grénomriden
stimmer Gverens med resultatet

Resultatet visade att det estetiska motivet, skonheten hinger delvis samman
med en variation i landskapet och den biologiska mangtalden. Pedagoger vill
ha vackra, fina platser f6r att kunna ge eleverna en helhetsupplevelse.
Higerhill (2005) har visat att naturen ir nédvindig f6r manniskan ur ett
evolutionart perspektiv. Hon anser att en komplexitet av estetik och funktion
ar kopplad till en biologisk férklaringsmodell nir méinniskor viljer en
specifik plats. Berg (1993) har en annan utgingspunkt med sinnenas
sensationer i bebyggelseplanering. Resultatet visade att en lirmilj6 i utemiljén
som dr naturen sjilv/designad av naturen eller som pedagogen sjilv designar
kan uttryckas med samma begrepp som landskaparkitekter anvinder sig utav.

Rumslighet

Rumslighet kan vara en yta med stora trid och en avgrinsning i uterummet,
som ger en delvis god &verblick (Svenska byggforskningsradet 1995).
Intressant dr att resultatet visar att pedagogerna efterséker rumslighet,
rumssamband och volymer i flera avseenden. De vill ha en avgrinsning 1
landskapet, som en grins dir skogen kan bli ett stdd f6r den Sppna ytan. 1



forstudien uttrycktes dven att uterummet bor vara inramat med buskage eller

stora trid, som skapar en rumslig kinsla.

Det behdvs en liten yta, en glinta f6r att kunna sitta i ring runt en eld och
samtala. Den begrinsade platsen ger eleverna bade lugn och koncentration
och haller samtidigt thop gruppen. Hir uttryckte pedagogerna det som en plats som ir
vindskyddad, solig, 5ppen men har en vigg av grénska runt om kring. Om det inte finns
en naturlig rumslig avskdrmning av gronska sd skapar, designar pedagogerna
det sjilva till exempel genom omkullfallna trid som grinser.

Pedagogens val av plats utifran lirmiljéer som uterum stdds av Berglund,
m.fl. (2004), vilket ser gronskan som avskirmande stadsrum med Svergangar
mellan ytor. Utifran perspektivet lirmiljéer i gronomraden édr det grona

rummet dven ett “kompetensutvecklingsrum”.

Funktion

Funktion dr sittet att anvinda samma yta f6r olika aktiviteter (Svenska
byggforskningsradet 1995). Pedagogerna maste med sitt pedagogiska innehall
kunna variera sina aktiviteter i lairmilj6n.

Funktion kan dven ses som att anvindaren utnyttjar ytan pa olika sitt. Hir
har betydelse om platsen dr sd funktionellt diversifierad att olika aktiviteter
kan fa utrymme. F6r pedagogerna var det klittertrdd, pulkabackar, stora
block att sitta pd eller buskage att gdmma sig under. Funktionen kan dven
sittas pd en rums- och tidskala, dir vider, dygnsrytm och drstider har
betydelse f6r rérelse och samlingsplatser i lirmiljon. Hégerhill (2005)
framhiver att forskningen har fyra variabler som topografisk vatiation, 6ppet
och slutet landskap, enskilda landskapselement samt synligt vatten, men att
dessa inte férklarar vegetationens paverkan av méinniskor 1 miljon. For
pedagogerna var landskapselement samt det 6ppna och slutna landskapet
direkt kopplat till aktiviteter/funktioner, som kravde olika typer av
rumslighet. Val av plats stéds hir av Appletons (1975) teorier om utsikt och
skydd. Platspreferens ger snarare en psykologisk forklaring dn att fokusera pa

minniskans anvindande och platsens funktion. Magntorns (2007) tankar om
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att ldsa naturen betonar ekologisk forstdelse. Begreppet skulle kunna vidgas
till att pedagogerna liser naturen och dess innehdll f6r att kunna se och
anvinda dess funktion. Frigan dr om begreppet ekologisk liskunnighet ocksa
kan inkludera ett brukarperspektiv.

Resultatet visar att platsens funktion har efterfragats av pedagogerna, men
prioriteras inte i forskning om platspreferens, utan endast i
planeringssammanhang vid anliggning av ytor som parker och
rekreationsomraden. Hir finns ett glapp i funktionen mellan lirmiljéer

utomhus for eleverna och rekreationsmiljéer f6r samhillsmedborgarna.

Véxtlighet

Vixtlighet utgdrs av stora trdd och naturmark med ett begrinsat antal arter,
som har byggts i en struktur med “gréna byggstenar”, sa att miljon blir 16vrik
och lummig (Svenska byggforskningsridet 1995). Pedagogerna anvinder
lirmiljéns innehdll av biologisk méngfald f6r gestaltning av uterummet.
Vixtligheten har betydelse i Appletons teori (1975) nir minniskor viljer de
mest omtyckta platserna i landskapet utifran att se utan att bli sedd.
Resultatet visar att vixtligheten, hela ekosystemets vegetation stodjer
utformningen av den fysiska platsens formsprak. Vixtlighet kunde dven
avses vara konsneutralt gratismaterial i undervisningen.

Sinnlighet

Berg (1993) anser att ljus, firg, drstider, ljud och dofter hade f6r lite utrymme
1 bebyggda miljéer. Resultatet visade att sinnligheten 1 naturupplevelserna har
en oerhord betydelse som grund for lirandet av ett innehall och att skapa en
naturkénsla. Platsen fick inte vara nedsliten och skripig utan snarare ge en
magisk kdnsla av att mota naturen. Det som tilltalar r estetiken, det vackra
eller skénheten. Ljudupplevelserna ér viktiga som till exempel vattnets
plaskande.



Med hjilp av berittelser som platsen stodjet skapar pedagogen en sinnlig
kinsla av att forflyttas 1 tiden eller att med sinnlig kroppsupplevelse forflyttas

i uterummets olika naturtyper.

Pedagogerna vill ha ett uterum for lirandet dir sinnliga kinsla har betydelse
for upptickter och upplevelser. Eleverna behover bland annt fa lukta, samla,
lyssna till faglar, smaka och flinga sig i mossan. Sinnligheten dr den aktivitet
som dr kidnslomissigt knutet till kunskap och lirande, vilket stéds av forskare
(Dahlgren & Szczepanski 2004). Resultatet visar att lirmiljén behéver
innehalla den natur och de landskapselement som skapar sinnlighet.
Sinnlighet har alltsd en form, en gestalt som pedagogerna miste stédja och
synliggdra i undervisningen enligt designteoretiskt perspektiv (Rostvall &
Selander 2008).

Gestaltning

I resultatet uttrycks gestaltning av pedagogerna som form f6r platsen, som
en arena eller som stéd f6r lirandet/undervisningen. Det kan konstateras att
om pedagogerna har ett avgrinsat rum fOr en viss aktivitet, s behdvs dven
andra gestaltningsaspekter. Det kan vara graden av solljus eller skugga. Det
kan behovas virme eller bara att komma i 14 och skydd frin snélblist och
regn. Ibland 6nskas en kinsla vind som f6r med sig dofter.

Den 6ppna platsen ar given f6r en rushig lek, men vid ett annat tillfille krivs
en tit skog for smyglekar och gomslen. Lirmiljén behéver vara varierad med
en blandning av 6ppet och slutet landskap med héjdskillnader. Detta stéder
hur minniskor beter sig i Appletons (1975) teori om utsikt och skydd i
landskapets utformning.

Gestaltning dr dven den tystnad och lugn som en plats utstrilar. Den ér fri
fran buller, brus och trafikstGrningar, vilket pedagogerna eftersékte och
valde. Stadsplanerarna Berglund m.fl. (2004) menar att det grona rummet ger
skoénhetsupplevelser, skuggor och ljus samt dofter. Hir framhaller forfattarna
gronskan som ger bade rumslighet och identitet (Berglund m.fl. 2004).
Pedagogerna forsoker hitta den bista platsen for lirandet med hjilp av
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etfarenheter och vilja att utveckla platsen/designa sin lirmiljo. Négra
uttryckte att platserna var nigot de sjilva tyckte om, som de drogs till och
kinde till. Dessutom prévar de om platsen svarar mot amnesinnehallet.
Pedagogerna har dirmed en mental bild av hur undervisningen kan gestalta
sig baserad pd tidigare erfarenheter och upplevelser, som férindras med
tiden. Miljon tillskrivs ett virde och en mening, vilket kallas en kulturell
forklaringsmodell (Hagerhall 2005).

Det kan dven uttryckas som att pedagogerna designar sin lirmiljé {6r att
skapa en naturkontakt och en helhetsupplevelse tillsammans med
imnesinnehallet. Resultatet visar tydligt att form, rérelse och estetik har stor
betydelse om platsen kan stédja och underlitta lirandet. Nir lirandet har ett
vidare omfang dn dmnesinnehallet, far gestaltning och utformning utrymme
som delar i lirmiljén. Om platsens gestaltning frambringar en samtalsplats
blir elevrollen annorlunda, vilket hégskoleadjunkterna framhéll. Larmiljén dr
dé en levande gron bok med elever som arbetar tillsammans och samtalar om
upplevelser och upptickter. Det stdds i litteraturen av Illeris (2007), vars
breda forstdelse av ldrandet inkluderar kompetensutveckling samt olika
processer mellan individen och den sociala, materiella omgivningen. P

samtalsplatsen kommuniceras nya erfarenheter och ny kunskap som Siljé
(2000) kallar det sociokulturella perspektivet.

De olika yrkesgruppernas uppfattning av lirmiljéns gestaltning utgjorde den
storsta differensen mellan gris, det anlagda och orérdhet, det vilda. De
fysiska planerarna virderade det anlagda griset fére det orérda och
pedagogerna efterfragar mer utav det naturlika, det vilda. De fysiska
planerarna ansdg att lirmiljon inte kunde designas eller planeras utan att dir
var naturen. Den kunde girna vara mosaikartad med bade ljus och mérker.

Design avseende rumslighet, funktion, vixtlighet, sinnlighet och gestaltning
kan dirmed ses som viktiga aspekter i stadsbyggnadsplanering och
utbildningssammanhang. Men tolkningen, planeringen och verkstillandet 4r
inte synkroniserade.



5.2 Var ar larmiljoerna belagna i
undersokningsomradet?

Lirmiljons tillginglighet framkom i bide enkit och kartering. Resultatets
kartor 1 Ragsveds friomrade visar hur den fysiska platsen f6r lirmiljéerna i
undersékningsomradet dr placerade geografiskt och ger 6versiktligt vilken
terrdng och ekosystem som anvinds. Lirmiljéerna presenterar ett visst
innehall som kan ha betydelse f6r lirandet och platsen som lirmiljé. Det
betyder inte att omrddet har optimal kvalité utan att andra faktorer kan spela

in. Pedagogerna har féretridesvis valt 5ppna platser en bit bort frin bebyggelse och vigar.

Resultatet visar att tvé olika strategier anvinds i val av plats, delvis beroende
pé yrkesgrupp och tema. Ndrmiljén anvinds i storre utstrickning f6r lek och
aktivitet och amnen som ute- svenska och ute- matematik. Narmiljén har
inte lika stora krav pa platsens innehall, utan valet styrs mer utav att platsens
form och virde finns i nirheten. Tillgdnglighet kan hir ses ur perspektivet
hur atkomligt det virdefulla finns geografiskt (Stahle 2005).

I undersékningsomradet visar resultatet fem platser som har nyttjats, nigra i
niromradet och ett flertal lingre bort. Tillgdngligheten visar att 300 meters
grinsen (Boverket 2012) inte dr avgdrande f6r lirmiljéer. Pedagogerna i
forstudien sag 300 meters grinsen som ett sikerhetsavstind. Resultatet visar
att pedagogerna forflyttar sig betydligt lingre med eleverna. En 500 meters
grins dr mer relevant. Detta stimmer bittre 6verens med riktlinjerna i
Stockholms parkprogram (2006) f6r niromrddet. Som tidigare nimnts
uttryckte flera pedagoger svarigheten att hitta bra speciella platser som
stodjer undervisningen samt att det tar lang tid att utforska dem.

Som tidigare ndmnts ir tillginglicheten inte alltid avgérande utan snarare
platsens innehdll. Intressant dr att forskningen visar att tillgingligheten till
natur f6r barn inte dr avgdrande f6r deras naturkontakt utan hur barn lever
sina liv i vardagen (Jensen 2011). Det dr méjligt att applicera samma
pastaende pa om skolan bedriver undervisning i grénomraden eller inte. I
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studien har ingen hdnsyn tagits till hur ofta pedagogerna gir ut och dirmed
inte heller sambandet mellan avstind och besoksfrekvens f6r lirmiljéer. Ur
ett lirmiljoperspektiv dr kvalité det primira och avstindet det sekundira.

Den optimala platsen har inte anvints. Resultatet visade att Boverkets (2012)
rekommendationer om 300 meter till ett gronomrade var mer avgorande f6r
de fysiska planerarna dn f6r pedagogerna. Det kan tinkas bero pa att de
fysiska planerarna ser gronomradet som bostadsnira natur med plats f6r lek
och rekreation, som minniskor anvinder pa sin fritid (Boverket Bostadsnaira
natur 2007). 1 vardagen dr bostadsnira natur, minniskans livsmilj6 dér barnen
lever sitt vardagsliv (Jensen 2011). Det innebir att kraven inte ér lika hogt
stillda eftersom fritiden inte beh&ver leverera resultat till skillnad mot

ldrmiljén, som 4r en arbetsplats f6r utomhusundervisning.

Tre hundra meter 4r ingen bra faktor att avgéra om det ska finnas ett ”gront
rum” som lirmilj6. Snarare bor en lirmiljé 1 grénomridet markeras utifran
de mojliga optimala platser, som finns till férfogande geografiskt. Khakee
(2000) férordar i planeringsprocessen en samordning av parter. Aven i
landskapskonventionen (Riksantikvarieimbetet 2012) beskrivs dialog och
socialt ansvar i lokalsamhaillet, dir minniskor ska kunna virdera och forvalta
det egna landskapet i samarbete med myndigheter. I planprocessen (Sveriges
Riksdag Plan- och bygglagen 2012) bor beaktas var de bista lirmiljderna kan
tinkas ligga i skolornas niromriden. En intressant aspekt dr att pedagoger
vill visa stadens naturreservat, som ett led 1 anvindandet av optimala
lirmiljer. Hir avses tillgdnglicheten inte avstindet i ndrmiljén utan att
platserna ska kunna nas med kollektivtrafik samtidigt som det finns
information om naturreservatet.

5. 3 Vilka aspekter ingar i en bedomning av en
larmiljo i gronomraden?
Det har konstaterats att platser nyttjas i olika utstrickning beroende pa

gronomradets kvalitet avseende innehdll och design.



De kvantitativa virdena i bedémningen av lirmiljén synliggjorde i vilken
utstrickning platsen kan anvindas for studier i olika &mnen. Fragan blir om
platsen matchar det centrala innehallet som eleverna ska kunna i de olika
imnena eller behdver platsen utékas med fysiska atgirder. Amnena kan

visualiseras i det polira diagrammet, som en procentsats av ytan det vill sdga
20, 40, 60, 80 eller 100 % av platsen.

I den avgrinsade platsen i undersékningsomradet, Ragsveds friomrade
bedémdes om det centrala innehallet i olika &mnen kunde genomforas.
Matchningen mellan platsen och méjligheten att na kunskapskraven visade
maximalt 1 dmnet idrott och hilsa. Det kan bero pa att det avgrinsade
omradet har en kuperad terring, att det finns stenar och stockar att kliva och
kldttra pa samt en Gppen yta f6r spel.

Det dr méjligt att undervisa enstaka moment i fysik och i kemi samt storre
delar av geografin. Matematik och svenska stiller inte lika stora krav pd
platsens innehdll utan snarare pa utformning. Dessa dmnen har snarare
behov av tillgdng till naturmaterial.

Biologi fick nistan maximalt i bedémningen, vilket kan bero pa att omradet
innehdll flera olika ekosystem med ett varierat djur- och vixtliv. I kursplanen
tor biologi ska eleverna ges férutsittningar att utveckla férméagan att ta
stillning till ekologisk hallbarhet. Det innebdr att kontinuerligt ska de
ekologiska fragestillningarna och aspekterna tas upp i undervisningen foér
arskurs 7 — 9. Lokala ekosystem ska undersékas och samband mellan
populationer och tillgdngliga resurser ska utforskas (Skolverket 2012).
Intressant dr att nagra av de ekologiska samband och ekosystemtjinsterna dr
synliga och mdijliga pa platsen, vilket gor det méjligt £6r pedagogerna att
genomfora olika Gvningar.

Miljoperspektivet i laroplanen

Resultatet visar att pedagogernas val av plats har betydelse for att skapa
naturupplevelser i lirandet. Genom att tycka om naturen, skapa en
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naturkontakt och se det som ett hem kan det leda till framtida
miljéengagemang.

For att nd liroplanens 6vergripande miljoperspektiv behdver eleverna
utveckla en naturkinsla och en 6kad miljémedvetenhet f6r att skaffa sig ett
personligt férhdllningssitt till globala miljéfrdgor samt att skapa
torutsittningar for hallbar utveckling (Skolverket 2012).

Pedagogernas val av plats kan dven relateras till Sandell m.fl. (2003)
forskning om féljemening. Det innebir att om pedagogerna viljer att flytta
ut sin undervisning, sd handlar det om vad de anser att kunskap ér, och vad
lirande innebir f6r dem. Resultatet har visat att utemiljén dr konkret och
skapar ett sammanhang f6r upptickter. Nir lirandet med alla sinnen skapar
upplevelser kopplat till kunskap gynnas det djupinriktade lirandet (Dahlgren
& Szczepanski 2004). Forskning om féljemening kan innebira att valet av
plats geografiskt styrs av pedagogernas natursyn och syn pa milj6éfragor
(Sandell m.fl. 2003).

Naturundervisning och utomhuspedagogik har en viktig roll i skolans
uppdrag, genom att bidra till miljéengagemang och ett lirande med
upplevelser och kunskaper (Linképing Nationellt centrum f6r
utomhuspedagogik 2012, Mirtensson m.fl. 2011). Hir spelar arbetsformer
och vidareutbildning hos lirarna samt en hog kvalité pd gronomriden en stor
roll, Or att eleverna ska kunna skaffa sig naturkontakt samt kunskap om
biologisk mangtald och ekologisk férstaelse (Mirtensson m.fl. 2011,
Magntorn 2007). Det Overensstimmer dven med malen i lirande f6r hallbar
utveckling, som ska vara verklighetsbaserade 1 natur och sambhille (Skolverket
2004, Regeringskansliet, SOU 2004).

Den politisk-etiska kunskapsformen utgick frin etiska handlingar och
representerades av klokhet (Gustavsson 2000). I resultatet visar att den etiska
dimensionen utgdrs av att naturkontakt skapas och att eleverna reflekterar pa
platsen eller 6ver sina handlingar. Stenmark (2007) menar att nir individen

lar sig virderas fakta. Han anser dven att miljéfragorna alltid hinger samman



med virderingar i en miljetik som bygger upp moralsystemet (Stenmark
2007). Sandell m.fl. (2003) anvinder sig utav begreppet miljémoraliskt
forhallningssitt som inkluderar naturméten med reflektioner 6ver det egna
handlandet. Higerhills forskning (2005) om upplevda preferenser av miljéer
ger beligg for studiens resultat av valda utemiljGer.

De fysiska planerarna sig gronomradet, som en plats att fostra hansynsfulla

samhillsmedborgare, vilket har en mer social prigel/karaktar.

Matchningen mellan platsen (innehéll och design) och méjligheten av att nd
kunskapskraven behéver kompletteras med miljéperspektivets behov.

Det kan konstateras att lirandet i grénomréiden ur ett helhetsperspektiv
féljer det juridiskt bindande dokumentet, liroplanen och den teoretiska
térankringen hos olika forskare.

5.4 Hur kan begreppet larmiljo fungera som ett
kriterium i utformningen av planer och program
samt vid exploatering av mark?

I 6versiktsplanen efterfragas gronomraden med hég kvalité avseende
innehall, utformning och tillgdnglighet (Stockholm Promenadstaden dversiktsplan
Jfor Stockholm 2010). Det finns vigledning och riktlinjer f6r Stockholms
gronomraden, som framforallt utgdrs av Gversiktsplanen, parkprogrammet
och gronkartan (Stockholm Promenadstaden dversiktsplan for Stockholn 2010,
Parkprogranm 2006, Grinkarta 2012). Fragan dr om lirmiljokriteriet som ett
malstyrt begrepp kan vara ett stod i att hoja gronomradets kvalité.

5.4.1 Hallbar stadsutveckling

Regionplanens (Regionplanekontoret 2010) intentioner ar att bibehalla den
grona kilstrukturen och 6ka anvindandet av gronomradena f6r rekreation.

Hilsoperspektivet far ddrmed ett stort utrymme i en vixande region med
6kad befolkning (Regionplanekontoret 2010, Grina kilar 2012). 1
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oversiktsplanen (Stockholm Promenadstaden dversiktsplan for Stockbolm 2010)
uttrycks klart att i samband med f6rtitning kommer mindre virdefulla
gronytor att tas i ansprak. Samtidigt har den grona stadens tankar om
vegetationens virde for ekologiska samband och rekreation betydelse f6r hur
gronomradens bevaras och utvecklas (Low m.fl. 2005, Sandstrém 2001).
Men fortitningen kan innebira att nya behov och nya livsstilar vaxer fram i
den tita staden (Stdhle 2009).

I samtalet med de fysiska planerarna diskuterades svirigheten med att
faststilla vad virdefull mark innebar. Under dren har de fysiska planerarna
forsokt hitta kinnetecken/kriterier nir de virderar gronomradenas kvalité.
Bedémningsgrunder har utgitt fran bebyggelse i ett stérre sammanhang och
sedan har varje plan faststillts £6r sig. De ansag att sociotopkartan och
parkprogrammets riktlinjer vixte fram i ett behov av att ha ndgot att st6dja
sig emot (Stockholm Sociotoparta 2002, Stockholm Parkprogram 20006).
Kompensationsprincipen/balanseringsprincipen enligt de fysiska planerarna
har inga krav eller principer, vilket gér att exploatérerna genomfér en
upprustning i omradet mer 4n att dterstilla naturmark. Samtalet med de
tysiska planerarna stéds av Larssons (2007) uppfattning att atgirderna for
forlorade gronytor inte kompenseras sakenligt. I den tillimpade
samhillsplaneringen har Sverige ingen lagstiftning med tydliga krav nir
gronomraden tas i ansprak (Sveriges riksdag Miljsbalken, Plan- och bygglagen
2012). Det finns dock utgangspunkter och hinsynsregler, som ska sikerstilla
en hallbar livsmilj6 f6r midnniskor och idka en god hushéllning med mark
och vatten. I hallbar stadsutveckling ska beslut tas utifran en helhetssyn dir
intring 1 sdrskild virdefull gronstruktur ska ersittas i forsta hand med
likvirdiga funktioner for stadens grona kvalitéer (Boverket Grinstruktur dr allt
[fran parker till vild natur 2012, Stockholm Miljgprogrammet 2012 -2015). Redan
for tjugo ar sedan diskuterade Bucht (1993) markanvindningens aspekter
genom anpassning till naturens férutsittningar eller genom att anvinda,
utveckla och nyskapa natur. Idag finns det f6rs6k med att berikna
kompensationsytan med hjilp av areal och biotopvirde, men gronomradets



innehall 4r vagt formulerat (Statsbyggnadskontoren 2003). Det kan
konstateras att alla inblandade férsGker 16sa problemen vartefter.

Idag anvinds f6ljande miljokriterier f6r bedémning av grénomradets kvalité
och kompensationsatgirder: ekologiska underlag som habitatnitverk,
artportalen, vattenprogram och sirskilt kinsliga omraden (Stockholm
Mifjgprogram 2012). Anvindarperspektiv utgdrs av sociotopkartan som
representeras av manniskor i staden och deras anvindning av gronomréiden i
vardagen (Stockholm Sociotoparta 2002). 1 Miljokvalitetsmalet God bebyged
milj6 ska gronomraden i nirhet till bebyggelse skyddas for att tillgodose
invanarnas behov av lek, rekreation och lokal odling (Miljémal 2012).

Frigan dr om anvindarperspektiv i miljékvalitetsmalen kan vidgas till
elevernas arbetsmiljé utomhus, lirmiljon. I nuldget kan det ekologiska virdet
styras med tilltridesférbud under en viss tid pa dret (Sveriges Riksdag
Miljohalken 2012). Lek, friluftsliv och rekreation har méjlighet att anvinda sig
utav andra platser. Larmiljder ddremot har andra syften genom att uppticka
och forstd det som pagir i naturen i skilda ekosystem. Det betyder att bade
bevarande och lirandet maste samexistera med stor hinsyn. Det framkom i
samtalet med pedagogerna att omraden med bevarande och skyddsvirden
inte alltid 6nskar ha brukare, elever som uppticker biologisk méngfald.
Tankar om olika yrkesgruppers forklaringsmodeller om upplevelser i
landskapet har tidigare nimnts (Hégerhill 2005). Hir finns anledning att
dven fundera pé skillnader i biologer och pedagogers utévande av sin
profession (Asplund 1998). Asplund (1998) ser skillnaderna som outtalade
men ges uttryck i virderingar och angreppsitt. I den hir studien tycks de
skilda uppfattningarna mellan pedagoger och planerare snarare bero pi skilda
uppdrag och att man inte har fitt méjlighet att kommunicera om
gronomraden i en mer férdjupade dialog. Samtalet bor handla om vilka
fysiska platser pedagogerna anvinder och till vad/vilket tema men ocksé hur

pedagogerna vill att platserna ska se ut i innehall och gestaltning.
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5.4.2 Metoder och styrmedel for markanvandning i gronomraden

Karteringar ger en bild av gronomradenas férdelning respektive inbérdes
relation och lige pa flera skalnivéer, dir férdndringar Sver tid och rum kan
undersokas liksom metoder och olika verktyg. Nilssons (2008) studie visar
behovet av ett tydligt krav pa innehéll av utemiljén. Den hir studien drar
samma slutsats, men dr avgrinsat till lirmiljéer. Lirmiljéer kan dock vila mot
lagstadgade mal i liroplanen, som uttryckligen ska utgdra grunden for
undervisning. I den hir studien dr bedémningen av en avgrinsad plats, en
platsanalys och/eller en metod dir syftet dr att se hur platsen kan anvindas
som lirmilj6. Platsanalysen utgdrs av det polira diagrammet, som askadliggor
en visuell bild av platsens matchning mot lagstadgade kunskapskrav i olika
imnen. Bedémningen, tillsammans med fysiska atgirder kan hoja
gronomradets kvalité och fler pedagoger kan vilja undervisning utomhus,
vilket efterfrigas av Ohman (2011).

Kartering av lokal kunskap (Biodiverse 2009) och pedagogiska kartor
(Skaneregionen 2012) dr metoder som kan visualisera den lokala kunskapen
hos pedagogerna. Hir finns en utveckling att mer i detalj konkretisera den
tysiska miljén genom till exempel orienteringskartor och digitala modeller f6r

larmiljGer.

Balanseringsprincipens (Statsbyggnadskontoren 2003) metod att systematiskt se
vilka faktorer som paverkar den mark som ska tas i ansprak. Utdver kartering
av lek- och rekreationsomraden 1 ndrmiljon fann fysisk planere mojligheten
att kartligga de optimala lirmiljoernas lige och utformning. Resultatet visar
att om gronomradet ska kunna fungera som utbildningsplats behéver
lirmiljévirden vara en ytterligare aspekt i de fysiska planerarnas checklistor

och kriterier. Balanseringsprincipen kan vara en vig,.

Grinytefaktorn (Stockholm 2007) utgar fran gronytevirdet 0,6 £6r
bostadsgirdar, vilket ger en méjlighet att specificera innehéllet med till
exempel rekreation, social motesplats, lekmiljé eller Zrmwifjo. En platsspecifik

analys med grona tankar om en vildare natur i landskapet kan



2011).

sammankopplas med innehallet f6r en lirmilj6 (Stockholm 2012, Gunne

Analysmodellen, ”fortitningsrosen” av Spacescape (Regionplanekontoret
Tatare Stockbolm 2009) har haft betydelse f6r utformningen av en grén

lirmiljdkompass, en ”virderos” utifrdn lirmiljoperspektivet i grébnomraden.
De fyra filten visar lirmiljéns behov av tillginglighet, gestaltning, innehall
samt hur platsen kan uppfylla centrala innehéllet i olika imnen. Modellen ger
en bild av vilka aspekter som en planerare respektive pedagoger behéver ta

hinsyn till. Nagra av dem ar konkreta och mitbara med exakta virden till

exempel nirhet, sikerhet, vixtlighet. Aspekterna i de fyra filten har

politik och resurser/ekonomi.

framkommit 1 analysen av resultatet. Styrmedel f6r hur lirmiljéerna
utformas, utgdrs av kompetensen hos tvd undersékta yrkesgrupper samt

Politik
Ett stillningstagande i den urbana milj6én 4r om lirmiljéerna kan utvecklas
genom att komplettera, lyfta, f6rnya och férvandla grénomriden som finns

idag (Statsbyggnadskontoren Balanseringsprincipen 2003, Bucht 1993).

Fig. 20 Gron lirmiljékompass
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5.5 Utveckling av larmiljoer i gronomraden

5.5.1. Utomhusdidaktik och situerat larande

I de planer och program som den hir studien vilar mot omnidmns det

pedagogiska perspektivet i foljande termer: tillampningsomrade £6r olika dmnen

samt naturstudier som kretslopp, matematik och teckning (Boverket 1999),
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naturpedagogik (Regionplanekontoret 2008), pedagogiskt centrum (Stockholm

Resurser



parkprogram 2000), skolans narnatur (Boverket 2007). I litteraturen f6r
planerare skriver Sandstrém (2001) om exkursionsmal for skolbarn.

Pedagogerna framholl i samband med samtal om gronstrukturen att skolorna
och férskolorna har behov av att ha nira till naturmark. Att placera
skolenheterna i mitten av bebyggelsen dr ogynnsamt utan de bor hellre
placeras intill grénomraden, intill det vilda. Det grona handlar inte bara om
bevarande av natur och det social gréna rummet, utan d4ven om ett brukande
tor undervisningens syften. Det dr en intressant diskussion hur
anvindarperspektivet ska se ut och vad som ska komplettera sociala
moétesplatser och rekreation om en fjirdedel av niromrddet utgdrs av skolans
elever.

I planeringsstadiet 6nskar de fysiska planerarna att medborgarna berittar hur
de anvinder omradet. De ansdg att ju bittre dialogen var innan, desto bittre
blev resultatet. For att kunna héja gronomridenas kvalité 6nskade
pedagogerna att eldstider byggdes, dammar och vatmarker iordningstilldes.
Samtidigt ville de att marken inte skulle vara tillrdttalagd som parker, utan

mer utav vild orérd natur, dir en del landskapselement finns kvar.

En intressant tanke d4r om manniskor i olika yrkesgrupper skiljer sig at i
torklaringsmodeller avseende upplevelser av ett landskap som sedan
appliceras i planeringssammanhang respektive pedagogernas val av plats. 1
den biologiska forklaringsmodellen ses naturen som evolutionirt nédvindig
t6r minniskan till skillnad fran den kulturella (Hadgerhall 2005). Resultatet
visade att pedagogerna valde mer eller mindre medvetet frin en biologisk
forklaringsmodell, genom att lirmiljGer som nyttjas hade en speciell
gestaltning och rumslighet. I den kulturella férklaringsmodellen skapar
minniskorna i ett samhille vid en viss tidpunkt virden med personliga
mentala bilder av landskapet, vilket planerarna kan férorda under
planprocessen i storre utstrickning (Hdgerhill 2005). Det innebir att de olika
yrkesgrupperna behover se och f6rsta de skilda tankesitten i en dialog,.
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En ytterligare viktig aspekt dr om innehallet i grénomraden har en hog
kvalité, bor enligt Ohman (2011) krav stillas pa pedagogisk kvalité genom att
utomhusundervisningen bor innehalla syften, genomarbetade metoder och

uppfoljning .

5.5.2 Undersokningsomradets framtida utformning

I undersékningsomradet A (fig. 14 och fig. 15) féreslog pedagogerna smi
atgirder som att lita d6d ved ligga kvar, plantera trdd i olika aldrar,
vintermatning av figlar samt uppsittning av holkar. Dessutom skulle
ckosystemtjanster som pollinering, vattenrening och nedbrytning synliggéras
om det sker en forstirkning av dngsblommor, bikupor och nedfallna
tridstammar. Insatserna skulle 6ka den biologiska mangfalden 1
undersékningsomradet. Atgirderna underlittar lirandet genom att ge
eleverna upplevelser och en bredare kunskap £6r att kunna na
kunskapskraven i liroplanen. Miljéns virde och mening 1 Higerhills (2005)
kulturella forklaringsmodell stimmer in ndr pedagogerna tillskriver omridet
ett hogre virde med smd dtgirder. Fysiska planerarna tillsammans med
tekniska kontoret eller exploatorerna kan designa lirmiljéer 1 grénomradet
intill skolor. Atgirderna kan vara av mindre slag, men har stor betydelse for
pedagogerna. I litteraturen stdds detta av Buchts (1993) tankar om
markanvindning dir natur kan anvindas, utvecklas och nyskapas.

I programmet f&r Ragsveds friomride (Stockholm Stukturfirsiag sambandet for
Hogdalen-Farsta 2011) kan noteras foljande:

De branta sluttningarna som leder ner mot friomradet innehaller en varierad natur och anvinds
delvis som lekmiljoer for barn. Da en liten del av sluttningarna tas i ansprik minskar barnens
skogslek miljoer nagot i yta. Dock bedoms funktionen finnas kvar i tillricklig ntstrackning.
(2011:29)

I programmet nimns fem étgirder som kan 6ka det gronskande offentliga
rummet och didrmed héja kvalitén. Utifran den hir studien kan tva av dessa
paverka lirmiljén och dess virden. Om en strandpromenad anliggs bor den
dras runt koloniomridet och lita de sista hundratal metrarna ha en ostérd



strandlinje. Ekologiskt far djur och smédkryp en mindre paverkad milj6é och
samtidigt far eleverna en hogre kvalité i strandzon att utforska. Restauration
av spinger i norra Magelungens vassomride skulle gynna méjlighet att ta sig
ut f6r undersékningar av fagelliv och vattenekologi. Om nya bryggor byges
kan det paverka de biologiska virdena och samtidigt f6rsdmra lirmiljons
innehall. Hela den vistra sidan av undersékningsomradet skulle kunna hallas

intakt med varsam slyr6jning,.
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6 Slutsats

Den hir studien visar att behovet av lirmiljéer i skolornas niromriden ska
besitta en sd pass hog kvalité att pedagogerna kan arbeta 1 utemiljén med det
centrala innehéllet for olika amnen. Resultatet visade att

° Larmilj6 1 grénomriden idr inte en rekreationsmiljé utan en arbetsmiljé £6r

pedagoger och elever.

e Liarmilj6 i gronomriden ar framforallt en milj6 f6r dmnesstudier med tydliga
kunskapskrav.

I den fysiska planeringen behévs goda lirmiljovirden sikerstillas genom att
hinsyn tas till féljande:

e  Dlatsens landskap och ekologiska innehall ska matcha centrala innehillet f6r skolans

amnen.
e  Dlatsen gestaltning ska designas sa att platsen ir ett stéd f6r dmnesinnehillet.
e  Dlatsens form ska generera r6telse och stédja skolans hilsoperspektiv.
e Dlatsens tillginglighet ska ligga inom femhundra meter frin grundskolor.

Studien har visat att en utveckling av skolan i den hallbara staden kommer att
kriva medborgare med miljdmedvetenhet. Det finns goda skil att paverka
stadsplaneringen utifran ett lirmiljoperspektiv. Det frimsta skilet dr att
kunskapssambhillet, dir en ny generation med naturkontakt och kompetens
kommer att vara framtidens beslutsfattare.

Vidare forskning
Resultaten i studien visar méjligheten till vidare forskning

e om hallbar férvaltning av gronomriaden, dir skolorna 4r delaktiga som ett led i
clevernas kunskapskrav och betygssittning samt om skolan som institution kan vara

remissinstans i samradsprocessen

e upplevelsevirden i lirandet/i lirmiljder linkas till redan gjorda studier om
upplevelser i rekreationsomraden.
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6.1 Reflektion over forskningsprocessen

Studien har haft ett stort virde f6r mig som utomhuspedagog. Mina
intentioner att lansera ett nytt begrepp/kriterium i den fysiska planeringen ir
ett hogt stillt mal, men vil sd viktigt f6r framtiden. Med en rad
fragestillningar och ett fokusgruppssamtal i Stockholm slimmade jag
fragorna utifran ett MKB koncept. Jag valde Malmé utifrdn att hallbar
stadsutveckling och pedagogiska kartor var utvecklingsomréiden i linje med
den hir studien samt att en utomhuspedagogisk konferens anordnades 2011.
Hésten 2010 pabérjades min studie i Malmé med fokusgruppsamtal och
intervjuer. Det fortsatta arbetet med bedémning av olika platser i staden f6ll
pa att de utvalda personerna ansig att det var for stort och krivande att
genomféra. Jag kan hélla med dem. Med linga resor till Malmé och ett litet
nitverk insdg jag att det bésta var att flytta studien till Stockholm. I augusti
2011 paborjade jag en ny datainsamling med berérda yrkesgrupper och
inldsning av nya planer. I samarbete med stadsbyggnadskontorets
planavdelning i Stockholm blev mitt undersékningsomrade Rigsveds
friomrédde, vars programforslag med ny bebyggelse gick ut pa samrad under
hésten 2011. Jag har f6rs6kt slimma frigestillningar med efterfrigningar om
gronomradenas kvalité i Stockholms 6versiktsplan. Som i alla processer
utgbrs vigen av nya funderingar om analysinstrument, metoder och verktyg.
Hir tillkom flera nya verktyg som till exempel att préva lirmiljokriterier i
balanseringsprincipen samt att fundera pd gronytefaktorns innehall. Det mest
fantastiska dr att fa prova sig fram, reflektera, utvirdera och géra om pa nytt
satt. Att fa alla tradar att hinga samman inom flera vetenskapliga omriden
har varit delvis odvergripbart. Forskningsprocessen har varit tvirvetenskaplig
och jag har fors6kt balansera de olika metodernas och teoriernas
naturvetenskapliga och humanistiska tillvigagingssitt for att na studiens
syfte. Det finns mycket kvar att géra och kanske fir jag vara med i det
utvecklingsarbetet. Det dr min férhoppning.
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9. Vad bor larmiljon innehalla? Hur bor den utformas/designas med avseende pa

8 Bila Or form, ljus, gestaltning med mera?
g 10. Vad 6nskar du att kommuninvanarna bor gora redan i planeringsstadiet for att

kunna héja gronomradenas kvalité?

Bilaga 1

. o ) ) ) Foljande fragestallningar anvéndes i forstudien for intervjuerna med strateg och
Foljan.fie fragestallningar anvéndes i fokusgruppssamtalen for naturskolepedagoger exploateringsingenjor (Ej Relevanta for den har studien)
och hogskoleadjunkter 1. Var bedriver ni er exploatering i staden?
Var bedriver ni er undervisning utomhus i olika grénomraden? 2. Vid exploatering finns det nagon dignitet mellan olika faktorer eller varden?
3. Hur tanker ni runt grénomradena nér ni exploaterar? Vad har ni for strategi?
4

1. Vad gor ni pa respektive plats? Frdga 1 och 2 markeras ut pé en karta
g P P P g P Hur tanker ni gora for att ha mer kvalitativa gronomréaden i kommande

2. Varfor valde ni dessa platser? Utifran temats innehall, platsens varde, platsens bebvaaelse?
utformning, ekosystemtjanster, estetik eller ...? ebygge Se,,' . . .
. - 5. Hur stort vérde/betydelse har de ekologiska aspekterna i dversiktsplanen?
3. Hur stort vérde/betydelse har de ekologiska aspekterna? . . I A - X
. . i e 6. Vilka upplevelsevarden &r viktiga for dig ndr man sparar gronomradena/ anser
4. Vilka upplevelsevérden anser du ar viktiga for en plats? RS
c o . du &r viktiga for en plats?
5. Artillgangligheten pa 300 meter avgdrande? ) o I .
. . . o . 7. Vad ténker du runt tillgdngligheten 300 meter till grénomraden, som Boverket
6. Tanker ni att platsen ska kopplas till kursplanemalen/att kunskapskraven i framhaller?
laroplanen? ) . A . )
P - T . . . 8. Vad ténker du runt larmiljéer? Vad anser du att en larmiljé i grénomraden bor
7. Hur designar ni er l[&rmiljo utomhus med avseende pa form, ljus, gestaltning med . . ) . -
mera? innehalla och hur bér den utformas som design, gestaltning?

9. Vad 6nskar du dig att kommuninvanarna skulle kunna géra i gronomradena for

8.  Vad o6nskar ni av kommunens gronomraden for att kunna héja kvaliteten i L
att hoja kvalitén?

utomhusundervisningen?

Foljande fragestéllningar anvandes i fokusgruppssamtalen for fysiska planerarna

1. Vad har grénomradena for betydelse for dig som enskild person och for den
fysiska planeringen?

2. Varfor véljer ni att ta gronomraden i ansprak? Utifran markférhallanden,
strategisk plats i samhallet, dvrig infrastruktur, regionala planer eller intentioner,
markégare etc.

3. I dversiktsplanen vill man i samband med fortatningen i Stockholm héja
grénomradenas kvalité. Vad innebar det for dig? Vilka kriterier/faktorer ar
inblandade?

Har landskapsvarden/landskapkonventionen haft en paverkan pa besluten?

Hur stort varde/betydelse har de ekologiska aspekterna?

Vilka upplevelsevérden anser du dr viktiga for en plats?

Vad anser du att en larmiljé i gronomraden ar?

Ar det skillnad mellan en larmiljo respektive en lekmiljo och en rekreationsmiljo?

o N oG
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Bilaga 2

Férstudie med fysiska planerare i Malmé - en sammanfattning

1 forstudie uppmirksammades svarigheten som strateg och exploatdr att
sammanviga manga aktorers skilda intressen vid ansprakstagande av mark.
Med hjilp av olika konventioner, regler, lagar, planer program sker en
avvigning och prioriteringarna gors for ett visst omrades exploatering.
Statsbyggnadsnimnden med bygglov och planfrigor fattar de avgbrande
besluten med fértitning, omvandling och nyexploatering innanfér den yttre
ringen som omger staden. Akermarken runt staden ir Sveriges bérdigast och
ska inte tas 1 ansprak mer 4n for infrastruktur runt kollektivtrafik. I Malmé
stad forsoker planerarna att fa de olika stora grénytorna att férhalla sig till
varandra i en balans genom att se grénstrukturen i en helhet med redan
existerande bebyggelse. En utveckling av stadens grénomréde ér en blivande
havsvattenbassidng, en landskapspark och en vattenpark med pedagogisk
vattenverksamhet. Strategen betonade behovet av ett kvalitativt tink kring de
gréna ytorna snarare dn kvantitet. Vid fortitning maste staden behéva nyttja
alla mellanzoner med grisremsor, torftiga buskar och parkeringsplatser f6r

bebyggelse.

I Malmé finns dven aktivitetsparker med bland annat utegym och
specialdesignade temalekplatser som musik-, spindel-, eko- och
sagolekplatser.

Viktiga upplevelsevirden var gronska (trdd, lummighet, skugga,
temperatursinkande), frisk luft, lugn och ro (inte bullerstort) och aktivitet
(jogging, ridning, bollplaner). I den mangkulturella staden Malmé fordras
béde stillhet och intensitet i grinsen mellan de gréna och bl ytorna.
Stranden blir dirmed en plats dven for att umgés med slidkt och vinner.
Strategen ansag att den bld ytan anvindes for lite i friluftslivssammanhang
och det beh6vs mer att tillgingligedra och aktivera kustzonen. Nagra av
upplevelsevirdena kunde kopplas samman med klimatanpassning, dir den
Oppna dagvattenhanteringen kommer att inrymmas i parkerna. Stillhet och
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strévande 1 djupa skogar och pa storslagna vida fjill 4r inte vad den
vardaglige anvindaren vill ha utav grénytorna. Det innebir att det gréna
anvinds pa annat sitt. De fysiska planerarna i tita Malmé behévde
kanalisera friluftsliv och rekreation i strak och kopplingar utat fran staden.

Lirmilj6 var f6r dem att barnen skulle lira sig nigonting genom egna
upptickter och utforskningar. Platsen fick inte vara tillrdttalagd utan nigot
spinnande med bland annat natur som backar med buskar och trid,
skapande och material som gegga, 16v och pinnar, nagot att kldttra i och den
fria lekmiljon. Exploatoren uttryckte: Ungefdr som att lingta till landet som
barn f6r att uppticka saker. Larmiljé var dven ndgot pedagogiskt, som
naturskolan i Malmé dér barnen kan ldra sig hitta smakryp eller ga
mattepromenader. Betoningen ansdg de ldg framférallt pa biologi, ekologi
och hilsa.

Sammanfattningsvis var lirmiljé f6r de fysiska planerna det egna lirandet,
nigot som barnet uppticker i en relation till naturen pa en plats. Men det
kunde dven vara ndgot som en vuxen har planerat.

Exploatoren vill att kommuninvanarna uttrycker sina 6nskemadl i dialogen
med férvaltningarna och att de berittar om vilka platser de anvinder och hur
de anvinds. Det hjilper planerarna att fi lokalkinnedom om behovet av
natur inklusive speciella trid. Strategen vill att Malmoéborna kinner f6r sin
stad, sd att man inte fOrstor eller skitar ner den. Att man tar ansvar sitt

ansvar.

Férstudie med pedagoger i Malmoé — en sammanfattning

Vid val av plats utgick de flesta pedagogerna fran innehéllet, men utemiljén
kunde erbjuda ett lirande om samhallet och att den kunde anvindas som ett
liromedel. Vigen till platsen kunde anvindas pa olika sitt genom uppgifter,
aktiviteter sa att eleverna uppticker sin omgivning, samlar material eller
utvecklar sitt sprak. Platsens virde ansdgs vara en miljé for lirande, samtal,
sinnlighet och upplevelser. Viktigt var ocksd att platserna var nagot de sjilva
tyckte om, som de drogs till och kdnde till. Andra platsvirden var att kunna



gbra upptickter i en vatrierad hirlig miljé och samtidigt anvinda platsen fo6r
aktiviteter. En varierad milj6 visar en natur- och en kulturmiljé med
hembygdshistoria. Fér att kunna gdra saker behévdes en vildlik natur, inte
tor prydlig parklik med vilklippt struktur utan snarare skripig, mer utsatt.
Aven tystnad och lugn var viktigt, som en del i gestaltningen av lirmiljéns
uterum. Rummet bér vara inramat med buskage eller stora trid som skapar
en rumslig kinsla. Sinnligheten har ett pedagogiskt virde dir eleverna far
lukta, plocka och réra vid naturen och naturens material.

De ekologiska aspekterna har betydelse genom att de sinnliga aspekterna
med biologisk mangfald kan ge &verraskningar dd nagot oférutsett kan
uppstd. De anser dven att med naturupplevelser vixer bade en forstaelse f6r
livet och en naturkinsla, en naturkontakt fram. En pedagog uttryckte att
jattestora trdd ger en kinsla av andiktighet som dr ndgot helt annat dn en
klippt grasmatt och nagra nyplanterade parktrid. De anser dven att den hir
delen av sinnligheten 1 naturupplevelserna borde fa hogre status i lirandet.
De ekologiska aspekterna har inte samma betydelse om det 4r historia med
en stadsvandring. De framhiver dven att vackra och ”skripiga” platser kan
ses med nya 6gon. Men kopplingen till kursplanerna och vad som ir syftet ér
and4 det viktigaste fOr var lirandet f6rliggs.

En milj6 med upplevelsevirden fir inte kinnas smutsig, dcklig eller vara
skripig frin minsklig aktivitet. Miljén behéver ha vilda inslag dér inte det
tuktade, det planerade med buskar i rad och klippta grdsmattor har féretride.
Alltsa en icke planerad plats dir eleverna ges méjlighet till upplevelser som
beror. I forsta hand handlar det om att limna stadsmiljon och hitta ut till en
natur med havet, vilda arter och betesmarker. Hir uttalas betydelsen av att
eleverna ska uppfatta platsen, att kinna sjilen i platsen och att anvinda sitt
kinsloliv, sina sinnen och att fa tid f6r reflektion. De tycker att det hinder
ndgot i eleverna nir fantasin far utrymme. Det kan ske vid det kluckande
havet, nir den friska luften inandas, nir elden brinner, nir det regnar eller
snoar eller blaser, nir skor tagits av eller nir tystnaden riader. Nir en genuin
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upplevelse i natur- och kulturmiljé sitter sig i kroppen sker ett méte och det

anser nagon ar borjan till en naturrelation.

Plats och lige anségs otroligt viktiga i geografidmnet. D4 dr det litt att mota
upp platser med malen i kursplanen. Hus 4r ett sidant tema. Studenterna fir
en uppgift att inventera nirmiljén av hégskoleadjunkterna. De ska hitta
lokala platser ddr de kan arbeta med hallbar utveckling som dtervinning. Det
blir en kontrast frin undervisning inomhus till att bygga upp olika
upplevelser med spinnande Gvningar och hela hindelseférlopp i uterummet.
I térlingningen har den sinnliga upplevelsen, sjilen i naturen betydelse t6r
att utveckla mer ansvar. Sammanhangspedagogiken blir sa tydlig och nir alla
imnen involveras med miljéaspekterna.

Angiende ekosystemtjidnster kan de arbeta med pollinering och nedbrytning
via 16vfillning och komposter. Den estetiska dimensionen nimndes i
uttrycket ’6gats fagring”, skdnbet.

Naturskolepedagogerna ansag det fanns en naturlig design pd platserna och
att de rekade eller tillritta la sin undervisning intuitivt nir de valde omrade.
Det kunde vara samlingsstillen dir det kindes mysigt med vindskydd, inte s
blasigt inne i skogen, inte for titt utan med sol i en glinta. Andra kriterier var
inte jattemorkt, lite skugga, Sppen plats och utsikt Gver omgivningarna. De
uttryckte det som att de letade upp platser som passade in pa deras behov till
exempel en bra eldplats.

Hégskolans adjunkter ansag att de designade sina lirmiljéer nir de medvetet
valde en plats. De tog da in platsen, gjorde en bedémning utan att alltid
analysera alla detaljer. Arstiderna med hur solens skuggor visar sig 4r
spannande och ger samma plats olika utseende. De vill ha ett pedagogiskt
rum, som 4r bra f6r lirandet med bland annat lugn, ljus, en grins av gront,
en samtalsplats i ring med andra ord ett avskdrmat rum, en rumslig
avskirmning av natur. Som tidigare nimnts visar naturligt material platsens
virde. Det offentliga rummet med parker, statyer och byggnader signalerar



mycket mer titta, resonera och betrakta dn naturmarken. Lekplatser skulle

man leka i och finparker skulle man titta i.

Pedagogerna anses av kommunen vara kunniga att ldsa naturen och att de
visar vigen fOr naturupplevelser. Deras erfarenhet uttryckte de sjilva som
kinnskap.

Tillgdngligheten med tre hundra meter till lirmiljGer har endast betydelse f6r
dem utifrdn ett sdkerhetstinkande. Lingre bort kan risker uppsta och
riskrapporter maste avliggas. Pa sd vis dr ndrmiljon ldttare men ocksa
begrinsad utifran naturmiljéer. Ett sdtt ansig naturskolepedagogerna var att
bygga naturomraden, en gron fortitning i staden. Det ger mer liv och
variation samt 6ka den biologiska mangfalden. Att ta sig lingre bort tar mer
kraft och tid. Havet ir inte sd tillgingligt som de 6nskar med bryggor f6r
smakrypshavning.
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Bilaga 3
S (o] - Arskurs
............... M K
Upplevelsevarden/Larmiljovarden Ringa in ett alternativ vid
varje fraga.

1. Hur véljer du plats i forsta hand?

2.

3.

o efter amnet/temat
o efter platsen och dess varden

Var vill du i forsta hand att platsen for larandet/undervisning
ska ligga?
o gadirekt till en plats i narmiljén
e gor en vandring med aktiviteter pa végen till en plats langre bort
med béttre varde

Vad anser du om tillgéngligheten av gronomraden? Hur langt
fran skolan kan ett gronomrade ligga for att du ska anvanda
det for larande/undervisning?

<500 meter
> 1000 meter

< 300 meter
<1000 meter

Hur vérderar du olika ekosystem for larande/undervisning i
gronomraden?

Satt en siffra mellan 0-5 (0= inte viktigt alls och 5= 100%
viktigt)

VATTEN 0-5 Kommentar till vatten

Sjo
Hav
A/Back

SKOG 0-5 Kommentar till skog

Barrskog
Lovskog
Blandskog
OPPEN MARK Kommentar till dppen

mark

Aker

Ang

Hagmark
Strandang
KUPERAD MARK Kommentar till kuperad

mark

Bergsknalle
Ravin
Blockstenar
KULTURMILJO Kommentar till

kulturmiljo

Alléer
Stenmurar/Staket
Odling

Husdjur

Hur bedomer du foljande larmiljévéarden?
Satt en siffra mellan 0-5 (0= inte viktigt alls och 5= 100%
viktigt)



Form- Ljus 0-5

Rumslighet
Oppenhet
Markform
Terrang/kuperat
Markyta

Gras

Landform

Utsikt
Inramning

Olika rum
Kommunikationsplats

Vindskydd

La
Gomstallen
Orordhet

Ej slitet, mystik
Sol

Varme

Majliggor rorelse i
landskapet
Landskapselement
Trad, diken, mur,
stenbumlingar

Sakerhet

Platsens 0-5

innehall
Naturmaterial
Samla, skapa
Tystnad

Stillhet, ro
Sinnlighet
Mystik, férundran
Reflektionsplats

Lek/friluftsliv
Aventyr

Olika biotoper
Varierande
Vild natur

Kulturhistoria
Artrikedom

Naturobjekt
Hackspettstrad,
myrstack,
fagelbon/holk

Skonhet
Estetik

Overraskningar
Spanning
Upptacka
Utforska
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Forsta
sammanhang



Grundskolans dmnen ér valda utifrin ett platstinkande i landskapet. I den nya liroplanen (Lgr11) framhalls det
centrala innehallet f6r olika dmnen. I den hir beddmningen har endast hinsyn tagits till olika &mnens centrala
innehall som ar mojlig f6r undervisning utomhus. I férlingningen innebir det att bedéma om platsen ir
relevant som larmiljo.

Du/ni skattar om innehéllet ir mojligt att genomfora pa platsen som den ser ut idag utifrdn en virdeskala 0-5,
dir 0 avser stimmer inte alls och dir 5 avser stimmer helt. Markera i varje ruta en siffra.

Bilaga 4

Centrala begrepp i liroplanens @mnen

Fysik Régsved Férslag till fysisk atgéard

Arskurs 4-6

* Enkla viderfenomen och deras orsaker, till exempel vindar uppstar. Hur vider kan observeras med
bjdlp av mdtningar dver tid.

* Energifloden mellan foremal som bar olika temperatur. Hur man kan paverka energiflodet, till
exempel med bjalp av Rlider, termos och husisolering.

* Tidmatning pa olika satt, fran solur till atomnr.

Kemi Régsved Férslag till fysisk atgérd

Arskurs 4-6
* Vattnets egenskaper och kretslopp.

* Luflens egenskaper och sammansattning.

*Fotosyntes, forbrinning och ndgra andra kemiska grundliggande reaktioner..

*Materiens kretslopp genom ravarors foradling till produkter, hur de blir avfall som hanteras och sedan
atergar till naturen.

Fossila och fornybara brénslen.

Matematik Régsved Férslag till atgard

Arskurs 4-6
* Taluppfattning

* Algebra

* Geometri

 Sannolikheter och statistik

* Samband och forandringar

* Problemlisning

Biologi Régsved Férslag till fysisk atgéard

Arskurs 4-6
* Mdnniskans beroende av och paverkan pa naturen och vad detta innebar for en hallbar ntveckling.
Ekosystemtjanster, till excempel nedbrytning, pollinering och rening av vatten och luft.

* Djurs, vixcters och andra organismers liv. Fotosyntes, forbrinning och ekologiska samband och vilken
betydelse kunskaper om detta har, till excempel for jordbruk och fiske
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o Ekogysten i nérmiljon, samband mellan olika organismer och nammn pa vanligt forekommande arter.
Samband mellan organismer och den icke levande miljon.

* Naturen som resurs for rekreation och upplevelser och vilket ansvar vi har ndr vi nyttjar den.

* Olika sdit beskriva och forklara naturen med hjilp av naturvetenskap och olika estetiska
uttrycksformer till exempel skinlitteratur, myter och konst.

o Livets utveckling och organismers anpassningar till olika livsmiljoer.

Geografi/Samhéllsvetenskapliga &mnen Régsved Férslag till fysisk atgérd
Arskurs 4-6

e Jordytan och pa vilka sdtt den formas och forindras av ménniskans markutnyttjande och naturens

egna processer, till exempel plattektonik och erosion. VVilka konsekvenser detta far for manniskor och

natur.

* De svenska, nordiska och vriga enropeiska natur- och kulturlandskapen. Processen bakom samt

deras utmarkande drag och utbredning.

e Jordens naturresurser, till exempel vatten, odlingsmark, skogar och fossila brinslen. 1 ar pd jorden

olika resurser finns och vad de anvinds till. 1 attnets betydelse, dess fordelning och kretslopp.

* Kartan och dess uppbyggnad med firger, symboler och skala. Topografiska och tematiska kartor

* Insamlingar och mditningar av geografiska data fran néromradet, till exempel aldersfordelning,

trafikfliden, och vattenforbrukning.

* Faltstudier for att undersika natur- och kulturlandskap, till excempel hur marken anvands i

ndrmiljon.

e Centrala ord och begrepp som bebivs for att kunna lisa, skriva och samtala om geografi

Idrott och hélsa Régsved Férslag till fysisk atgéard
Arskurs 4-6

o Att orientera i den narliggande natur- och utemiljon med bjdlp av kartor. Kartors uppbygenad och

symboler.

* Lekar och andra fysiska aktiviteter i skiftande natur- och utemiljoer under olika drstider.

* Rdttigheter och skyldigheter i naturen enligt allemansriitten.

o Sakerbet och hinsynstagande vid trining, lek, spel, idrott, natur- och utevistelser

Svenska Ragsved Forslag till fysisk atgard
Arskurs 4-6

e [ dsa och skriva

* Tala, lyssna och samtala

* Berattande texter

* Sprakliga strategier — tankekartor och stidord
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Bilaga 5

Behovsbedomning - underlag for betydande miljopaverkan - Balanseringsprincipen

ASPEKTER PLATSENS SARDRAG, KANSLIGHET PAVERKANSTYP OCH OMFATTNING PAVERKANSTYP OCH OMFATTNING PAVERKAN ATGARDER/BALANSERING
OCH FUNKTION (varaktighet, frekvens, fysisk (varaktighet, frekvens, fysisk STOR/VISS/INGEN (Undvika/minimera/
omfattning m.m.) som planen medfér omfattning m.m.) frén omgivningen kompensera/ersatta)

MARK & VATTEN
Mark 5 kriterier
Vatten 12 kriterier

NN

NATUR, VAXT- OCH
DJURLIV
9 kriterier

NN

REKREATION &

FRILUFTSLIV

e Park & narnatur

e  Stora trad/vegetation

e  Motesplatser,
rérelsestrak och
malpunkter

. Platser for aktivitet,
idrott, lek, utevistelse
& utsiktspunkt

e Tatortsnara
skog/rekreationsskog
(0P)

. Barrigrer som
begransar
tillganglighet

e  Tysta omraden- 35-
45<DBA (Rufs,
Gronplan)

e  Regionalt strandstrak
(Rufs)

e Regional vandringsled
(Rufs)

KULTURMILIO
6 kriterier

LANDSKAPSBILD/STADSB
ILD
6 kriterier

NN

SOCIALA VARDEN

e  Segregation - leder
forslaget till
okad/minskad
variation (m.a.p.
boendeform,

O OO
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upplatelseform,
bostadsstorlek,

andamal)
e Trygghet
e  Motesplatser
e Samband/Strukturer
LARMILIO PAVERKAN
T STOR/VISS/INGEN

Larmiljovarden
Form, ljus och ljud
Platsens innehall
Maluppfyllelse
laroplanen analys
Tillgénglighet

OO 4

HALSA OCH SAKERHET

16 kriterier

TRANSPORTER, TEKNISK

FORSORINING
5 kriterier

ENERGIHUSHALLNING

4 kriterier

MARK- OCH
VATTENRESURSER;

MATERIELLA TILLGANGAR

4 kriterier
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