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Kapitel 1 Inledning

Forord

Jorden, den bla planeten som den kallas &r tackt av mer &n 70 % havs saltvatten. Endast drygt
2,5 % &r sotvatten och 1 % av det &r tillgangligt for manniskan. Det blir varken mer eller
mindre vatten, utan vattenméangden &r konstant pa jorden. Vattnet cirkulerar runt i ett
kretslopp av vétska, anga, is och sno.

Vattnet ar forutsattning for liv pajorden. Det medfor att vattenresursen ar viktig att skydda
infor en alltmer osdker framtid med 6kad befolkning, miljoforstéring och ett 6kat behov av
sGtvatten i varlden. Vattenfragan beror matproduktionen med livsmede!, drycker, odlingar
men ocksa framstalIning av konsumtionsvaror som till exempel textilier och energiravaror.
For att framstalla en stor del produkter har behdvts vatten, vilket bendmns som det dolda
vattnet. Alla organismer behdver vatten for sin dverlevnad. Det paverkar manniskans ansprak
pa naturresursuttag som till exempel timmer. Aven ekosystemtjanster som binas pollinering
av grodor &r i behov av vattenresurserna.

Vattenr esursen och dess anvandning kommer att f& en betydligt viktigare del av
framtidens undervisning till féljd av klimatfragan. Med det har haftet vill Nynashamns
Naturskola geinspiration med upplevelser, upptackter och forstaelse for betydelsen av
vattenresursen. Framforallt laggs tonvikten i haftet pa ett handlingsper spektiv, vilket
innebér att undervisningen utmynnar i konkreta praktiska genomforanden.

STRANDSVALL
REGN Vida havet svallar
mot en 6dslig 6,
Sorlar, sorlar, susar mot de urgra tallar
sommarregnets sorl, gar en evig §0
alla tradens vata vagorna svalla
blad och knoppar gréata bryta sig, kastas,
dropp — dropp — dropp sténka, blanka, vrida
och darnedan rusar vitavirvlar,
béack i sorl och porl falla, vida
béck i sorl. havets vagor
svalla
ater upp en g6,
bryta sig, kastas,
stanka, blanka,
rinna strida,
Gustaf Froding svallafalla,
upp vrakes tang, vraktes tang
evig ar havets gang,
endast for stunden stér
stundom, nar dtiltjerar.




Styrdokument

Forskoleplanen och Laroplanen

Forskoleplanen (Lpfo 98) vilar pa demokratins grund. Den skall bland annat framja aktningen
for varje manniskas egenvarde och respekten for var gemensamma miljo. Uppdraget ar att
forskolan skall lagga grunden for ett livslangt 1arande.

Lgrll
Genom ett miljoperspektiv far de mjligheter bade att ta ansvar for den miljo de salva
direkt kan paverka och att skaffa sig ett personligt forhallningssatt till 6vergripande
och globala miljofragor. Undervisningen ska belysa hur samhéllets funktioner och vart
sitt att leva och arbeta kan anpassas for att skapa héllbar utveckling.

| kursplan for de naturorienterade &mnena biologi, kemi och fysik & syftet med utbildningen
att

gora naturvetenskapens resultat och arbetssétt tillgangliga. Utbildningen skall bidra till samhéllets
stravan att skapa hallbar utveckling och utveckla omsorg om natur och manniskor.

| kursplanen for de samhall sorienterade amnena geografi, historia, religionskunskap,
samhallskunskap ar syftet att

stimulera till reflektion dver manskligt tdnkande och handlande och dver foreteelser i samhéllet, att starka
beredskapen, att 6verblicka den egna och andras livssituation.

Personligt forhallningssétt, reflektion och paverkan & begrepp som har stod i 1&roplanen och
som genomsyrar innehdllet i vattendvningarna.

Miljokvalitetsmalen

Riksdagen beslutade 1999 att det 6vergripande malet for Sveriges miljopolitik, & att |amna
Over ett samhdlle, som har 16st de stora miljoproblemen till nasta generation. Det innebér att
regeringen satte upp 16 nationella miljokvalitetsmal, som visar det framtida miljétillstandet.
Malet ar att nésta generation 2020 ska ha en god miljo, som framjar ha san. En grundl dggande
tanke &r att paverkan av gifter, stralning, gédningsamnen, forsurning minskar i mark, vatten
och |uft.



Det betyder att en samhéllsutveckling med ekonomi, social vafard och sammanhallning ska
forenas med en god miljd. Miljoarbetet ska ske genom mal, dtgardsstrategier och styrmedel i
miljopolitiken. Miljokvalitetsmalen ar darmed ett styrdokument for undervisningen.
Vattenresurserna har foljande tre miljokvalitetsmal Levande sjGar och vattendrag, Hav i
balans samt levande kust och skérgard, Grundvatten av god kvalitet. Malen kan utgora
madlséttningar i undervisningen for enskilda évningar eller intentioner for att paverka och
agerai narsamhadllet.

Levande sjdar och vattendrag

Sjoar och vattendrag ska vara ekologiskt héllbara och deras variationsrika livsmiljoer ska bevaras. Naturlig
produktionsférmaga, biologisk mangfald, kulturmiljévarden samt landskapets ekol ogiska och vattenhushallande
funktion ska bevaras samtidigt som forutséttningar for friluftdiv vérnas.

Hav i balans samt levande kust och skargard

V asterhavet och Ostersgjon ska ha en langsiktigt hallbar produktionsférméaga och den biologiska mangfalden ska
bevaras. Kust och skargard ska ha en hog grad av biologisk mangfald, upplevel sevarden samt natur- och
kulturvarden. Néringar, rekreation och annat nyttjande av hav, kust och skargérd ska bedrivas sa att en hallbar
utveckling framjas. Sarskilt vérdefulla omréden ska skyddas mot ingrepp och andra stérningar.

Sl
|z
==

##=" Grundvatten av god kvalitet

Grundvattnet skall ge en saker och hallbar dricksvattenforsorjning samt bidratill en god livsmiljo for véaxter och
djur i §oar och vattendrag.

~28 Ingen 6vergodning

Halterna av godande &mnen i mark och vatten skainte ha ndgon negativ inverkan pa manniskors halsa,
forutsattningar for biologisk mangfald eller mojligheternatill allsidig anvandning av mark och vatten.

Las mer:

Miljoma sportalen: http://miljomal .se/

Naturvardsverket: http://www.naturvardsverket.se/sv/Sveriges-miljomal --for-ett-hal | bart-
samhalle/Sveriges-miljomal/



http://miljomal.se/
http://www.naturvardsverket.se/sv/Sveriges-miljomal--for-ett-hallbart

Gron Flagg

utveckling.shtml B E——
Gron Flagg &r ett verktyg for pedagogiska verksamheter, som vill arbeta med hallbar

utveckling i undervisningen och i det dagliga arbetet. Gron Flagg & &ven en certifiering for
genomforda resultat som tillhandahdlls av stiftelsen Hall Sverige Rent, en opinionshildande

organisation.

MiljOarbetet innebér 1angsiktiga planer med struktur for mal, resultat, uppfoljning, utvardering
och miljoprofilering med certifiering (en gron flagga). Gron Flagg vill skapa engagemang och
ett demokratiskt arbetssitt med eleverna for gemensammamal inom ett temaomrade, som de
vill fordjupa och forbattra. Foljande temaomréden erbjuds: Konsumtion, Livsstil och hélsa,
Kretslopp, Klimat och energi, Vattenresurser, Narmiljon.

Gron Flaggs tema Vattenresurser utgar fran foljande grundtanke:

Tillgangen till rent vatten betraktas oftast som en sjalvklarhet av ossi Sverige. Samtidigt utgor vattenbrist
ett stort problem pd andra hall i varlden. Hur anvander vi egentligen vart vatten idag? Hur val respekterar
vi vara vattendrag? Exempel pa &mnen att ta upp pa tema Vattenresurser ar fiskeriindustrin, nedskrapning
i haven, vattenkraft, ekosystem och vattenrening.

Las mer
www.hsr.se/documents/NY Skola o forskola/Gron Flagg/Gron Flagafolder maj2009LU.p
df

Det har haftet handlar om Vattenresurser. Temat som |ampar sig bade for att undersoka vatten
i narmiljon och att bli medveten om de globala vattenfragorna. En aktuell fréga for skolornai
Nynashamns kommun &r: Hur kan vi bidratill att bistd Ostersjon och minska vér paverkan pa
dess vattenresurs?

Hallbar utveckling

En héllbar utveckling ska sakras. Naturens rikedomar ska brukas pa ett sddant sétt att vi
kan lamna Gver en varld somar i balanstill vara barn och barnbarn (Regeringskansliet
2010).

Begreppet hallbar utvecklingen myntades 1987 i samband med att Bruntland kommisionen
presenterade sin rapport ” Our common future” | rapporten diskuterades inte bara
naturresurshushalning och miljoproblem, utan dven att hansyn togstill en social och
ekonomisk utveckling. Manniskor skulle vara delaktiga och kunna paverka sin framtid.

FN:s konferens om milj6 och utveckling 1992 i Rio de Janeiro formades en agenda for att
sakerstélla en hdllbar utveckling infor tva tusentalet. Agenda 21, som dokumentet kallades
blev ett dtagande som vérldens ledare skrev under. Programmet genomfordes i manga lander
pafleraolikanivaer, som har resulterat i en bred lokal verksamhet med lokaa


http://www1.vasteras.se/luktartensforskola/halsa-miljo/hallbar
http://www.hsr.se/documents/NY_Skola_o_forskola/Gron_Flagg/Gron_Flaggfolder_maj2009LU.p

handlingsplaner (UNECE 2010). Handlingsprogrammet Agenda 21 foljdesi Sverige av en
nationell strategi for hallbar utveckling, 2002. Den efterfoljdes av en vidareutveckling, 2006
dar fyrautmaningar stod i fokus: Bygga samhéllet hallbart; Stimuleraen god halsa palika
villkor; M 6ta den demo.grafiska utmaningen; Framjaen hallbar tillvaxt.

| det arbetet har tolv huvudindikatorer tagits fram for att kunna ge en oversiktlig bild av
hallbar utveckling i Sverige. Agenda 21 programmen & férankrade och bedlutade i Sveriges
kommuner. Programmet med mal och delma inom kommunens olika verksamhetsomraden
|6per under en viss tidsperiod for att sedan revideras och fornyas (Regeringen 2010).

Larande for hallbar utveckling

FN beslutade 2005 att under tio & tafram nya perspektiv kring larande for hdllbar utveckling,
LHU. Det innebér att varldens regeringar ska arbeta med att integrera hallbarhetsperspektivet

i all undervisning. Alla uthildningsnivaer och institutioner kommer att behtva bidra med att
hoja kompetensen om de stora framtidsfragorna. Skolverket anser att hdllbar utveckling ska
genomsyra hela skolans verksamhet. LHU kannetecknas av demokratiska arbetsmetoder och
processinriktade forhallningssétt. Larandet innebar del aktighet, amnesdvergripande teman och
varierande pedagogiska metoder (Skolverket 2010).

| den statliga utredningen SOU 2004:104 formuleras att |arandet for hallbar utveckling har
fler utgangspunkter, namligen att:

— belysa ekonomiska, sociala och ekologiska forhallanden och forlopp
—sefran datid till framtid och fran det globala till det lokala

— arbeta demokr ati skt

— vara verklighetsbaserad i natur och samhélle

— vara probleml¢sande, stimuleratill kritiskt tAnkande och handlingsberedskap
— anse att bade process och produkt ar viktiga

| LHU lyfts det demokratiska perspektivet fram. Demokratimalet beror
utomhusundervisningen. Undervisningen utomhus genererar en naturkontakt hos
eleverna som kan ledatill engagemang for hallbarhetsfragorna. Den demokratiska
aspekten kan avse majligheten for alaelever att deltai undervisning utomhus (Statens
offentliga utredningar 2010).
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Den pedagogiska/Zdidaktiska tanken

Den pedagogi ska/didaktiska tanken utgors av fem steg namligen Upplevel ser, Upptackt,
Forstaelse, Insikt och Handling.

De fyraforsta & Naturskoleforeningens grundtankar om framtidstro. Stegen & samladei
konceptet " att finna stigen”, som innebédr Upplevelser med alla sinnen, Upptéckter av
mangfalden, Forstéel se av sambanden i naturen och Insikter av kunskaper om naturens
kretslopp. | det hédr haftet har lagtstill ett femte steg Handling, vilket innebér att ha kompetens
och insikt att viljaagera.

Ovningarna har en stegvis fordjupning frén upplevel se fram till handling. Stegen utgors av tio
mal for varje alderskategori under en tvaarsperiod. Det innebér att mal 1,2,3 varje &r & stegen
Upplevelse, Upptackt och Forstaelse och att mal 4,5 varje & & Insikt och Handling.

Rapportering och Dokumentation

Rapporten till Gron Flagg skainnehdlla elevernas del aktighet och hur verksamhetens
miljOarbete har utvecklats mot de uppsattafem maen i handlingsplanen.

| rapporten skafinnas en dokumentation av miljOarbetet, dar vissa delar som elevtexter,
teckningar, fotografier 1&ggs som bilaga.

| Slutet av Gvningskapitlet for varje &ldersgrupp (Forskola, Arskurs 1-3, Arskurs 4-5, Arskurs
6-9) finns forslag pa hur verksamheten kan dokumentera miljOarbetet.

Hur haftet kan anvandas i undervisningen

| det har héftet ligger tonvikten pa att eleverna genomfor handlingar runt vattenresursfragan.
Det sker genom att eleverna har upplevel ser och upptéackter och har inférskaffat sig kunskap
genom egna fragor, som rér vattenresurserna. Med inforskaffade kunskaper kan eleverna
vérdera och gbra medvetna val, som ansvarsfulla medborgare i en global framtid. Den
underliggande tanken i alla aktiviteter/Ovningar & att barnen/eleverna ér delaktigai
processen.

Oversikten av Gron Flagg &r beskrivet i foljande schema:



Innehallet i Gron Flagg-mal i Nynashamn
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Forskolan Arskurs F-3 | Arskurs 4-5 | Arskurs 6-9
Arl
Mal 1 Vattenekologi Vattenekologi Vattenekologi Vattnets Steg 1
fysikaliska och Upplevelse
kemiska Steg 2
Upptackt
egenskaper. Steg 3
Teknik och Forstielse
matematiska
berakningar
Mal 2 Vattnets estetiska Vattnets fysiska Vattnets Vattnets betydelse | Steg 1
varde och kemiska fysikaliska och | i samhallet och Upplevelse
egenskaper. kemiska som naturresurs f}eg 2
. pptackt
Teknik och egenskaper. Steg 3
matematiska Teknik och EForstielse
berédkningar matematiska
berdkningar
Ma&l 3 | Vatten i barnboken | Vattnets Vattnets Vatten i svensk Steg 1
estetiska varde estetiska varde | litteratur gtgg'zeve'se
Upptackt
Steg 3
Forstéelse
Mal 4 Narsamhéllet Narsamhéllet Sambhallet Sambhallet Steg 4 Insikt
Steg 5 Handling
Mal 5 Demokrati och livsstil Demokrati Demokrati och Demokrati Steg 4 Insikt
och livsstil livsstil och livsstil Steg 5 Handling
Ar2
Mal 1 Vattnets fysikaliska | Vattnets Vattnets Vattenekologi Steg 1
och kemiska betydelse i betydelse i Upplevelse
egenskaper. Teknik | samhallet och samhallet och f}eg tzé'\ckt
och matematiska som naturresurs | som StESS
berakningar naturresurs EForstielse
Mal2 | vattnets betydelse i | Vattnets Vattnets Vattnets betydelse | Steg 1
samhallet och som | fysikaliska och fysikaliska och i samhallet och Upplevelse
naturresurs kemiska kemiska som naturresurs ateg tzackt
egenskaper. egenskaper. St2§3
Teknik och Teknik och Forstielse
matematiska matematiska
berakningar berakningar
Mal 3 Vatten i svensk Vatten i svensk Vatten i svensk | Vattnets estetiska | Steg1
litteratur litteratur litteratur varde gtlzglzevelse
Upptackt
Steg 3
Forstaelse
Mal 4 Narsamhallet Narsamhallet Sambhallet Sambhallet Steg 4 Insikt
Steg 5 Handling
Mal 5 Demokrati och livsstil Demokrati Demokrati Demokrati Steg 4 Insikt
och livsstil och livsstil och livsstil Steg 5 Handling
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Kapitel 2 Ovningar

Ovningarnai det har kapitlet ger exempel pa mojligheter att studeratemat Vattenresurser. Det
sker stegvisi skiftande miljoer med olika syften och metoder. En del moment och textavsnitt
aterkommer i de olika drskurserna som till exempel vattenekologi. De har markerats med
gront i texten. Vissa 6vningar innehdller flera olika moment och nagra av dessa skulle kunna
placeras under fler rubriker an dér de ligger. Som tidigare nédmnts & det betydel seful lt att
barnen/eleverna deltar med tankar och funderingar runt innehalet i de olika 6vningarna.

Det finns ett flertal bocker och hemsidor som kan ge fler forslag/lkompl etterar det har héftet.
Las garnavidarei boken Att larain ute aret runt kapitel 7 Livet i och vid ett vattendrag
respektive kapitel 8 Kvavets vag genom en vatmark av Nynashamns Naturskola.

| Gron Flaggs tema V attenresurser ges exempel pa arbetsomraden som
Vattentillgangen i véarlden
Sveriges paverkan pa globala vattenresurser
V attenanvandning — forbrukning och besparing
Havet, §6n, floden, an, diket
Vattnet som féda och dryck
Vattnets kretslopp i haturen och i samhallet
Vattnets kemi/vattnets olika former
Vattenrening
Djur och véxter i vatten/ekosystemi vatten
Vatten som orsak till konflikter — bevattning, industri m.m.
Nedskrépning i havsmilj6
Ostergj6n — 6vergodning, doda bottnar, algblomning
Fiskerifragor— lokalt och globalt
Giftighet i ing6fisk kontra havsfisk
Vattenkraft

Né&gra av dessa arbetsomraden berdrsi 6vningarna, speciellt under stegen insikt och handling.
Léraren kan borja med en tankekarta, en mindmap runt vatten. For de dldre elevernakan
tankekartan utvidgastill en begreppskarta. Begreppskartan askadliggor kopplingarna mellan
olika associationer/delar runt vatten och vattenresurser. Vatten ingar i komplexa system och
de olika associationerna/delarna visar hur vattnet hanger ihop med de flesta foreteel ser i
manniskors och organismersliv.

Fler 6vningar finns hos Hall Sverige Rent stiftelsen http://www.hsr.se/tema_vattenresurser

Ovningarna & malrel aterade till férskolans och grundskolans laroplaner i naturvetenskapliga -
och samhdllsvetenskapliga dmnen.


http://www.hsr.se/tema_vattenresurser
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Upplevelse, Upptackt, Forstaelse

Malet &r att skapa naturkontakt och naturkansla dar upplevelser med alla sinnen starker
naturkanslan. Upplevelserna & ofta sasmmankopplade med att utforska och upptécka
narmiljon, vilket gor att ménga elever stéller fragor som de vill ha besvarade pa ndgot sétt. Att
skapa sig en forstael se for mangfalden i naturen och att se sambanden ger en djupare kunskap,
som kan uttryckas med fortrogenhet och fardighet for praktiska och teoretiska aspekter.

Insikt, Handling

Mdalet &r att med naturerfarenhet och forstael se for ekologiska samband hainsikt om
manniskans del i ett stérre sammanhang, vilket skapas genom att kommunicera kunskapen,
vérdera och reflektera Gver olika perspektiv och stéllningstaganden. Insikt och kansla kan med
egna handlingar paverka och forandra samhéllets utveckling mot ett hallbart samhélle.
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Forskola

Forskolans arbete med det livslanga larandet tydliggors i forskoleplanen. | planen framhalls

bland annat

att med ett temainriktat arbetssétt, kan barnens larande bli mangsidigt och sammanhingande.

att 1agga stor vikt vid miljo- och naturvérdsfragor. Ett ekologiskt forhallningssatt och en positiv
framtidstro skall prégla forskolans verksamhet. Forskolan skall medverkartill att barnen till&gnar sig ett
varsamt férhalIningssétt till natur och miljo och forstér sin delaktighet i naturens kretslopp.
Verksamheten skall hj&lpa barnen att forsta hur vardagsliv och arbete kan utformas sa att det bidrar till
en béttre miljo bade i nutid och i framtid.

Det finns ett antal stravansmal for varje barn som forskolan ska arbeta mot. Ett av dessa &r
tydligt knuten till haftets Gvningar. Barnet skall

utveckla forstael se for sin egen delaktighet i naturens kretslopp och for enkla naturvetenskapliga
fenomen, liksom sitt kunnande om véaxter och djur.

Nynashamns Naturskola vill med det har héftet underlétta for kommunens pedagoger att
kommaigang med ett miljGarbete som kan till en miljocertifiering/en utmarkelse Gron Flagg.
Gron Flaggs organisation Hall Sverige Rent betonar ett strukturerat arbete. Efter att miljoradet
har utsetts och ett tema har valts, skrivs en handlingsplan. Den skainnehallafem ma som &r
formulerade utifran forandringar och forbattringar som ska uppnasi verksamheten. For varje
mal bestams minst en aktivitet som ska svara pafragan "Hur skavi uppna malet?’. Forskolan
kan &ven arbeta med handlingar som inte & direkt kopplade till den pedagogiska
verksamheten.

| haftet finnstio mal fordelade under tva &r. Malen kan vara en hjalp for att skrivaen
handlingsplan och de kan varaen inspiration till olika aktiviteter i verksamheten. Utifran den
egna verksamhetens tankar och behov kan pedagogerna plocka aktiviteter fran olikamal och
ar.



Ar 1
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Upplevelse .
Upptackt Forskola Ar 1

Forstaelse Mal 1 Okad forstielse for vattenekologi

Strandlek ar alltid spannande och ger mangatillfallen till upptackter. Vad hittar barnen pa
stranden? Vad finnsi vattnet? Strandfynd som stenar, pinnar, skrap eller levande smakryp
drar till sig barnens uppmarksamhet.

Livet i vattnet & kopplat till bottentyper. Mjuka bottnar med sand och dy eller harda bottnar
med sten & olika biotoper med skilda organismer. Pedagogen kan starta ett vattenekol ogitema
med att barnen besoker tva olika strander. Pedagogen samlar allai en ring och borjar med en
beréttelse, som handlar om vatten, vattnets kretslopp eller om nagon vattenorganism/nagot
smakryp.

Innan upplevelser och upptéckter tar vid gor |araren barnen uppmarksamma pa miljon runt
vattnet. Hur ser marken ut intill stranden? Hur ser botten ut i vattnet? Det finns flera varianter
att fortsétta temat

Om det &r en stenstrand kan barnen samla stenar och bygga torn eller hdgar. Om det &r en
sandstrand & byggtemat mer givet. Sandslott och sandhus brukar vara vanligast, men prova
garna att bygga ett landskap med hus, &ar, sj0ar och deltaland. Har finns det oanade
mojligheter att under Iek introducera geografiska begrepp.

Virvelbaggar


http://www.gotland.se/linje1/servlet/GetDoc?meta_id=5520
http://web.comhem.se/~u98500238/naturstig/naturstigs_vatten_kryp_tips.htm
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Fanga smakryp

En naturlig fortséttning &r att samla smakryp. Barnen delasin i grupper. Pedagogen borjar
med att berdtta om mangfalden av smakryp pa och under vattenytan och vilken foda de lever
av. Begreppen vaxtétare och rovdjur presenteras. Det & bra att visa ett tiotal djurarter med
kort eller foton av olika smakryp som till exempel dykarbagge, virvelbagge, trollslandelarv,
nattslandelarv (husmask), dagslandelarv, vattengrasugga, sotvattenskvalster, hastigel,
sotvattensmarla, vattenskorpion (klodyvel), olika snackarter, sotvattensmussla. Grupperna far
en utsedd plats vid strandkanten och fangar med havar och durkslag s manga olika smakryp
som mdjligt vid kanten, runt vattenvaxterna, pa vattenytan och pa botten bland stenarna.
Smakrypen laggsi en stor vit baljamed klart vatten. Det brukar ta cirka 30-50 minuter
beroende patillgangen till djur. Efter insamlandet studeras djuren och deras beteenden i detalj
med eller utan lupp. Pedagogen sammanfattar mangfalden av arter, stora som sma som lever i
och runt vatten.

Husmask/Nattslandelarv Buksimmare

Drama med smakryp

Avslutningsvis spelar 1&rarna en liten teater/en improvisation dér tre till fem arter méter
varandrai ett sammanhang som till exempel i koket, pa bussen, hos doktorn. Vad siger de till
varandra och vad hander?


http://web.comhem.se/~u98500238/naturstig/naturstigs_vatten_kryp_tips.htm

Upplevelse Forskola Ar 1

Upptackt Mal 2 Att upptécka vattnets estetiska varde
Forstaelse

Vattnets skonhetsvarde har stor betydelse for vart v befinnande och raknas som en viktig

18

ekosystemtjanst. Genom malning far barn méjlighet att utveckla sin férmaga att iaktta och att

reflektera Over sina upplevelser vid vattnet.

Ekosystemtjanster ar

- Mikroorganismernas frigorel se av
naringsdmnen deras nedbrytning av
fororeningar i luft, mark o vatten,

- Insekternas pollinering

- Vegetationens vattenreglerande effekt.

e
Ammi Wohlin www.hallbarframtid.se Ammi Wohlin www.héllbarframtid.se
Minna leker i sanden. (3:4) Har kan man drunkna. Det &r vatten. Minna (3:4).

Pedagogen visar vilka farger barnen kan anvandatill sin teckning exempelvis bl att
och gult. Darefter malar de med vattenfarg sina upplevelser vid de tva stranderna
(Setidigare 6vning)

En fortsdttning av temat kan vara att barnen maar stenar, som de har plockat vid stranden.
Luppen introduceras, om det inte har skett tidigare i temat vattenekologi. Att mala stenar
kréver att barnen observerar dem grundligt/omsorgsfullt. | vatten far de en morkare och
klarare farg jamfort med torraland. Finns det rander, prickar, flackar, band eller andrasma
detaljer, som gor att stenen skiljer sig fran andra stenar? Pedagogen kan berétta om nagra
olika stensorter, vilka namn de har till exempel granit, gngs, porfyr, kvarts, glimmer, basalt.

Ammi Wohlin www.héllbarframtid.se Ammi Wohlin www.hallbarframtid.se

Stenmalningarna kan fastas pa ett stort svart papper.
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Upplevelse
Upptackt Forskola Ar 1
Forstaelse MAal 3 Att upptacka vattnet som tema i barnbécker

Vatten finns omskrivet i stort sett all litteratur. En boks personer och handel ser utspelar sig
oftast i ett landskap dér vattnet & mer omskrivet som en bakgrundsbeskrivning. Pedagogen
forsoka hitta och lasa hogt ur olika beréttelser, sagor eller noveller, som handlar om vatten.
Néagra forslag & Nalle Bruno, grodan Lisa och smakrypen i dammen av Gunilla Ingves,
Tummelisa av H.C.Andersen, Boken om Stina av Lena Anderson, Amanda And och
Hemligheterna av Elizabeth MacDonald och Ken Brown.

Ammi Wohlinwww.hallbarframtid.se Ammi Wohlin www.hallbarframtid.se ~ Ammi Wohlin www.hallbarframtid.se

Efter boklésningen samtalar pedagogen med barnen och tillsammans skapar de en gemensam
saga dar ett vattendjur som till exempel en trollslandelarv, en snécka eller en abborre ar
huvudfigur. | beréttel sen skafinnas foljande faktorer: en beskrivning av djuret, hur djuret ror
sig och beter sig, vad djuret &er och i vilken livsmiljo djuret lever eller var djuret hittades.
Sjalva handelsen utspelar sig nerei vattnet eller vid stranden. Om djuren far egna namn sa att
barnen upplever att de har en "maéansklig sida” blir det betydligt |&ttare att skapa en beréttelse.
Pedagogen resonerar med barnen om fortséttningen pa sagan. Vilka andra djur finns med?
Vad sker nar djuren tréffas? Vad siger detill varandra? Vad utspelar sig d&? Hur avslutas
beréttel sen?

Lé&s aen om kreativt beréttande http://www.bioresurs.uu.se/pdf/berattel sen.paf

Kommunikation - Demokr ati

Kommunikation &r en process for att dverforainformation, tankar,
asikter frén en punkt till en annan. Eller somi den enklaste formen en
samvaro mellan ménniskor som samtalar med varandra

For att kommunicera beh6vs sprak, dar svenska &r ett viktigt verktyg
for att kunna delta och péverka olika beslut.

Svenska som ett sprék ar grunden for att deltai arbetet mot
hallbar utveckling.



http://www.bioresurs.uu.se/pdf/berattelsen.pdf
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l:gsr:';fmg Forskola Ar 1
Mal 4 Att paverka sin narmiljoé genom att anlagga en
damm

Robert Lattman

Barn behover deltai processer med vuxna dér planering och utférande ar viktiga moment i
larandet. Att se konkreta element/installationer i omgivningen véaxafram, ger bade
erfarenheter och beredskap till en framtida handlingskompetens. En mdjlig handlingsinriktad
process for forskolan &r att utveckla den egna garden.

Damm

Pa forskolegarden anlaggs en liten damm, ungefér i dimensionen fyra kvadratmeter.
Forddrar, pedagog och barn planerar och genomfor arbetet under ett antal arbetspass. Om en
vattentrappa med en pump byggstill far installationer med vatten bade en stillastdende och en
rorlig yta som skapar medvetenhet om vattnets rorel se.

Hur anlaggs en damm
Tank en plats som &r dubbelt sa stor som den synliga dammen.
Grév en grop cirka 30-50 cm djup.
Kl&gropen med dammfolie och/eller en tdckmatta.
Fyll i vatten och justera dammfolien forsiktigt.
Syresétt med en pump, som ser till att det &r det & cirkulation i
vattnet och leder vatten till ett filter, en fontan eller en
vattentrappa.

6. Planteravaxter och /eller placerain sméadjur och fiskar.
Lé&s mer: www.xn--trdgrdsvxter-hcbgk.com/dammar/anlagga.php

www.tradgardsportal en.se/artiklar/att-bygga-en-damm-1005.asp

grwdhE



http://jennylundahl.blogg.se/2009/september/idag.html
http://www.nynashamnsnaturskola.se
http://www.xn--trdgrdsvxter-hcbgk.com/dammar/anlagga.php
http://www.tradgardsportalen.se/artiklar/att-bygga-en-damm-1005.asp
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Insikt .
e Forskola Ar 1

Mal 5 Att inse att en forandrad livsstil, en handling, av
en enskild manniska har betydelse

Pedagogen inleder ett samtal om vad vatten anvandstill i huset till exempel tvéttning,
toalettbesok och diskning. Vattenanvandningen i huset méts med en vattenmétare och allt
vatten som anvands kostar pengar. Det &r viktigt att klargdrafor barnen skillnaden i pris
mellan varmt och kallt vatten

Demokrati —Hallbar utveckling

Utbildning har en viktig roll i strévan efter ett
héllbart samhélle.

| undervisningen sétts processen i centrum.
Genom demokratiska arbetssétt och kontakter
med narsamhaéllet kan férskola och skola bidra
till att de unga far handlingskompetens.

For att barn ska fa en uppfattning av hur |ang tid det tar att tvétta sig (tidsperspektivet) gor
pedagogen en dvning/en aktivitet.

Pedagogen tar tid och barnen far i uppgift att prova tvétta handernai en minut respektive tre
minuter. Hur kan varmvatten sparas? Kan vi tvétta handerna snabbt utan att slarva? Hur
mycket vatten gar & nér en person tvéttar handerna (mét i liter)?

L&t " Spara (varm)vattenprojektet” pagai en manad och se om vattenmétaren gor skillnad.
Vad récker de sparade pengarnatill? Vad for produkt eller tjanst kan kopas?

| en konstruerad mall ritar barnen hander och en kran. Mallen fungerar som en logotyp, som
plastas in och sétts vid tvéttfaten.


http://www.gp.se/nyheter/halland/1.275863-barnen-lar-sig-energispara

Ar 2
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Upplevelse
Upptackt Forskola Ar 2

Forstaelse Ma&l 1 Att upptéacka vattnets fysikaliska och kemiska
egenskaper samt tekniska anvandningsomraden

Upptéackten av vattnets olika former och dess unika egenskaper gors ofta genom upplevel ser,
experiment och samtal. En utgangspunkt &r att resonera om de tre formerna flytande(véatska),
fast(is) och gas (vattenanga). Pedagogen skriver en mindmap Gver barnens beréttel ser som

besta av deras erfarenheter och kunskap om vatten. Mindmapen &r utgangspunkten for temat.

Snéochis

Ett experiment &r att 13ta barnen tain isklumpar eller en storre méangd sno fran markniva. Om
det inte tillrackligt kallt ute, s kan en ballong med vatten frysas och anvéandas. Pedagogen
borjar med att samtala med barnen om vad de tror kommer att hénda om de tar in snd och is.
Vilket tidsperspektiv har barnen pa sméltprocessen? Ar det skillnad mellan is och sn6? Vad
tror de att det kan bero pa? Isklumpen sméalter och hur ménga deciliter vatskatror de att det
blir? (Ett decilitermétt visas.)

Experimentet paborjas och tid respektive matningar gors. Vad kommer barnen fram till och
vad avviker fran deras tankar (hypoteser) som de hade innan experimentet inleddes?

Rent vatten?

Ett annat experiment &r att paborja ett samtal om rent vatten. Vad & rent vatten for barnen?
Vilka adjektiv anvands - genomskinnligt, vitt, klart med flera? Var & vattnet rent? Ar det
vattnet i kranen, i §0n, i badhuset? Finns det rent vatten 6verallt? Vad & da smutsigt vatten?
Kan man se om vattnet & smutsigt?

Pedagogen dokumenterar barnens tankar som uppkommer i samtalet. Ett forslag ar att
pedagogen kan registreraalt i ett samtalsschema.


http://utbildning.lindesberg.se/Forskola/Ostra-skolomradet/Tallbacken/fsktallb/Bullerbyn/Experiment/
http://www.naturskolan.lund.se/GronFlagg/skolor/Solbacken/07/1.htm
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Specificering Rent vatten Smutsigt vatten Kommentar
Finnsi kranar Ar det skillnad
mellan ute - och
innekranar t.ex. pa
campingplatserna
Vattenhjul

naturfenomen som kan

En energikélla &
en naturtillgang eller ett

omvandlastill nyttiga
energiformer som ljus,
rérelse och varme.

Ett tredje experiment visar hur vatten kan utnyttjas ur ett energiperspektiv med hjélp av
teknik. Uppgiften &r att konstruera ett vattenhjul med hjalp av ett &ople, en blomsterpinne och
ett par kartongbitar fran ett mjolkpaket. Barnen provar sina vattenhjul dar det rinner vatten.
Det kan vara en ranna som har lagts ut eller intill ett stupror nér det regnar. Pedagogen
samtalar om varfor vattenhjulet ror sig och hur man kan ta hand/spara/samla den

rorel seenergin.

Energikallor
Fossila energikéllor

Foérnybara energikallor

naturen.

»  Vatten-, vind-, vag - och tidvattenenergi.

»  Solenergi — den renaste energikallan

» Biomassaraknas som en solbaserad energikalla

»  Geotermisk energi som har sitt ursprung i jordensinre.
Torv - delvis fornybart, &erbildas |angsamt

»  Naturgas, réolja och stenkol. Dessa finnsi begransade, men mycket stora, lager
och nybildas mycket langsamt.
«  Uran nybildasinte och & ravaran for karnbrande.

Flodande/fornybara energikallor aterbildas hela tiden genom solensinverkan pajorden och



http://www.naturskolan.lund.se/gronasko/Gronaforskolegarden/2007Trollet/Trollet2007.htm
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Upplevelse

Upptackt Forskolan Ar 2
Forstaelse

Mal 2 Att forsta vattnets betydelse i samhallet och som
naturresurs

i =

Pedagogen tar avstamp i vatten som foda och dryck. Méanga barn tanker inte pa att fodan
innehaller vatten. Ibland kan vattenmangden vara betydligt storre &n vad barnen tror. Nagra
matprodukter som gurka, svamp och dpplen visar tydligt hur lite av varan blir kvar, da vattnet
har avdunstat.

Temat borjar med ett experiment. Ett samtal férs om tankarna runt vattenmangden i en gurka,
en svamp, ett apple, en bit hart respektive mjukt brod. Antingen vags eller méts produkterna.
Ett forslag kan vara att en gurkas form ritas upp pa ett papper. Hur kan vattnet tas
bort/forsvinna? Vad & vattenanga? Kan man se vattenanga? Vad & avdunstning?

Barnens tankar skrivs ner om

Gurka . .

- Den mest vattenrika gronsaken med ett hur liten gurl_(_an blir effer hur
innehall av 96 procent vatten. lite gurkan véger efter att

Slanggurkan &r vanligast. vattnet har forsvunnit och hur

Gurkplantan & en klangvéxt fran norra 2 : »
Indien. De vildatyperna&r bittrai smaken. lang tid det tar. _Tank?ma a
Den &tliga gurkan har odlatsi 3000 & i bl.a. hypoteser som &r utgangspunkt

Kina och Egypten. for experimentet.

Vad &r en torr plats? Vad hander om det inte ar tillrackligt torrt? Om det ruttnar
eller moglar, vad innebar det? Matprodukterna laggs forslagsvis pa en torr plats
som ovanfor ett element eller i ugnen. Tillsammans noterar de vad som hander dag
for dag.

http://klinta.bl .com/2! rollpil.html


http://ekofrukter.se/index.php?page=fruit&id=184
http://cultdesign.blogg.se/2006/december/torkade-appelskivor.html
http://www.gourmetodling.com/tag/odla-sallad/
http://www.grona-sidorna.se/default.asp?sp_pid=30&sp_addvisit=1&sp_howto_object_id=7
http://klinta.blogspot.com/2009/05/trollpil.html
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Odling

En naturlig fortséttning &r att odla nagot som kan &as. Om det inte finns odlingsmajligheter
pagarden, sd kan till exempel orter, sallad, krasse, potatisi hink odlasinne. Ett litet
minivaxthus paskyndar groningen och tillvaxten. Hur mycket vatten behovs for att det ska
vaxa? Finns vattnet sedan i gronsaken?

Vatten som dryck

En annan fortséttning &r att méta hur stor méngd vatten barnen dricker varje dag. Hur manga
deciliter & det? Ar det skillnad mellan &rstiderna? Ar det skillnad om barnen har rort pasig
eller haft mer stilla aktiviteter? For att gora det askadligt s gor |araren en tabell for varje
barn. Avdluta garnamed ett samtal runt barnens forestélIningar om vatten som dryck till
exempel om de tror att de kan dverleva utan att dricka och om detror att allabarn i vérlden
far tillrackligt med vatten.

Vatten for (be)vattning

Vatten behovs for att odla gronsaker. Vanligtvis anvands vatten fran kranar och
bevattningssystem. Pedagogen samtalar med barnen om de tror att de kan anvanda regnvatten
till nagot.

En regnmétare tillverkas av en PET flaska for att se hur mycket vatten som faller under en
regnskur. Samtidigt placeras hinkar ut p&olika stallen. Var samlas mest regnvatten in? Ar det
pa garden, under trédet, vid husgaveln eller ...?

Allt vatten hamnar inte i hinkarna, vad tror barnen att vattnet tar véagen?

Vattnets betydel se for samhallet &r stor runt matproduktionen. For att barnen skafa en storre
forstael se sd besok géarna en tradgardsodling i ndrsamhallet. Odlarna kan sakert berétta hur
mycket vatten som anvands.


http://www.fotoakuten.se/gratisbilder_foto-1014.html
http://www.rattvik.se/pettsons-experiment/regnmatare__3252

27

Upplevelse

Upptackt .
F(-rj)rpstée|se Forskola Ar 2

Mal 3 Att upptacka vattnet som tema i svensk litteratur

Det svenska spraket &r rikt pa vattenuttryck. Dessa kan vara sammansatta ord, ordsprak eller tal esét.

Pedagogen samtalar med barnen om alla vattenord de kénner till. Det kan aven vara ord som
anvands och associeras i samband med vatten till exempel regn, paraply och gummistéviar
eller badboll, brygga och bét. Orden skrivs upp for att anvandas senare till att skriva
gemensamma dikter. En fortsattning kan vara att pedagogen och barnen gér ut och letar efter
vattenord utomhus. Ar ndgot som &r fuktigt till exempel mossan ett vattenord? Barnen tolkar
pasitt sétt och perspektiven kan forandras.

Vattensing Temat fortsatter med att |&raren l&ser dikter och samtalar om
Dripp dropp dripp vilka bilder och tankar som varje dikt ger. Om det star regn i
dropp dripp dropp. dikten, kan ndgon kénna att det blir blétt och eller kallt? Har
Vad &r det somregnar o o .
pa vara paraplyn? barnen nagon upplevel se/nagot minne som kan kopplas samman
Vad &r det som sndar med regn? Kanske fler ord hamnar palistan.
ner fran skyn?
Jo, vatten vatten,
bara vanligt vatten.

Lennart Hellsing

Slutligen provar pedagogen och barnen att skriva dikter tillsammans. Allaord som listats
hittills & utgangspunkt for olika dikter. Pedagogen har bestamt diktform och det enklaste for
forskolans barn &r att lararen skriver ner barnens meningar, som har spannande inslag. Det &r
altid braatt haen rubrik och att haen "knorr” eller ndgot ovantat i slutet pa sista raden.


http://ydrebo.se/naturbild/vattendroppar.html
http://pinkblindfold.blogg.se/
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Insikt
Handling Forskola Ar 2

Mal 4 Att genom reflektion dver vattenforbrukning inse
att egna val har betydelse

Barnen gor tillsammans med pedagogen en tipspromenad eller en tankestig, som handlar om
vatten. Syftet &r att den ska héngas ut i ndrmiljon —i en skogsbacke, vid en back, intill en
damm och genomféras vid nésta foréldrar mote.

Jag anvander

cirka ... liter om Vi méaste spara
dagen pa min varmvatten
forskola

. LA AL X
Ammi Wohlin www.hallbarframtid.se

En vanlig tipspromenad kan hatio frégor med 1,X,2 aternativ. En tankestig far deltagarna
som gér stigen att reflektera och vardera ett innehdll. En tankestig & en snitslad stracka, somi
det har fallet kan vara 200 - 300 meter |ang, dér olika kort hangts upp. Korten innehdller
tankvarda citat och talesétt som reflekterar Gver vattenresursen och var livsstil. Deltagarna bor
vara ute pa stigen i cirka 10 minuter for att falugn och ro.

Fordlag pa tankekortens citat kan vara det som barnen sjdvalyfter fram i samband med
vattentemat. Cirka sex - gu tankekort kan varalagom. Det sista kortet kan pedagogen vélja
och det & bra om det handlar om att varje person véjer i livet.
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Insikt Forskola Ar 2

~Rimellig MAl 5 Att genom demokratiska arbetsmetoder inse hur
hantering av vattenresurser skiljer sig mellan d& och
nu och har och dar.

Anvandningen av vatten pa forskolan lyftes fram i energisparprojektet. Men hur mycket
vatten gér & nar vi tvéttar oss och badar hemma? Ar det nagon skillnad mot att duscha?
Forddrarna behdver informeras om det har temat.

Pa forskolan

Pedagogen borjar ett samtal om varfor manniskor behdver tvétta sig och vad renlighet/hygien
innebar. En historisk tillbakablick cirka 80 ar & en bra utgangspunkt for att se forandringarna.
Hur tror barnen att gamla manniskor idag tvéttade sig nér de var barn?

Pedagogen borjar utomhus. Barnen hjalps at att hamta en hink vatten. Vatten hélls upp med en
skopai ett tvéttfat. Det finns en bit tval och handduk och de far préva att tvétta hander,
ansikte och hals med det vatten som finnsi fatet. Kan de tdnka sig att fler anvander samma
vatten? Hur gjorde méanniskor forr? Var det skillnad mellan stad och land?

Om det & majligt sd kan forskolan fixa att en uppblasbar badbassang till forskolegarden.
Forst bedutar alla hur mycket vatten som behovs for att det ska vara skont att bada.
Pedagogen markerar med en fargpenna vattennivan. Sedan fyller barnen bassingen med
vattenhinkar. Under tiden noteras hur manga liter rymmer en hink och hur ménga hinkar
behovs for att na vattennivan. Pedagogen tar ocksatid. Samtalet efterdt handlar om barnen
kénner sig. Kan de ténka sig fylla badkaret hemma genom att hamta vatten? Hur ser det ut i
andralander runt om i varlden?

| hemmet

En annan mgjlighet &r att tala med forédrarna och de jamfor dusch och bad med sina barn.
Hur mycket vatten blir det om barnen duschar i badkaret och |&ter vattnet finnas kvar. Nar de
& fardiga ar vattennivan densamma som nér de badar eller nagot annat till exempel halften,
en tredjedel. Det &r viktigt att fordldrarna visar barnen om det & en skillnad. Pedagogen tar
reda pa hur mangalliter ett badkar fyller. Hur lang tid tar det att fylla en tunna pa garden med
samma mangd vatten? Orkar manniskor det vill sdga barnen och deras fordldrar hamta vatten i
den utstrackning som gjordes forr? Finns det tid?

L&t barnen gora en liten utstaning dar rubriken ar vattentransport. Texter skrivs med hjélp av
barnen och tillsammans med teckningar visas temat pa en utstallningsskarm. Placera den pa
biblioteket, i kommunhuset eller i vattenreningsverket.


http://shop.textalk.se/se/artgrp.php?id=8785&grp=255656
http://www.ateljeskogslyckan.se/webshop/textil/koks-textilier-sida2-797119
http://www.testfakta.se/Article.aspx?a=446803

Dokumentation
Tema Vattenresurser & loch ar 2 for forskolan &r slut. Hur kan pedagogen dokumentera
arbetet?
Arbetet kan dokumenterasi barnens portfolio
Avrapporteravid forddrar méten, veckobrev och synliggora arbetet dar foradldrarna
har mgjlighet att se verksamhetsutvecklingen
Visaen utstdllning av arets arbete vid forskolans dag (Oppet hus) och |8ta andra
forskolor, miljonétverk ta del av utstélliningen
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Arskurs F-3

Lor 11
Under Skolans uppdrag framgar det att;

Genom ett miljoperspektiv far de majligheter bade att ta ansvar for den miljo de galva direkt kan
paverka och att skaffasig ett personligt forhallningssétt till dvergripande och globala miljofragor.
Undervisningen ska belysa hur samhallets funktioner och vart sétt att leva och arbeta kan anpassas for
att skapa hdllbar utveckling.

Samhallskunskap

Syfte: " Genom undervisningen ska eleverna ges majlighet att utveckla en helhetssyn pa samhallsfragor
och samhéllsstrukturer. | en sddan helhetssyn &r sociala, ekonomiska, miljomassiga, réttsliga, mediala
och politiska aspekter centrala.” ... ... hur olika akttrer forsoker paverka

samhéllsutvecklingen.” ... ” Genom undervisningen ska el everna ges magjlighet att utifran personliga
erfarenheter och aktuella handel ser uttrycka och préva sina stéllningstaganden i méten med andra
uppfattningar. Darigenom ska el everna stimuleras att engagera sig och deltai ett 6ppet meningsutbyte
om samhallsfragor.”

De naturorienterande @mnena

Centralt innehdl i &rskurs 1-3

Aret runt i naturen

* Enkla néringskedjor som beskriver samband mellan organismer i ekosystem.

Material och amnen i var omgivning

 Materials egenskaper och hur material och foremal kan sorteras efter egenskaperna utseende,
magnetism, |edningsformaga och om de flyter eller unker i vatten.

« Vattnets olika former fast, flytande och gas. Overgangar mellan formerna: avdunstning, kokning,
kondensering, smaltning och stelning.

« Enklal6sningar och blandningar och hur man kan dela upp dem i deras olika bestandsdelar, till
exempel genom avdunstning och filtrering.

Berattelser om natur och naturvetenskap

» Skdnlitteratur, myter och konst som handlar om naturen och méanni skan.

« Beréttel ser om aldre tiders naturvetenskap och om olika kulturers stravan att forsta och forklara
fenomen i naturen.

Metoder och arbetssétt

* Enklaféltstudier och observationer i narmiljon.

* Enkla naturvetenskapliga understkningar.

» Dokumentation av naturvetenskapliga undersokningar med text, bild och andra uttrycksformer.

Nynashamns Naturskola vill med det hér héftet underlétta fér kommunens l&rare att komma
igang med ett miljoarbete som kan till en miljocertifiering/en utméarkelse Gron Flagg. Gron
Flaggs organisation Hall Sverige Rent betonar ett strukturerat arbete. Efter att miljoradet har
utsetts och ett tema har valts, skrivs en handlingsplan. Den skainnehdllafem ma som & mal
bestams minst en aktivitet som ska svara pafragan "Hur skavi uppna malet?”.
Skolan/arbetslaget kan &ven arbeta med handlingar som inte &r direkt kopplade till den
pedagogiska verksamheten.

| haftet finnstio mal fordelade under tva ér. Mden kan vara en hjalp for att skrivaen
handlingsplan och de kan varaen inspiration till olika aktiviteter i verksamheten. Utifran den
egna verksamhetens tankar och behov kan |ararna plocka aktiviteter fran olikamal och ar.



Ar 1
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Upplevelse

=i Arskurs F-3 Ar 1
Mal 1 Att 6ka forstaelsen for vattenekologi

Vatten upplevs inte pa samma sétt vid ett hav, en 56 och ett rinnande vatten. Aven floder, ar,
backar och diken har skildaformer och hastigheter vilket gor att ménniskor far speciella
associationer.

Lararen och eleverna besoker olika naturtyper for att fa en dverblick av var vatten kan
forekommai landskapet. Vatten kan vara stora eller sma ytor, salt eller sott, stillastéende eller
i rorelseeller ...

Dykarbagge Dykarbagge larv

Inledning vattenekologi
Lararen samlar allai en ring och startar med en beréttel se, som handlar om vatten, vattnets
kretslopp eller ndgon vattenorganism.

En annan variant &r att bérjamed en lek. Ett fordag &r att anvanda sig av leken Vem & rédd
for Svarteman, men andra aktorerna. L&raren visar bild pa ett rovdjur och samtalar om vilken
foda den &ter. Aven en bild pa nagot fododjur visasinnan leken inleds. Eleverna stéller sig pa
en lang rad sd att de kan forflyttasig till andra sidan av spelplanen. | mitten stér till exempel
en dykarbagge. Eleverna & hinnkréftor (aven kallad vattenloppor eller dafnier), som det finns
cirka 90 arter i Sverige. Lararen kan berétta ndgot mer om dykarbaggen och hinnkraftorna.
Dykarbaggen ropar ”Vem & ré&dd foér dykarbaggen/dykaren?

Hinnkr aftor "Intejag” ropar hinnkraftorna och dykarbaggen

Finnsi sotvatten. svarar "Kom d&’. Hinnkré&ftorna springer snabbt dver till
Har en tvéskalig, andra sidan av spelplanen. Under tiden férsoker
genomskinnlig ryggskald, ° . A o o

o tacker fram. och dykarpz_aggm fangai.s n mat de.t. vill ségakul I_a samanga
bakkropp. hinnkraftor som mgjligt. De férvandlas nu till

Har ett 6gapahuvudet och | dykarbaggar och sa fortsétter leken tills det &r cirka4-5

tvaklor i slutet av . . o .
bakkroppen. hinnkréftor kvar. Da avbryter |&raren och samtalar om att

Har antenner, dar andra det alltid finns hinnkraftor kvar, eftersom alainte ats
paret & smben med ldnga | ypp av rovdjur. | leken har en kort naringskedja

borst. . .. .. .. .
Ater vanligtvis plankton, introducerats. Lararen kan proéva med andra aktorer till

men ndgrafa dven aseller
&r rovdiur.



http://www.bioresurs.uu.se/myller/stad/dykarbagge.htm
http://www.vattenriket.kristianstad.se/smakryp/baggar.htm
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exempel en skaggdopping med manga dykarbaggar eller en trollslanda och ménga grodyngel.

Se dven trollslandeleken | boken Att larain ute aret runt sid 230.
Det &r betydelsefullt att elevernablir inspirerade till att upptacka mangfalden i, pa och vid
vattnet.

www.ne.se/hinnkr%C3%A4ftor

Hinnkrafta

Fanga smakryp

Elevernadelasini grupper med fyratill fem personer. Léraren introducerar genom att berétta
om mangfalden av smakryp paoch under vattenytan och vilken foda de lever av. Begreppen
vaxtétare och rovdjur presenteras. Det &r bra att visa ett tiotal djurarter med forslagsvis kort
eller foton av olika smakryp som till exempel dykarbagge, virvelbagge, trollslandelarv,

nattsl andel arv(husmask), dagslandelarv, vattengrasugga, sotvattenskvalster, hastigel,
sotvattensmérla, vattenskorpion (klodyvel), olika snackarter, sotvattensmussla. Grupperna far
en utsedd plats vid strandkanten och fangar med havar och durkslag s manga olika smakryp
som mdjligt vid kanten, runt vattenvaxterna, pa vattenytan och pa botten bland stenarna.
Smakrypen laggsi en stor vit baljamed klart vatten. Det brukar ta cirka 30-50 minuter
beroende patillgangen till djur. Efter insamlandet studeras djuren och deras beteenden i detalj
med lupp.

Det & braom det finnstid att avsluta med en sortering, dér alla smakryp sorteras ut i
vattenskdar dér ett kort eller foto med namn pa djuret 1aggs framfor varje skdl.

Avslutningsvis sammanfattar |araren mangfalden av arter, stora som smasom lever i och runt
vatten. Lararen later elevernareflektera 6ver vilka som &r vaxtatare och rovdjur. Kan man se
nagon skillnad i djurens beteende i de olika vattenskalarna? Ganska tydligt kan man se att
l&ngsamma djur & vaxtétare och snabba &r rovdjur. Begreppet naringskedja kan presenteras.
Lararen kan hal&st om nagon speciell art och berétta da nagot extra spannande om artens
beteende eller existens. Det &r alltid tacksamt!


http://www.denstoredanske.dk/Natur_og_milj%C3%B8/Zoologi/Krebsdyr/dafnier
http://www.ne.se/hinnkr%C3%A4ftor

Upplevelse
Upptackt
Forstaelse

Flytfor maga
Syftet med de fysikaliska egenskaperna &r att elevernaintroducerasi olika materials
flytformaga och ser vad vattnets ytspanning innebar
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Arskurs F-3 Ar 1

Mal 2 Mal 1 Att oka forstaelsen for vattnets fysikaliska
och kemiska egenskaper och de tekniska
anvandningsomradena.

Léararen och eleverna har plockat med sig materia ut till exempel bark, trébitar,
aluminiumburkar, plastflaskor. Elevernadelasin i grupper. De skriver ner sinatankar, sina
hypoteser och sorterar dem i tva grupper: flyter och flyter inte. Varje grupp hamtar olika
material for att prova flytformagan. De far ocksa ett tidtagarur med sig. Sedan noterar de
skriftligt vad de upptécker.

Grupp ... Flytformagan i vatten
Material Flyter Sjunker Sjunker Varfor?
direkt efter en stund
—tidi
sekunder
Bark

Lararen samtalar med eleverna om deras iakttagel ser och om orsaken till att skilda material

beter sig pa olika sétt.


http://www.naturlek.se/prod_bark.php
http://www.nwt.se/saffle/
http://fototriss.blogspot.com/2008_11_01_archive.html

Rent vatten
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med-cykel-till- peking_1059.htm

Vid nastatillfélle utomhus introducerar l1&raren begreppet rent vatten, en kemisk egenskap .
Vad innebar begreppet? Ar det nér vattnet & klart och botten syns eller om det inte & skrép i
vattnet eller om det & mangadjur och vaxter eller ...?

Upplevelse
Upptackt
Forstaelse

Elevernadelasini grupper. Grupperna gor smutsigt vatten i en stor balja
med hjdp av naturmaterial och annat som till exempel plast, metall, glas,
salt.

Med hjap av plastror, plastflaskor, en tratt, melittapasar, mossa, sand med mera prévar
grupperna att rena det smutsiga vattnet. Det &r viktigt att grupperna provar systematiskt en
viss mangd vatten, forslagsvis 1 liter och se resultatet av vattenreningen med ett melittefilter.
Grupperna sparar vattnet i en genomskinlig burk och faster en etikett med vilken metod som
anvants. Nér alla metoder har prévats kan grupperna avgora vilket vatten som ser bast ut.
Léararen diskuterar om deras resultat och vilken metod som verkar fungera bast. Ett fortsatt
samtal kan beréra: Ar det vatten som ser rent ut, det basta eller kan det finnas osynliga
fororeningar? Lostes saltet? Ar vattnet renat frén salt?

Vattenhjul
Tekniska ldsningar for energiuttag kan visas genom att eleverna bygger ett vattenhjul vid eller
i en rinnande back. Innan alla gér till backen presenterar |&raren bilder pa hur manniskor forr i
Sverige utnyttjade vattenkraft, till exempel kvarnar som malde mjdl.



http://swe-foretagshotellet.se/?p=51
http://www.naturskolan.lund.se/GronFlagg/skolor/Solbacken/07/1.htm
http://www.utsidan.se/cldoc/med-cykel-till
http://www.odla.nu/artiklar/alvsjo2002.shtml
http://24volt.eu/
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Elevernadelasini grupper. Grupperna fordel as utmed backen och far négra potatisar, fyra
stora plastmatskedar, atta sma kaffepl astskedar och tva strumpstickor av metall.
Strumpstickan tréas genom potatisen som en axel och plastskedarna férdelas runt potatisen
som skovlar. Gruppen forsoker hitta den optimala platsen dar vattenhjulet snurrar. Lararen
samtalar sedan med elevernaom hur de tror att de skulle kunna ta hand om rérel seenergin och
overforatill ndgot annat. Ett forslag ar att fran metallstickan koppla en generator som sitter pa
ett cykelhjul.

Ve Nastatillfalle utomhus forutsétter sol och ett varmare véder. Grupperna
Upptackt arbetar med solenergi for att upptéacka om och nér solen varmer vattnet.
Forstaelse Varje grupp placerar ut tva morka plastlador och tvavitalador. Cirka 1
liter vatten hals upp i varje och temperaturen méts. Det & bra om vattnet
har en temperatur runt 10- 12 grader. En vit och en svart plastlada placerasi skugga
respektive i solen. Medan experimentet pagar kan ndgon annan aktivitet/6vning genomforas.
Vitt reflekterar och svart absorberar solljuset. Tv4, tre timmar senare méter de temperaturen i
defyrabajorna. Var & den hogsta respektive |agsta temperaturen?

Lararen samtalar med eleverna om de har upptackt samma fenomen vid andratillfallen. Ar det
nagon skillnad pa att ha vita respektive svarta klader pa sommaren?
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Upplevelse

Upptackt
Fé’,itée.se Arskurs F-3 Ar 1

Mal 3 Att oka forstaelsen for vattnets estetiska varde

De flesta manniskor far en fornimmelse av valbehag vid eller i vattnet. Det &r
rogivande att betrakta en vattenspegel som krusar sig, kanske med trollslandor i
rorelse. Eller kénslan av ett svalkande dopp en het sommardag. Vattnets
skoénhetsvarde har stor betydelse for vart va befinnande och raknas som en viktig
ekosystemtjanst.

Ekosystemtjanster
Mikroorganismernas frigorel se av
néringsamnen, deras nedbrytning av
fororeningar i luft, mark o vatten,
insekternas pollinering, vegetationens
vattenreglerande effekt.

Ammi Wohlin www.héallbarframtid.se

Familjen badar. Minna (4:2).

Vattnetsfarg och roérelse

Léararen presenterar vatten som ett element med skiftningar i férg, rorelse, ljusstyrka, form och
kontaktytor med andra material. Det kan ske med bilder 6ver vagor, strandzoner, vattenringar,
sma och stora vattenfall, vattendroppar med mera. Samtalet med eleverna kan handla om
minnen och upplevelser de har haft i olika vatten. Lararen visar dven vétt i vatt tekniken.
Eleverna fér papper och vatten- eller akvarellfarger och placeras sedan ut intill olika
vattenmiljoer. Lararen betonar vikten av att forst titta pa vattnet och se hur det skiftar innan
elevernaborjar mdla. En brafargskala att rorasigi ar vitt till svart med inslag av gult, gront
och rott om det & kvall. En ram sétts runt teckningarna.

Vatt i vatt teknik

Vatt i vétt brukar kallas tekniken att |8ta akvarell - eler vattenfargen flyta ut pa vatt underlag.
Fargerna blandas i nyanser och olika kombinationer beroende pa vilka grundfarger som anvénts.
Tank p&

1) Papperets fuktighetsgrad: Bl6tt resp 1t fuktigt ger kraftig resp liten utflytning av férgen. Det
gdr inte att endast fukta ett papper lite, for endast |8tt fuktighet maste man bl6ta papperet och sedan
|&ta det torkatill onskad fuktighetsgrad.

2) Méngden véatska i penseln: Fylld resp torr pensel - kraftig resp liten utflytning av fargen. For en
torr pensel fyller man den som vanligt och drar av vétskan mot kanten av blandkoppen, skull inte
detta varatillrackligt far man tatill en trasa eller hushdllspapper for att avlagsna vétska fran penseln.
3) Pigmentets egenskaper: Vissa akvarellpigment flyter ut jamt och fint.

4) Papperetskvalitet: Det & inte bara bra och ddligt utan kvalitetspapper av olikafabrikat beter sig
olika

L&s gérna mer http:

Skapa ett vattendjur


http://www.akvarell.se/index.php?option=com_kunena&Itemid=89&func=view&catid=5&id=10
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Séivslindelary

1 rellsldmdelary Bler annan
sidmdelary

Ammi Wohlin www.hallbarframtid.se Ammi Wohlin www.hallbarframtid.se Ammi Wohlin www.héllbarframtid.se

Klodyvel

En annan mgjlighet &r att elevernadelasini par och skapar ett vattendjur utav lera, gips eller
naturmaterial. Dessa kan malas eller glaseras. For att Gvningen ska ha en behalIning behover
elevernatidigare har fangat och tittat noggrant pa smakryp. Lararen introducerar med att
eleverna behover tanka pa sinaiakttagel ser nere vid vattnet. Hur manga ben, antenner, klor pa
fotterna, monster pa bakkroppen, eventuella hér pa benen, gripkakar med mera har
vattendjuret? Vattendjuret ska visa sa manga biol ogiska detaljer som mgjligt. Det ger
artkunskap samtidigt som ett kreativt arbete.

Nér vattendjuren & formade/ skulpterade avslutar |araren med ett samtal varfor djuren ser ut
som de gor. Ar de vaxtéatare eller rovdjur och vad har utvecklats fysiskt for att de ska kunna
finnafoda?
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. Arskurs F-3 Ar 1

Handling o .. .
Mal 4 Okad insikt om att transporter av vatten

paverkar miljon och hur man kan gora nagot at det.

Under tidigare tema har eleverna funderat pa sava rent vatten som majligheterna att dricka
vatten fran kranen. De har ocksa undersokt hur stora méngder vatten de sjalva dricker

www.svenskakyrkan. fault. x2di=323447

L araren samtalar med eleverna om vatten fran kran och vatten som kops pa flaska.

Elevernas och lararens fragor ar utgangspunkten for ett besok i narbutiken.

Hur ménga vattenflaskor sdljsi narbutiken? Hur mycket kostar en flaska? Hur mycket pengar
far affaren i inkomster pa vattenforsaljning utan hansyn till inkop?

Provsmakning
Det &r en fordel att genomfdra en provsmakning av kranvatten och vatten fran olika flaskor.
Ar det n&gon skillnad i smak? Hur smakar vatten? Vad upplevs som godast? Varfor?

Utan att ta hansyn till produktionen av plastflaskan och transporten till butiken kan lararen
och eleverna samtala om vad pengarna kan anvandastill istéllet. En matteuppgift kan
forstarka tankarna om plastflaskans vara eller inte vara. Allaser pa bilder av sopberg med
baratomma vatten- och l&askflaskor.

L&s och se: http://www.chrisjordan.com/current set2.php?id=?view=XXX 09NNN

Temat avslutas med att elevernaritar eller malar en flaskaffisch paett A3 papper. Elevernafar
galvasétta en rubrik om bildens budskap. Budskapet bér handla om att minska antal et
plastflaskor.


http://www.chrisjordan.com/current_set2.php?id
http://www.svenskakyrkan.se/default.aspx?di=323447
http://www.chrisjordan.com/current_set2.php?id

Insikt Arskurs F-3 Ar 1

Handling Mal 5 Okad insikt om individens och naringsamnenas
paverkan pa sjoar och hav och vad man kan gora at
det.

Lararen har under tidigare teman arbetat med vattenrening och fort ett samtal om:
Ar det vatten som ser rent ut, det basta eller kan det finnas osynliga féroreningar?
LGstes saltet? Ar vattnet renat fran salt?

Ammi Wohlin www.hallbarframtid.se http://www.kontorsmagasinet.se/vaxtnaring-blomstra-750ml-p-1532293.htm|

For att kommatill insikt om klarheten/sikten i vattnet och eventuella fororeningar
fortsdtter |araren med att resoneramed elevernaom urin i vatten. Urin innehdller
stora mangder kvave och fosfor. De utgor godningsamnen som ingdr i
handelsgodsel och ingdr i ménga narsalter.

Lararen stéller frégor: Syns det om manniskor Kissar i vattnet nar de badar? Ar
vattnet fororenat nar det innehaller urin? Kan man méta urinmangder? Vad &r
bakterier och var kan de finnas i vattnet?

Experiment och affisch

Ett sett att skapa forstéelse ar att jamfora urin med néring for blommor till exempel
Blomstra. Om néring halls upp tillsammans med vatten s paminner det om urin.
Det finns en mdjlighet att experimentera vidare med olika néringsldsningar i vatten.

Lararen kontaktar miljokontor/halsomyndighet for att fainformation om utsl&pp,
bakteriehalter och problem med béttoaletter i 56n eller havet. Elevernafar tadel av
narmiljons badvatten och dess vattenkvalité. Deritar affischer eller logotyper med
uttryck som Kissa inte i badvattnet! Ett samtal fors om var affischer och logotyper
ska placeras ut i narmiljon/samhéllet.


http://www.kontorsmagasinet.se/vaxtnaring-blomstra-750ml-p-1532293.html

Ar 2
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Upplevelse Arskurs F-3 Ar 2
Upptéckt Mal 1 Okad forstielse for vattnets kretslopp och dess
Forstaelse betydelse i samhallet och som naturresurs

Genom vattnets kretslopp fornyas standigt tillgangen pa sétvatten i naturen, samtidigt som
jordens temperatur regleras med hjalp av avdunstningen fran haven.

Sotvatten finnsi form av grundvatten nere i marken och som ytvatten i flera

olikamiljoer till exempel backar, dar, strommande vatten, floder, mossar, myrar, dammar,
golar, g0ar, och tjarnar. | alla vatten miljoer skapas forutséttningar for liv. Men manniskans
vattenanvandning har kat med en vaxande befolkning och vattentillgangen i manga omréden
har minskat. Det innebéar att varlden star infor en utmaning om hur farskvattenforsorjningen i
framtiden ska se ut och vilka nyaldsningar, som behdvs for att stallaom mot ett hallbart
samhélle.

ommun/Miljo

= ads-K —K
www.naturskolan.lund.

Vattnetskretslopp

Syftet med Gvningen &r att forsta vattnets kretslopp och hur vattnet anvands i samhéllet.
Léraren kan introducera med en vattensaga om kretsloppet dér vattendroppen Porla &
huvudfigur. Ett annat alternativ &r att |&raren samlar alai en ring och later varje elev fa
fundera en stund pa Vad anvander du vatten till? Efter ndgra minuter far var och en kort
beskriva sina tankar.

Elevernadelasin grupper. Lararen |ater eleverna fundera pavad som behovsi |adan/burken
for att det ska bli en modell av en §0. Varje grupp bygger en modell av vattnets kretslopp
med olika material. Ett forslag ar att anvanda sig utav en plastlada med sand och sten som
utgor botten. Vatten fylls pd, djur och vaxter 1aggs i. Plastladan tacks med ett plastlock eller
folie. Grupperna noterar férandringar de ndrmsta veckorna.

Avslutningsvis resonerar lararen med eleverna fragestéllningar runt vattnets kretslopp i
naturen och i samhéllet. Vilka likheter finns och vilka skillnader? Vad tror eleverna att vattnet
i kranen kommer ifran? Vad hander med toa ettvattnet som spolas bort? Vet elevernavad ett
vattentorn, avlioppsledningar, reningsverk &r?


http://www.buf.kristianstad.se/kick/not/kretsloppsburken/mojligheter/mojligheter.htm
http://www.kristianstad.se/sv/kristianstads-kommun/Miljo-klimat/Vatten--avlopp/Dricksvatten/Vattnets-kretslopp
http://www.naturskolan.lund.se/GronFlagg/skolor/Bjorkbacken/99/Skolaindex.html
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Upplevelse Arskurs F-3 Ar 2

Upptackt o - . ° .. . .
Foprpstéelse Mal 2 Okad forstaelse for vattnets fysikaliska och
kemiska egenskaper.

Allakanner till att om socker hdllsi en kopp te, |6ser det sig och ger véatskan en sot smak. Hér
doljer sig en av vattnets unika egenskaper, namligen dess |6slighetsformaga. Amnen kan vara
vattenl 0sliga respektive fettl 6sliga. Ett experiment &r att elevernatestar en mangd dmnen och
ser vad som hénder.

Vattnets 6dlighetsfor maga

Léararen borjar med att plocka fram vanliga produkter som finnsi elevernas vardag. Samtidigt
finns varmt, hett vatten i vattenkokare eller i termos. Lararen gar igenom produkterna som till
exempel socker, salt, olivolja, karamell, havregryn med flera och samtalar med elevernavilka
detror |1Gser sig i vatten och om tiden skiljer dem &t. Tankarna & experimentets hypoteser.
Elevernadelasini grupper. De fér ett antal koppar, glas och prévar de olika produkterna och
noterar om hypoteserna stdmmer eller inte. LAsligheten diskuteras och gruppernas hypoteser,
om vad de trodde &r utgangspunkten.


http://blogg.vk.se/Ingelahjulforsberg/2009/11/
http://libanonbild.wordpress.com/2009/06/04/lar-dig-att-gora-en-libanesisk-rosenvatten-sirap-eller-rosenvatten-saft/
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Upplevelse Arskurs F-3 Ar 2

U_'_Opta;th Mal 3 Okad forstaelse for vatten som tema i svensk
Forstaelse )
litteratur

Vatten, vatten, bara vanligt vatten!

Vatten forekommer i svensk litteratur pafleraolika sétt. Det kan varasom en del i en
platsbeskrivning dér landskapet lyfts fram eller som bakgrundsrekvisita for romanens
héndelser. Vatten kan ocksa varai fokus somi en del poesi, déar vatten dikterna skildrar
minnen, erfarenheter och upplevel ser.

Lararen kan i samband med nagon annan vattenstudie | &ta eleverna leka med spraket. De ska
forsbka precisera, identifiera och bilda sammansatta ord. En vésentlig del &r aven att upptacka
hur olika uttryck har en annan betydelse an vad orden " sager”. Lararen har en genomgang vad
sammansatta ord betyder och hur de kan se ut.

Elevernadelasin i grupper forslagsvis med olika kort av smakryp eller vaxter som finnsi
vatten. Grupperna letar ssmmansatta ord runt vattnet till exempel dammsnécka, dammruda,
dammlucka, 5 6gras, vattenskoter, vattenskidor, vattenbi, vattenkvalster. Grupperna
aterkommer efter tio minuter och redovisar sinaord for varandra. Lararen samtalar om de
finns eller & nyuppfunna ord och vad hénder om delarna av orden byter platstill exempel
vattenskoter blir skotervatten.

SAGAN OM

ABBORREN

| }.‘ £y i
ﬂgﬁ ; "T--af_ll_’_(-,._

En fortséttning kan vara att 1&sa skonlitteratur om vatten. Antingen har léraren hoglasning
eller hittar eleverna en egen bok till exempel Sagan om den nyfikna abborren av Elsa
Beskow.

Né&r |&sperioden avslutas skriver och ritar eleverna
sina egna vattenbocker. De kan handla om en saga
eller en egen beréttel se, som har hant vid vattnet. Det
kan ha skett paen strand, i en bét, paen bryggaeller
vid en back.



http://www.barnboken.nu/cgi/kort/9789163830761.shtml
http://agentasklass.blogspot.com/
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Insikt Arskurs F-3 Ar 2
Handling Mal 4 Att tillverka pedagogiskt material med syfte att
sprida kunskap om vattenlevande djur

Eleverna gor ett memoryspel med olika smakryp som de har fangat i vattnet. Kort
ritas med smakrypets namn som rubrik. Korten plastas in och dverlamnas till
forskolans 4-5 aringar att spelainnan de borjar sitt Gron Flagg-tema om
vattenekologi.

Smakrypshocker

En fortséttning eller alternativ kan vara att elevernai mindre grupper gor
smakrypshocker. De skriver texter och ritar eller fotar djuren. Lararen far fundera
paom sammadjur far forekommai flera bocker. Smakrypshockerna anvandsi
forskolan, som uppstart pa deras tema vattenekologi.


http://www.barnbokhandeln.com/memo/2936-rimmemo.html
http://dillansblogg.blogspot.com/2009/03/memory-spel-till-barn.html
http://www.adlibris.com/kids/product.aspx?isbn=9132153368
http://www.prisjakt.nu/bok.php?p=483363
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Insikt Arskurs F-3 Ar 2

Handling Mal 5 Okad insikt om individens och naringsamnenas
paverkan pa sjoar och hav och vad man kan gora at
det.

Under &r 1 arbetade eleverna med rent respektive smutsigt vatten utifran bland annat att inte
kissai vattnet. Under &r 2 fortsatter temat med tvéttvatten. Vad hander nar tval, schampo,
tandkram, tvéttmedel och diskmedel anvands?

Ammi Wohlin www.h&llbarframtid.se

Experiment évergddning

Léararen samtalar med barnen om deras funderingar. Tankarna kan gérnanoterasi en
begreppskarta, en mindmap. Utomhus letar |araren och eleverna reda pa vattenvéaxten andmat.
Den brukar finnasi diken och dammar dar det & mycket naring fran till exempel jordbruket
(lackage fran krar).

Elevernahar delatsin i grupper. Varje grupp plockar in cirka 100 smaplantor. De tar dven ett
vattenprov med sig frén platsen dér de fann vaxten.

http://sv.wiki ia.org/wiki/Andm

Vé tillbaka hdller varje grupp upp kranvatten i fyra glas och vattenprovet i det femte glaset.
Ett glas behdller det rena kranvattnet. | de andra tre ska olika tvattvattens ingredienser réras
ner. Pa glaset markeras vad som halltsi till exempel s mycket tval och schampo som en
person anvander i duschen. Daérefter placeras tjugo andmatsplantor i varje glas. Glasen stéllsi
fonstret 3-5 dagar. Vad kommer att héndai? Eleverna skriver ner tankar/hypoteser om varje
glas. Foljande tabell kan anvandas.


http://handlaekologiskt.blogspot.com/2007/06/ecover-ker-bort-frn-hyllorna.html
http://www.spastugan.se/vara-olivtvalar
http://www.wwf.se/naturvaktarna/source.php/1160585/Vatten%20p%E5%20h%E5llbar%20v%E4g%20feb%202008.pdf
http://sv.wikipedia.org/wiki/Andmat

48

|nnehall Vad tror kommer att handa? Vad hande? Tid?
Hypotes
Glas1
Glas2
Glas3
Glas4
Glasb

Resultaten diskuteras och grupperna kan jamfora sina resultat (bade glasen och tabellerna).
Vad far resultaten for konsekvenser? Vad kan vi géra med tvéttvatten?
Gar det att anvanda? Kanske vattnablommornaéller ...?

Elevernas resultat sitts upp paen skarm och stalls ut pa biblioteket eller pa miljokontoret.

Dokumentation
Tema Vattenresurser & 1och & 2 for Arskurs F-3 & slut. Hur kan |&raren dokumentera
arbetet?
Arbetet kan dokumenterasi elevernas portfolio
Avrapporterai veckobrev och synliggor arbetet dar foraéldrarna har mojlighet att se
verksamhetsutvecklingen
Skriv dagboksanteckningar om temats utveckling med innehall, metod och reflektion
Visaen utstallning av arets arbete i skolans aula, entré eller pa allman plats,
| de olika 6vningarna finns forslag pa efterarbete som kan sammanstéllas
till en helhet
Sprid erfarenheterna med andra pedagoger i nétverk eller pawebbsidor
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Arskurs 4-6

Lor 11

Under Skolans uppdrag framgar det att;

Genom ett miljoperspektiv far de mojligheter bade att ta ansvar for den miljo de galva direkt kan
paverka och att skaffasig ett personligt forhallningssétt till dvergripande och globala miljofragor.
Undervisningen ska belysa hur samhallets funktioner och vart sétt att leva och arbeta kan anpassas for
att skapa hallbar utveckling.

Samhéllskunskap

Syfte: ” Genom undervisningen ska eleverna ges majlighet att utveckla en helhetssyn pa samhallsfragor
och samhéllsstrukturer. | en sddan helhetssyn &r sociala, ekonomiska, miljomassiga, réttsliga, mediala
och politiska aspekter centrala.” ... ”... hur olika aktorer forsoker paverka

samhdllsutvecklingen.” ... ” Genom undervisningen ska el everna ges magjlighet att utifran personliga
erfarenheter och aktuella handel ser uttrycka och préva sina stéllningstaganden i méten med andra
uppfattningar. Déarigenom ska el everna stimuleras att engagera sig och deltai ett ppet meningsutbyte
om samhalIsfragor.”

Centralt innehall i amnet biologi i arskurs4-6

Natur och samhélle

« Manniskans beroende av och paverkan pa naturen och vad detta innebar for en hallbar utveckling.
Ekosystemtjanster, till exempel nedbrytning, pollinering och rening av vatten och |uft.

* Djurs, vaxters och andra organismers liv. Fotosyntes, férbranning och ekol ogiska samband och
vilken betydel se kunskaper om detta har, till exempel for jordbruk och fiske.

» Ekosystem i narmiljon, samband mellan olika organismer och namn pa vanligt forekommande arter.
Samband mellan organismer och den icke levande miljon.

* Naturen som resurs for rekreation och upplevelser och vilket ansvar vi har nér vi nyttjar den.
Biologin och varldsbilden

* Olika kulturers beskrivningar och forklaringar av naturen i skonlitteratur, myter och konst och édre
tiders naturvetenskap.

* Livets utveckling och organismers anpassningar till olika livsmiljder.

Biologins metoder och arbetssétt

* Enklafaltstudier och experiment. Planering, utférande och utvardering.

* Hur djur, véxter och andra organismer kan identifieras, sorteras och grupperas.

» Dokumentation av enkla undersokningar med tabeller, bilder och enkla skriftliga rapporter.

Nynéshamns naturskola vill med det hdr héftet underléta for kommunens lérare att komma
igang med ett miljoarbete, som kan leda till en miljocertifiering/en utmérkelse Gron Flagg.
Gron Flaggs organisation Hall Sverige Rent betonar ett strukturerat arbete. Efter att miljoradet
har utsetts och ett tema har valts, skrivs en handlingsplan. Den ska innehalla fem ma som &r
formulerade utifran forandringar och forbéttringar som ska uppnas i verksamheten. For varje
ma bestdms minst en aktivitet som ska svara pa frédgan "Hur ska vi uppnd maet?’.
Skolan/arbetslaget kan aven arbeta med handlingar som inte & direkt kopplade till den
pedagogiska verksamheten.

| héftet finns tio mal fordelade under tva ar. Mélen kan vara en hjalp till att skriva en
handlingsplan och de kan vara en inspiration till olika aktiviteter i verksamheten. Utifran den
egna verksamhetens tankar och behov kan lararna plocka aktiviteter fran olikamal och ar.
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Upplevelse

i Arskurs 4-6 Ar 1
Forstaelse Mal 1 Okad forstaelse for vattenekologi

Vatten upplevs inte pa samma satt vid havet, 56n och rinnande vatten som floder, dar, backar
och diken. Lararen bestker olika naturtyper for att ge elevernaen 6verblick av hur olika
vattnet kan upptradai landskapet som stora eller sma vattenytor, salt eller sott vatten,
stillastéende eller vatten i rorelse eller ...

Lararen samlar allai en ring och |&ter varje elev fa fundera en stund pa Vad betyder vatten for
just dig? Efter nagra minuter beskriver var och en kortfattat sina tankar.

Léararen kan gérna fortsétta med att visa en bild av jorden som técks av stora vattenytor. Ett
samtalsamne &r: Kan vi anvanda allt vatten pavar jord? Det &r viktigt att elevernablir
inspirerade till att upptécka mangfalden i, pa och vid vattnet.

Fanga smakryp

Elevernadelasini grupper med fyratill fem personer. Léraren introducerar genom att berétta
om mangfalden av smakryp pa och under vattenytan och vilken foda de lever av. Begreppen
vaxtétare och rovdjur presenteras. Det & bra att visaett tiotal djurarter med forslagsvis kort
eller foton av olika smakryp som till exempel dykarbagge, virvelbagge, trollslandelarv,
nattslandel arv(husmask), dagslandelarv, vattengrasugga, sétvattenskvalster, hastigel,
sotvattensmarla, vattenskorpion (klodyvel), olika snéckarter, sotvattensmussla. Grupperna far
en utsedd plats vid strandkanten och fangar med havar och durkslag sd manga olika smakryp
som majligt vid kanten, runt vattenvéaxterna, pa vattenytan och pa botten bland stenarna.
Smakrypen laggsi en stor vit baljamed klart vatten. Det brukar ta cirka 30-50 minuter
beroende patillgangen till djur. Efter insamlandet studeras djuren och deras beteenden i detalj
med lupp.

Lararen |amnar ut fragestalIningar for eleverna att fundera patill exempel

Hur smakryp | vatten andas Vad dter smakrypen?
Vattnets syre via huden, trakeé- Hur andas de?
gdlar, galar

Luftens syre vialuftblasamed | Ur FOr desig? S
sig ner, andningsror, bakkropp Hur beter de sig mot andra djur i baljan?
héngande vid ytan

Nér grupperna har iakttagit smakrypen med luppar och funderat véljer alla elever ut ett eget
smakryp som deritar av paett A 5 papper. Detaljstudierna syns pa teckningarna. Hur manga
ben har djuret? Ar benen ludna? Hur ser foten? Har djuret antenner? Hur ser bakkroppen ut?
Finns det monster pa ryggen? Syns mundel arna? Smakrypet maste varatillrackligt stora s att
de fyller ut pappret. Om l&raren véjer att goraen variant pa efterarbete med ekosystemet
vatten (se nedan) maste djuren klippas ut vid ett senare tillfélle.

Det & braom det finnstid att avsluta med en sortering dar alla smakryp sorteras ut i skalar
vatten dar kort/foto och namn pa djuret |aggs framfor varje skal.
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Upplevelse
Upptackt
Forstaelse

Ammi Wohlin www.héallbarframtid.se

Lararen samtalar om nagra utmérkande arter (dykarbaggen, klodyveln, trollslandel arven),
arter som det finns mangaindivider utav och arter som det finns faindivider utav. Vad kan
det bero pd? Hur ser vattnet ut? Ar det klart eller grumligt?

L andskapet runt vattnet

Ammi Wohlin www.héllbarframtid.se

Hinapes ol o
e Lararen gor eleverna uppmarksamma pa landskapet runt vattnet.
%l Wha: Hur ser skogen ut? Ar marken sluttande, platt eller bergig? Eleverna
]'If} = f;)?* ) fér under samtalet fundera pd om vattnet &r naringsrikt eller
-."[- E L o7 T ~ néaringsfattigt. De kan ocksa ha forberett sig innan genom att
= =% funderat pade sju punkternai tabellen.
. 56 Naringsri | Naringsfatti | Kommenta
oy K g ;
R 1. Omgivande
L jr ¥ landskap
i w4 2. Omgivande
; ' skog/vaxtlighet
3. Strandvaxter
4. Vattenvaxter
5. Djurliv (rikt -
fattigt)
6. Vattenférg
7. Strandens
utseende
Akvarium

Lararen kan bestamma sig for att 1ata varje elev véljaut ett smakryp som de ska sk6ta om,
studera under ndgra veckor hemma pa skolan. Det innebér att |araren far med sig en burk med
ett tjugotal djur som sedan laggsi ett akvarium. Efter avslutade studier maste djuren |amnas
tillbakatill ett likartat vatten utomhus.
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Matematikovning

Efter smakrypsstudierna kan grupperna fortsétta med en
mattedvning. De gor ett stapel diagram Gver cirka 10 arter p& papper
eller med naturmaterial som pinnar, kottar, stenar.
Stapeldiagrammet

Y -axeln visar en skalamed antal djur till exempel fran 1-

20. X-axeln visar en kategorisering som till exempel antal

ben eller olikafarger eller olikainsektsgrupper. Bilden

&skadliggor djur som har sex respektive atta ben, vilket

visas med stenar.

Ammi Wohlin www.héallbarframtid.se
Stapeldiagram

Vattenvaxter
En annan mojlighet &r att fortsdtta med att upptacka véxternavid och i vattnet. Vad &
skillnaden mellan en landvéxt och en vattenvaxt?

&Catego ante
rs.uu.se/myller/sj randvaxter.htm

Vattenvaxt L andvaxt
Stédjande vavnad Vattnets flytkraft kraver Vedartad, hérd for att klaravind
mjukare vévnad
Vattentillforsel Helatiden Problem med uttorkning.
Forhindras med vaxartade blad,

inrullad bladkant, smala blad etc.

Ljustillgang Problem langre ner mot botten. Problem vis skuggiga platser som
Ljusets vaglangder absorberas  bokskogar.
paolikadjup. Blatt ndr langst

ner.

Syretillfor sel Problem som | Gsts: Endast ihdliga for stabilitet
Vattnets syre= - ihdliga= luftsyre

1/20 av luftens - flikiga= under ytan vattnets syre

- klyvOppningar ovansidan t. ex
nackros= luftens syre

M ekanisk paverkan Végor, vattenstrommar, is, Vind, sno.
vind ovan vattenytan.



http://www.biopix.dk/Species.asp?Language=sv&Searchtext=Potamogeton-natans&Category=Planter
http://www.bioresurs.uu.se/myller/sjo/strandvaxter.htm
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Innan grupperna borjar samlaolika vaxter sd har |&raren en genomgang av vad
vaxter behdver for att Gverleva (vatten, naring, sol, luft). Gruppernaletar reda pa
3-5 olika véaxter i vattnet och 3-5 olika vaxter langre upp pa stranden. Eleverna
tittar i lupp och forsoker svara pa féljande tva fragor: Hur far vaxten syre for egen
andning? Hur forokar sig vaxten? Elevernafunderar ut fler fragor.

Ammi Wohlin www.héllbarframtid.se
Alger i Ostersjon

En enklare variant &r att visatre bilder eller foton av vattenvaxter respektive tre
landvaxter. Pa korten & artnamnet noterat. Grupperna ska hittad dessa vaxter och
undersoka dem med lupp och fundera pa frégor som de vill hasvar pa

Léararen avslutar momentet med ett samtal om vad eleverna har kommit fram till.
Det & braatt visa en landvaxt med stadig stjadk och en vattenvéxt som &r flytande
med flikiga blad och inge stadig stjalk. L&raren klargor skillnaden.

Dikt och bild av ekosystemet Vatten

Upplevelse Léararen kan avsluta med en dikt om vatten. En dikt av Goran Sonnevi

Upptackt handlar om de sm&, sma vattenytorna.
Forstaelse

En liten bit in, snett uppat fran vagen, néra
minnesstenen for missionshuset, ddpel setrappan
i &n, fanns ett svamme, av en

liten back, som ett flédande vattenfall,

av gronska, olika orter, men mest

vilda kallor, Missne, blommande vita, enbladigt,
med en gron pistillkotte. Vattnet

flét fram ur detta, stilla, obevekligt

En fortséttning av studierna med upplevelser och upptéckter utomhus ar att méla ekosystemet
vatten med dess liv. Nagra elever ritar och farglagger en damm eller en 56, stor som en
vaggplansch. Allamalar och klistrar in vattendjur och vattenvéxter pa dess rétta plats. En
viktig fraga efter all tid utei landskapet &r: Finns djur och véxter i strandkanten eller i den fria
vattenytan eller nere vid botten? Lararen kan samtala om begreppet ekol ogisk nisch.

Ekologisk nisch
- Ett levnadsomréde avseende

milj6faktorer dér en enskild art
kan 6verleva och reproducera
sig med energi och néring.
Konkurrens sker mellan arter
och nischernavarierar i storlek i
olika omréden/habitat.
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T Arskurs 4-6 Ar 1
Upptackt Mal 2 Okad forstielse for vattnets fysiska och kemiska
Forstaelse egenskaper.

Vattnet har flera unika egenskaper. En av dem ar ytspanningen, som kan upptéckas bade vid
vattenstudier och i olika experiment.

| vattenstudierna funderar el everna pa ytspanningens betydelse for smakrypen. Vattenytan har
en hinna som ligger dver 56n en sa kallad ytspanning. Ett flertal smadjur anvander ytan till att
jagafoda paeller att hangasig fast vid som till exempel skréaddare och mygglarver.

Vattnets egenskaper

- Var sin 8nde av molekylen har
olikaladdningar, vilket gor den
polar. Starka krafter haller
samman vattenmolekylen —
vatebindningar.
Den poléra vattenmol ekylen
|6ser andra poléra vatskor utan
att skiktasig — lika 16ser lika
Vatten som [6sningsmedel [6ser
inte opoléra vétskor (oladdade
molekyler) t.ex. vatten och
matolja/bensin.
Vattnets varmekapacitet
innebar att det lagrar energi.
Det &r dérmed inte
temperaturkéndiat.

Ytspanning

Elevernadelasini grupper. Vad hander om ytspanningen forstérs med mjukmedel ? Ett
experiment &r att ta upp lite vatten i en skal, hédlai diskmedel/mjukmedel och sedan forsiktigt
fora over en skraddare. Vad hander d&?

Vattnets ytspanning
Den uppstar vid gransen mellan vatten och

luft.

Vattenmolekyler hdller ihop med
varandra. De vill ha kontaktytan
med luften sa liten som mgjligt.

Y tspanningen gor att vaxterna kan
suga upp vatten fran rétternai
smalaror - kapillarkraften

http://derdritteblag blagspat cam/2009_03_01_archive html

Flytfor maga

En fortséttning kan vara att konstruera nagot som flyter pa vatten. Lararen plockar fram
material till exempel bark, trabitar, aluminiumburkar, plastflaskor, tyg, staltréd, papper. Sax,
kniv eller andra verktyg kommer att behtvas.


http://www.naturvardsverket.se/sv/Nedre-meny/Om-oss/Vart-ledningssystem/
http://derdritteblog.blogspot.com/2009_03_01_archive.html
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Léararen visar bilder paolika farkoster som fartyg, béatar, kanoter med flera. | samband med
bilderna forsoker lararen visa hur de har [6st den tekniska konstruktionen. Grupper diskuterar,
skissar en ritning och bygger sedan en farkost. Déarefter provar de farkosternas flytformaga.
Hur flyter de? Flyter olika gruppers farkoster annorlunda? Kan farkosten réra sig framét?

Varfor kan batar flyta? Vad ar Arkimedes princip?

Arkimedes princip/lag
Lyftkraften ar lika stor som Grupperna kar.w. funderayl dgre pavad begrepp som
tyngden av den undantrangda lyftkraft och téthet/densitet &r. Kan begreppen
vétskan eller gasen. anvandasi samband med de olika farkosterna?
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Upplevelse

S|P E e Arskurs 4-6 Ar 1

Forstaelse o - . o . . ..
Mal 3 Okad forstaelse for vattnets estetiska varde

Vatten har altid lockat malarei alatider att fanga dess farg och rorelse. Malningarna nedan
& gjordaav Marie Lindgren fran Gavle. Hon har malat landskapet under vattnet med gladje
och lycka. Stimmet malningar kallas ” Jaques Cousteau och jag”. | dessa undervatten ror sig
en liten rod dykare. Cousteau &r filmare och oceanograf som har gjort ménga kanda filmer.

Film och malning

En estetisk upplevel se kan borja med en film om landskapet och organismernai vattnet. Det
kan varabadei véra egna vatten somi en 50 eller pa Vastkusten. Om lararen visar marina hav
soderut, s& & fargrikedomen avsevard mer och ger kanske storre skaparlust. Lararen samtalar
med eleverna om spanning och skénhet under havsytan. Maste malningarna se verkliga ut?
Kan fantasin rada? Elevernaméalar bilder med utgangspunkten ” Under vattenytan” . Bilderna
Sétts samman i en formation som forestéller ett stim/en flock.


http://arbetarbladet.se/kultur/recensioner/konst/1.249680-majoo-levererar-en-riktig-fulltraff

Insikt Arskurs 4-6 Ar 1
Handling Mal 4 Okad insikt om vattnets roll i avloppshanteringen
och reningsprocesser.

Har eleverna hort talas om begreppet VA? | det svenska samhéllet har inte vatten
och avloppsfragor synliggjorts. En del elever tanker inte pa var vattnet kommer
ifran som snabbt passerar det egna hemmet. Inte heller kénner detill vad som
hénder med det anvénda/smutsiga vattnet.
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Havertprincipen

Havert (aven sifon) &r ett knabojt ror eller
en slang som anvénds bland annat inom
byggteknik och hembryggning for att
overfora vatska frén en behdllaretill en
annan. Den mottagande &nden maste vara
placerad pa lagre niva an pavilken
behdllaren vattnet ska skickas ifran &r.
Overforingen kan ske utan pump pa grund
av det hydrostatiska tryck som uppstar.2
L&s mer:
http://sv.wikipedia.org/wiki/H%C3%A4vert

Vattenrening
Lararen visar bild pa vattentorn eller annan reningsanl aggning. | samtal med eleverna
askadliggor lararen funktion och hur havertprincipen kan fungerai ett vattentorn.

Elevernadelasini grupper. Med hjdlp av en kommunkarta ska de fundera pa var vatten
hamtas till vattentornet, var ligger vattentornet, hur vattnet kommer till hushallen. Eller var
vattnet hamtas, hur det renas etc. De skriver ner sinafunderingar, ritar en skiss och provar
hévertprincipen. Gruppernasidéer & startpunkt for att tareda pa hur det fungerar. De
redovisar sitt resultat i en affisch.

Rehinasverk

v



http://teleseniorerna-sv.se/reningsverk05.htm
http://www.liu.se/cetis/konferenser/regionala-2007-ideutstallare.shtml
http://sv.wikipedia.org/wiki/H%C3%A4vert

Avlopp
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Nar grupperna har arbetat med vattenreningsprocessen, sa 6vergar tematill att fundera pavad
som hander med det anvanda, smutsiga vattnet i hemmet eller industrin. Utgangspunkten &r:
Ar du sugen pa att dricka diskvatten? Vad kan du gora for att gora det mindre smutsigt?

Eleverna fér fundera pa olika metoder som de kortfattat skriver ned (enligt féljande)

Metod Hur Material Vad kommer | Vad hande?
genomfora? att handa?
Hypotes
Insikt Gruppernaletar fram material, hemma och/eller i skolan. De hamtar
Handling ocksa avloppsvatten fran till exempel disken, tvéttningen av bilen,

duschen. Avloppsvattnet maste delas upp i tva glasburkar for varje typ av

metod. P& s& sétt kan alla se skillnaden. Genom att testa sig fram praktiskt ska grupperna
komma fram till en eller tva metoder, som de sedan redovisar. Samtalet runt redovisningarna
bor lyftafrégan om det renare vattnet & fritt fran ”smuts’. Vad kan vara osynligt? Kommer
elevernafram till att salter, dammpartiklar, bakterier, virus, hormoner med flera kanske inte

syns? De basta metoderna fran gruppernalaggs ut paen hemsida for skolarbeten.

Rening med mossa, sand och kol fran en
eldstad

Armens vatten reningsverk. Den bestér
av en 6lburk med sma hal i botten.
Burken fylls pad med mossa, sand,
mossa och dverst en sten for att det
tryckaihop innehdllet. Vatten hélls
genom "reningsburken”.

Metoder for vattenrening

Gor en vattenanalys. Vad innehaller fysikaliskt (gj
bakterier)? Nitrat, Nitrit, Fosfat, Ammonium, Jérn,
Klorid, Koppar, Hardhet(kalk), PH-varde,
Syreférbrukning etc.

Vattenfilter. Vilken typ av filter? Nitrat-, kol-,
humusfilter eller mjukvattenfilter mfl.

Tappat salt

Tappasat i sand. Hur ska saltet
dterskapas i ren form utan

sandkorn?

Borjamed att filtera bort
sanden med kaffefilter.
K oka vattnet sd att en del av

vattnet forangas.

Hall sista vattenskvétten paen
tallrik och |&t vattnet avdunsta.
Vad finns kvar patallriken?
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Insikt Arskurs 4-6 Ar 1

Handling Mal 5 Okad insikt om hur manniskors livsstil paverkar
miljon och hur man kan undersodka attityder och
beteenden hos olika malgrupper.

|dag gors manga marknadsundersokningar om installning till politiska partier, anvandning av
olikamedia, férbrukning av ett antal varor i en familj med flera. Men hur planeras och
genomfdrs egna undersdkningar?

B Wt T i et

Lararen inleder ett samtal med eleverna om varfor (syftet) undersokningar genomférs. Vad
tror de? Funderingarna lyfts fram och samtalet fortsétter med vilken magrupp en
understkning kan vanda sig till och vilka metoder som kan anvandas. Vad & en enkét eller
hur genomférs en intervju?

En undersbkning ska genomfoéras. Gemensamt bestams vad understkningen ska handlaom
och vem som & mottagare. Ar det foraldrar, @ dre syskon, manniskor pa stan eller
butiksanstéllda eller andra. | temat vattenresurser kan innehalet utga fran duschvanor, inkop
av flaskvatten, tillganglighet till sj0ar att kunna bada i, besok pa badhus och simhall, kunskap
om till exempel vattenférbrukning vid framstéllandet av produkter som klader (bomull) eller
mat (ris, gronsaker). Det & braom klassen & 6verens om malgrupp och véljer olika
teman/innehall for att kartl gga malgruppens tankar, vanor, varderingar. En variant &r att ett
speciellt tema undersoks och flera mal grupper kommer till tals. Ett beslut behtver tas runt
metoderna.

Elever delasini grupper. Varje grupp far ett temalinnehdll eller en magrupp for sin
undersokning. De skriver rapporter skriftligt och redovisar for varandra. Slutligen 1&ggs
rapporten/undersokningarna ut pa en hemsida for skolarbete.


http://www.theclimatescam.se/tag/metan/page/3/
http://www.koping.se/upload/35106/
http://www.inombords.se/

Ar 2
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Upplevelse

S Arskurs 4-6 Ar 2
Mal 1 Okad forstielse for vattnets betydelse i samhallet
och som naturresurs

De geografiska begreppen hav, 506, vatmark, back, 3, flod, delta med flera & vanliga att
omnamna nar kartstudier paborjas. Har introduceras avrinningsomrade som &r ett vidare
omrade och som beror ett storre antal manniskor. Avrinningsomraden i Sverige har idag en
stor betydelse pa grund av EU:s vattendirektiv fran & 2000. Direktivet innebér att fem
vattendistrikt ska ha ansvar for forvaltning av grundvattnets kvalité. En ny havs- och
vattenmiljomyndighet bildas under 2011 som tar 6ver vattenverksamheten fran andra statliga
verk (Fiskeriverket, Naturvardsverket).

1;;;; i " ~ Avrinningsomrade
e & - Omréde som avvattnas via samma
# vattendrag
b pla’ Omréde som skapar vattendelare
e o oll [ | mot andra avrinningsomrade
= £ 4 ﬁ:.-_-_ - - Topografiskt avgransat
t‘. B 1
[ ¥
L = _“ A
Y i
S - S 1
-

Lararen kan gora foljande experiment for att startatemat. Vatten halls pa en glasskiva. Vattnet
kommer att rora sig om glasskivan lutas forsiktigt. Om vattnet férgas med en karamellférg
syns det tydligare. Vilken form, vilket monster blir det? Vad tror eleverna? Lararen jamfor
sedan med olika vattenvagar pa Sverigekartan.

Elevernadelasini grupper. Deritar av en langre a eller av med bifldden och fortsétter sedan
utomhus med att bygga en modell av ett avrinningsomrade. De ska utga fran att de &r
samhalIsplanerare i kommunen och har fétt en bit mark, som de ska exploatera.

Gruppernavdijer sluttning med grus, sand och sten eller bygger upp en egen
s Sedan haller de vatten fran toppen och | ater det rinna nerdt. Hur ser
vattenflodet ut? Dérefter far de fundera pa var de ska placera vagar,
bostader, industrier och jordbruk. Dessutom ska de dven fundera pavar de
hémtar rent vatten och var de sldpper ut avloppet.

Efter modellbygget som har belyst avrinningsomradet samtalar |&raren och elevernaom sina
funderingar kring vad ett samhélle behOver om det ligger i andlutning till ett av de storre


http://www.lansstyrelsen.se/NR/rdonlyres/900724D8-BA2F-435E-9157-241E32A6BB83/172062/Ekologisk_status_Helge%C3%A5n.jpg
http://www.wwf.se/naturvaktarna/source.php/1160585/Vatten%20p%20hllbar%20vg%20feb%202008.pdf

flodena.

Var ska det renavattnet hdmtas? Vart ska avloppet sléppas ut? Hur fungerar vattnets
forflyttning i en stad? Vilka olika”institutioner” behdvs (vattentorn, ledningar, reningsverk,
pumpar, kranar ...)? Avslutningsvis ser eleverna pa en karta och funderar pa:

Hur ser avrinningsomradet ut i Nynéshamn?

En fortséttning kan vara att se likheter med andra avrinningsomraden pajorden. Hur vatten
hanteras paverkar dess kvalité pad manga andra stéllen.
L &s garna vidare http://connecteddreams.org/bilder/broschyr. pdf
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http://connecteddreams.org/bilder/broschyr.pdf
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Upplevelse

Upptackt Arskurs 4-6 Ar 2

Forstaelse Mal 2 Okad forstielse for vattnets fysiska, kemiska

och matematiska egenskaper

| naturen finns monster, som upprepar sig i olika organismer och landskapselement. En
matematiker kallar det for en fraktal dimension.

Lararen diskuterar och jamfor vattnets spridning med andra monster i naturen. Nagra monster
ar tydligatill exempel hos snéflingan eller tradet och dess krona. Att ga fran det verkliga/det
reellatill det abstrakta & en mojlighet med matematikens fraktaler.

Matte
med _:

M atematikens fraktaler

En fraktal brukar definieras som "ett

1eni sialvlikformigt monster med struktur i
E?ﬂniﬂm, i alla skalor", vilket betyder att det liknar
.’mh L sig savt pd samma sétt som ett trads

grenar i sintur har likadanafast mindre
grenar.

Las mer:
http://sv.wikipedia.org/wiki/Fraktal

sl

Sven Momdy s

Elevernas uppdrag &r att letamonster ute i naturen Eftersom monster upprepar sig ndr man
tittar paden i alt storre forstoring, far elevernamed sig en lupp. Ensammaceller i par letar de
efter tio naturféremal med ett upprepat monster till exempel parbladiga lév som ask och ronn,
spindelnét, vinbarsklase, bladnerver. Fortsattning pa uppdraget ar att hitta monster i
vattenmiljoer som till exempel vattenringar, istappar, bubblor i isen. Lararen fortsédtter med
temat monster i matematiken som talserier och algebra.

For att fortsitta utomhus vid ett senare tillfélle, sa kan uppdraget innebéra att hitta monster i
naturen som har aterskapatsi nagon teknisk apparat eller verktyg. Det kan vara tradskivan
med &rsringar som ser ut som en CD skivaeller ett sdgtandat bjorklv som paminner om en
sdgklinga. Hur mangaolikaforemal har en motsvarighet i tekniken? Elevernadelasin i
grupper, som under en viss tid skasamlai naturféremalen och sedan redovisa.


http://images.google.com/images?sourceid=navclient&hl=sv&q=fractal&biw=1024&bih=355
http://www.prisjakt.nu/bok.php?p=46620
http://sv.wikipedia.org/wiki/Fraktal
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Upplevelse

Upptéckt Arskurs 4-6 Ar 2

Forstaelse Mal 3 Att 6ka forstaelsen for vatten som tema i svensk
litteratur

Vérlden ar fangad i en droppe
Ett regn av vattendroppar

sma vérldsdelar faller pad mig
varje droppe en liten varld

var och en vacker for sig
tillsammans bildar de floder

aar, backar och hav

tillsammans syster och broder,
vattnet &r livstrédets sav.

Dikter med fragment teknik

Vatten i dikten &r ett givet tema som sténdigt
aterkommer. Det finns ett flertal diktformer som kan
anvandas vid olikatillfalen.

Elevernavdljer ett fragment och avslutar med en hel mening fran olika fragment sa att den
passar er. Lararen ger ett exempel muntligt, som vi prévar i gruppen sa att alaforstar.
Elevernadelasini grupper. Under 5-10 minuter samlar de in ord fran omgivningarna. Orden
kan vara bade forema frén naturen (substantiv) och dess beskrivningar (adjektiv), men ocksa
det som hander och sker (verb) i nérmiljon/pa platsen.

Dérefter far gruppen ett pappersark med fragment fran olika poeter/diktare. Fragmenten kan
styras mot ett visst tema som i det hér fallet &r vatten. Gruppernavéjer ut fyra olika fragment
och avslutar dessa med egnaord, sa att det blir minst en mening. Efter dessa fyra rader skriver
de”Vi & ... och lagger detill en kénsla som gruppen har. Dikterna l&ses upp dér allastar i en

ring. Dekliver in ett steg, in pa scenen.

Féardats med tranan genom solen till den blaa himlen,
Som en sten faller tranan ner i det varma grona gréaset.

P4 vingarna vilade de sma krypen.

Vi &r skona grona grasstrén.(Arskurs 5, 2007)

Fragment fran Vattendikter

* Mot nordens hav ... (Bottiger)

* Glupskt hugger ... (H. Martinsson)

* Meéllan vattnet och stranden ... (H. Martinsson)
* Hogre och hogre dnda ... (E. Blomberg)

* Somen sten faler ... (B. Carpelan)

* | de sommarvéxtatrddens krona... (V. Aspenstrom)
* Som ett gront streck... (B. Lindgren)

* Sitter de stillai ronnen ... (F. Isaksson)

* Du udde som sticker ut... (A. Wohlin)

* Hér i vikens améte ... (O. Svensson)

Haiku

Fler sétt att skrivadikter &r att préva den japanska diktformen haiku. Den vasterlandska
varianten bestar av tre rader. Rad 1: Fem stavelser Rad 2: Sju stavelser Rad 3: Fem stavel ser.
Den @ldsta och mest omdiskuterade haikun skrevs av Matsuo Basho, 1644-1694:
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Den gamla dammen
en groda hoppar i
[judet av vatten

Eleverna skriver haiku utifran olika forfattares egna versioner. Anvand
forstaraden och skriv andra och tredje raden gélva.
L&s mer http://web.mac.com/larsgal/Fri_Haiku/Fri_Haiku.html

Svenska
ordsprik,
uttryck
ll('h
talesiitt

L]

( kr i n. 14 771
Ordsprak och talesitt

En fortséttning &r att elevernaletar efter ordsprak och talesitt som handlar om vatten. Lararen
kan borjamed "Vad som gémsi sn6, kommer upp i t6” Vad innebér det? Finns det likartade

uttryck? Upptéckten av att orden i uttryck har en annan betydel se @n den vanligainnebdrden
brukar en del elever fascineras av.

Lararen delar in klassen i smagrupper. De sétter sig intill en vattensamling/ett vattendrag och
har en tid pa 20-30 minuter att hitta uttryck som associerar till vatten. Det &r tillatet att
anvanda bocker. Hur manga uttryck kan de hitt? Grupperna redovisar for varandra och lararen
raknar poangen.


http://web.mac.com/larsga/Fri_Haiku/Fri_Haiku.html
http://www.interbib.se/default.asp?id=24018&ptid=4035
http://huskatten-emelie.blogspot.com/2010_05_01_archive.html
http://cdon.se/b%C3%B6cker/jansson,_ulf/svenska_ordspr%C3%A5k,_uttryck_och_tales%C3%A4tt-694587
http://www.bokrecension.se/9174489771

Insikt
Handling
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Arskurs 4-6 Ar 2
Mal 4 Okad insikt om individens mojligheter att genom
handling paverka det lokala samhallet.

Dikter kan vara en vag att na fler ménniskor i arbetet med att pavisa vattenresursen och dess

begransning.

Diktbok

Eleverna har arbetat med att skriva dikter pa olika sétt. De
har &ven last om ordsprak, talesatt och tankvéarda ord om
vatten. Materialet ssmmanstélls och layoutas sa att haftet
kan tryckas och sdljasi ndrmiljon. Kanske en present for
kommunens anstdllda eller en julklapp till familjerna?


http://www.annekarihansen.se/Bocker.html
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Insikt
Handling Arskurs 4-6 Ar 2

Mal 5 Okad insikt om hur naringsamnen paverkar
Ostersjon och hur man med demokratiska arbetsformer
kan gora nagot at det

Eleverna har tidigare arbetat med rent vatten, vattenférbrukning, flaskvatten,
vattenanvandning, kissaintei vattnet, vattnets kretsopp, smutsigt vatten, avrinningsomrade,
och vatten- och avloppsanléggningar. Den har dvningen berdr algblomningen.

Ammi Wohlin www.héllbarframtid.se

Algblomning i framforallt Ostersjon &r ett arligen &erkommande fenomen, som ménga elever
har erfarenhet av. De vill inte bada, vattnet ser &ckligt ut och om de har hund sa vet de att
vattnet ar giftigt for dem att dricka. Vad & algblomning? Nér uppkommer det? Hur lange
pagar det? Vad beror det pad? Kan den gulgrona massan anvandas till ndgot? Manga fler fragor
finns mojlighet att stéllai utforskningen av algblomning som fenomen.

Lararen visar en bild (forslagsvis som ovan) och later alla eleverstankar, erfarenheter och
frégor komma fram. Frégornalistas och strukturerasi olika kategorier. Utgangspunkten &r att
hitta fakta fran kommunen eller region Sodertorn. Elevernadelasin i grupper och véljer en
kategori av fragor sa att de har fokus pa ett speciellt tema. Fakta plockas fram fran kallor som
bocker och internet till exempel Naturvardsverkets material .

Resultatet visasi text, bilder och kartor och sétts upp pa en utstallningsskarm. Den kan
placeras forslagsvis pa biblioteket eller nagot annan strategisk plats som smabatshamnen,
bétvarven eller i samband med hamndagar.

Dokumentation
Tema Vattenresurser & 1och &r 2 for Arskurs 4-5 & slut. Hur kan lararen dokumentera
arbetet?
Skriv dagboksanteckningar om temats utveckling med innehall, metod och reflektion
Visaen utstallning av arets arbete i skolans aula, entré eller pa allman plats. | de olika
évningarna finns forslag pa efterarbete som kan sammanstallastill en helhet
Sprid erfarenheterna med andra pedagoger i nétverk eller pa webbsidor
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Arskurs 7-9

Lor 11

Under Skolans uppdrag framgar det att;

Genom ett miljoperspektiv far de mojligheter bade att ta ansvar for den miljo de sjdva direkt
kan paverka och att skaffasig ett personligt férhalIningssatt till Gvergripande och globala
miljofrégor. Undervisningen ska belysa hur samhallets funktioner och vart sétt att levaoch
arbeta kan anpassas for att skapa hallbar utveckling.

Samhaéllskunskap

Syfte: " Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla en helhetssyn pa
samhéllsfrégor och samhéllsstrukturer. | en sadan helhetssyn &r sociala, ekonomiska,
miljOmassiga, réttsliga, mediala

och politiska aspekter centraa.” ... ”... hur olika aktorer forsoker paverka
samhéllsutvecklingen.” ... ” Genom undervisningen ska eleverna ges mgjlighet att utifran
personliga erfarenheter och aktuella handel ser uttrycka och préva sina stéllningstaganden i
moten med andra

uppfattningar. Darigenom ska el everna stimuleras att engagera sig och deltai ett oppet
meningsutbyte om samhéllsfragor.”

Centralt innehall i amnet biologi i arskurs7-9

Natur och samhélle

« Méanniskans paverkan pa naturen lokalt och globalt. M&jligheter att som konsument och
samhéllsmedborgare bidratill en hllbar utveckling.

 Ekosystems energifl6de och kretslopp av materia. Fotosyntes, férbranning och andra
ekosystemtjanster.

« Lokala ekosystem och hur de kan undersokas utifran ekol ogiska fragestalIningar.
Sambanden mellan populationer och tillgangliga resurser i ekosystem. De |okala ekosystemen
i jamforelse med regionala eller globala ekosystem.

Biologin och varldsbilden

» Historiska och nutida upptéckter inom biologiomradet och deras betydel se for

samhéllet, manniskors levnadsvillkor samt synen pa naturen och naturvetenskapen.
Biologins metoder och arbetssatt

« Faltstudier och experiment. Formulering av enkla fragestaIningar, planering, utférande och
utvardering.

» Sambandet mellan biol ogiska undersbkningar och utvecklingen av begrepp, modeller och
teorier.

» Dokumentation av undersokningar med tabeller, diagram, bilder och skriftliga rapporter.

» Kéllkritisk granskning av information och argument som eleven moter i olika kalor och
samhédllsdiskussioner med koppling till biologi.
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Nynashamns naturskola vill med det hér héftet underléta for kommunens larare att komma
igdng med ett miljoarbete som leder till en miljocertifiering/en utmarkelse sa kallad Gron
Flagg. Grén Flaggs organisation Hall Sverige Rent betonar ett strukturerat arbete. Efter att
miljoradet har utsetts och ett tema har valts, skrivs en handlingsplan. Den ska innehdlla fem
md som & formulerade utifran forandringar och forbéttringar som ska uppnads i
verksamheten. For varje ma bestdms minst en aktivitet som ska svara pa fragan "Hur ska vi
uppna maet?’. Skolan/arbetslaget kan &ven arbeta med handlingar som inte & direkt
kopplade till den pedagogiska verksamheten.

| haftet finns tio mal fordelade under tva &. Malen kan vara en hjalp till att skriva en
handlingsplan och de kan vara en inspiration till olika aktiviteter i verksamheten. Utifran den
egna verksamhetens tankar och behov kan lararna plocka aktiviteter fran olikamal och ar.

Kvévets vag genom en vatmark (kapitel 8) i boken Att lara in ute aret runt av Nynashamns
naturskola kompletterar évningarna: Vattenekologi och Vattnets betydelse i samhdllet och
Som naturresurs.



Ar 1
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Upplevelse

Upptackt Arskurs 7-9 Ar 1

Forstaelse Mal 1 Okad forstielse for vattnets fysiska och kemiska
egenskaper

Hur paverkar kemiska foreningar vaxter och organismer? Tva experiment med tvattmedel och
séttlokar respektive salt/klorin och fron kan visa det.

Tvattmedel med och utan fosfat

Lararen har skaffat in provror och tva olikatvattmedel —en med och en utan fosfat.
Elevernadelasini grupper. Varje tvattmedel |6ses upp i tva koncentrationer till exempel med
1 dl och 3 dl g6vatten. | varje provror 1&ggs 4 séttlokar, som & skalade. Sedan fylls ett
provror pd med en tvattmedel slosning. PH-vardet tas. Nu finns tva olika koncentrationer for
varje tvéttmedel det vill siga fyra provror. Det femte & en kontroll som innehéller bara
govatten. Provroren stdlsi rumstemperatur menintei solljus.

Eleverna funderar pdi sinagrupper: Vad tror de kommer att handa? De skriver ner hypotesen.
Efter 5 dagar tar de upp |6karna och méter rétterna. Vilket medelvarde far dei varje provror?
Gruppernaredovisar statistiskt i en tabell och samtala om resultatet med de andra grupperna.
Finns det skillnader mellan koncentrationerna? Finns det skillnad mellan gruppernas resultat
och vad kan det bero pa?


http://www.alltforforaldrar.se/page/artikel/vilket-ar-det-basta-maskindiskmedlet-stort-test
http://www.tvattex.se/tvattmedel-utan-parfym
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Fron och fororeningar
Det andra experimentet kan visaom fron & kénsliga for fororeningar. Lararen inleder med
miljokvalitetsmalet

! Giftfri miljo

Forekomsten av @mnen i miljon som har skapatsi eller utvunnits av samhéllet ska inte hota ménniskors hélsa
eller den biologiska mangfalden.

L&s mer:

Miljomal sportalen: http://miljomal.se/

Naturvardsverket:
http://www.naturvardsverket.se/sv/Sveriges-miljomal --for-
ett-hallbart-samhalle/Sveriges-miljomal/

i Upplevelse
' Upptackt
Forstaelse

Elevernafortsétter att arbetai sinagrupper. De fyller fem plastbyttor med ett lager jord och
sedan fem glas med g 6vatten. | fyra glastillsétts en kemikalie enligt foljande:

Glas A - 5tsk salt

GlasB - 5tsk klorin

Glas C - 5 tsk lacknafta

Glas D - 2 tsk hushallsfarg

Glas E ingenting.

Tillsétt ett vattenglasi varje plastbytta och mérk vilken kemikalie som finnsi jorden. | varje
bytta planteras cirka 10 fron. Stéll plastbyttornaljust och hdll dem fuktiga. Vad tror de
kommer att handa? De skriver ner en hypotes.

Grupperna studerar sina experiment och observerar vad som hénder. | en tabell noteras
forandringarna.

Experimentet kan med fordel fordjupas med texter om kemikalieanvandningen och
miljopaverkan i vara vattendrag.

Hormoner i vattendragen

En annan variant & att fordjupa arbetet med att undersoka
vad hormoner fran P- piller gor med véra vattendrag. Finns
det teknik for att rena vatten fran hormoner i
reningsverken? Till vilken kostnad?



http://miljomal.se/
http://www.naturvardsverket.se/sv/Sveriges-miljomal--for
http://fragamormor.blogg.se/category/blommor-1.html
http://www.netdoktor.se/kvinnlig-halsa/?_PageId=447
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Upplevelse
Upptackt Arskurs 7-9 Ar 1
Forstaelse Mal 2 Okad forstaelse for vattnets betydelse i

samhallet och som naturresurs.

Vet dlavarifran kranvattnet kommer ifrén och var avloppsvattnet hamnar? Lararen for ett
samtal och visar med en bild hur vattenfragan brukar |6sasi ett samhélle och hur det ser ut i
Nyné&shamn.

Eleverna gor ett studiebestk pad kommunens vatten — och avloppsanlaggningar. Infor dagen
skriver dei grupper minst 10 fragor som de vill ha svar pa Lararen samlar in frdgorna och
skickar dem till deinformatGrer, som tar emot klassen.

Gruppernaredovisar olikadelar av vattnets forflyttning i ett ssmhdle. Forslag kan vara

1. Rening av govatten. Varfor har §6ns vatten valts? Ligger det strategiskt eller & det en
kvalitetsfraga? Hur transporteras vattnet till reningsanlaggningen? Vilka steg finnsi
reningsprocessen? Tillsétts kemikalier eller & det biologisk rening?

2. Vattenledningar. Hur forflyttas vattnet fran anlaggningen via vattentornet till
hushallen? Vilkaror anvands? Hur forebyggs vattenl ackor? Hur pumpas vattnet till
hushdllen via vattentornet? Kan vatten fordelas ut till hushdllen p& annat satt an
vattentorn?

3. Avloppsledningar. Vilkarér anvands och hur ser avloppssystemet ut fran hushalen till
anlaggningen? Vilka problem finns? Hur kan systemet forandras?

4. Rening av avloppsvattnet. Vilka steg tasi anlaggningen? Skiljs vattnet & fran olika
vattenanvandare t.ex. hushdllen och foretagen/industrierna? Var slépps det renade
avloppsvattnet ut? Vilka problem kan uppstai narmiljon?

L&s garna: http://www.nynashamn.se/Bygga--bo/V atten-och-avlopp.html

Varje grupp redovisar resultaten i en affisch med storlek 70 * 100 centimeter. Affischernakan
stallas ut i reningsverkets entré eller biblioteket. Det & aven mdjligt att om eleverna har
forslag paforandringar eller forbéttringar, sa kan ett medborgarforslag utarbetas och séndas in
till kommunens hemsida.



http://www.evergreensolutions.se/files/storareningsverk.html
http://www.nynashamn.se/Bygga--bo/Vatten-och-avlopp/Vatmarken-i-Nynashamn.html
http://www.helsingborg.se/templates/StandardPage.aspx?id=1368&epslanguage=SV
http://www.nynashamn.se/Bygga--bo/Vatten-och-avlopp.html
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Globala utblickar

En fortséttning & fortsétta med att se hur olika samhéllen och lander har |6st problemet med
vattenrening och avlopp. Hur ser det ut i allavérldens flyktinglager? Hur ser det ut i
megastader som Mexico city eller Bombay?

En enkel och billig vattenrenare som baradrivs av sol.
Petra Wadstr éms uppfinning kan gora liten enklare for
miljontals manniskor i utvecklingsander. (Ny Teknik 2008)

Solvattenteknik

1. Det smutsiga vattnet hallsi en tva delad plastbehdllare som viks
upp mot solen som en bok och dér ena sidan & genomskinlig.

2. | ett forsta steg filtreras vattnet for att fa bort partiklar.

3. Efter tretill fem timmar i solen har tio liter vatten renast med
solens hjdp. Mikroorganismer i vattnen, som till exempel kan
orsaka diarré, dodas med hjap av uv-ljus.

4. For att fa en battre effekt av uv-ljuset har Petra Wadstrom
uppfunnit ett satt att férst vérma upp vattnet till 55 grader och sedan
cirkuleradet i dunken s& att mikroorganismerna blir mer exponerade
for uv- ljuset. N&r vattnet & rent lyser en gron gubbe.

Historiskatillbakablickar

Det & mojligt att ocksa lagga ett historiskt perspektiv pa hur Sverige har utvecklats under 500
ar. Studier i till exempel dassets for och nackdelar, naturgédsling innan handel sgodsling
producerades, vattentoal ettens inférande vid 1900 talets borjan kan ge inblickar i en vardag
for drygt hundra &r sedan.


http://www.nyteknik.se/nyheter/innovation/forskning_utveckling/article433253.ece
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Upplevelse Arskurs 7-9 Ar 1

Upptéackt Mal 3 Okad forstaelse for vatten som tema i svensk
Forstaelse litteratur

Boken Vatten handlar bland annat om konsten att hantera vatten. det kan ocksa uttryckas som
Kulturens vagga vilar pa vatten. Vatten & de mest @vklarafor manniskor i Sverige, som
lever i ett land med outsinliga vattenresurser och helt gratis. Klimatférandringarnas effekter
runt vattenresursen mérks bland annat genom att stora landomraden dversvammas vilket far
konsekvenser med vattenrening och avlopp. Dessutom uppstar vattenbrist i andra uttorkade
omraden, vilket skapar politiska konflikter i varlden. Vattnet skarackatill manniskors dagliga
behov, men ocksai skogs- och jordbruket. Det betyder att manniskor i allatider och
framforallt idag maste kunna samsa kring vattenresursen, sa att aganderattskonflikter regleras
till att avvaga enskilda och gemensammaintressen. Vattentillgangen maste bli stor nog &t alla.

- miljo/strommande-vatten/

Boken handlar &en om att kultur och juridik hénger ihop. Den antika lagstiftningen finns
bevarad anidag i réttsordningar, i hur vattentvister avgors, hur vatten transporteras
(akvedukter) till staderna och hur skydda gemensamma vattentillgdngen mot exploatering och
fororening.

Réttigheter och skyldigheter kring vattentillgangen ar en brannande aktuell fraga. Lararen
borjar ett samtal med eleverna med en "research” om deras vetskap kring vattentillgangar.
Tillsammans gors en mindmap. Sedan delas elevernain i mindre grupper dér de vdjer ett eget
tema fran ndgon av punkternai mindmapen. En viktig utgangspunkt for alla ar rattigheter och
skyldigheter kopplat till manniskors behov av vatten. Forslag kan vara: Hur |6sa konflikter?
Hur samarbeta? Hur koppla vatten till andra omraden som matproduktion och/eller
djurhdlining? Hur 16sa den ekonomiska fragan? Hur rena vatten?

Gruppernaredovisar for varandra. Slutresultatet |aggs ut pa en hemsida for skolarbete eller
skrivs ett forsag och skickas till ndgon internationell miljéorganisation som arbetar med
vattenfragor.


http://www.staffanmichelson.se/rec/dnrec.htm
http://www.naturskyddsforeningen.se/butiken/bocker/natur
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Insikt Arskurs 7-9 Ar 1

Handling Mal 4 Okad insikt om individens mojligheter att genom

handling paverka det lokala samhallet.

| dag & media samhéllet & pétagligt narvarande i manniskors liv. Den rorligabilden &r lika
vasentlig for information som texter. Syftet med Gvningen &r att ge majlighet till att skapa sin
egen vattenfilm.

. ub=20400000&e=&Qg=&ss=2&wW=&search=S%C3%B6k&help=%3F&s=8216
EI everna delas ini mmdre grupper. Uppdraget ar att goraen film om vatten med speltid fem

till &tta minuter. De olika grupperna far en titel till filmsekvensen forslagsvis Att spara vatten,
Lek med vatten, Rent respektive smutsigt vatten, Vattenrening, Avloppsvatten med flera.

Innan eleverna borjar sinainspelningar behover lararen gaigenom tid for projektet. Dessutom
behovs plats for inspelning med aktorer som har gett sitt tillstand att viljadeltai filmen (en
etisk aspekt). Grupperna behdver &ven plats och utrustning for redigering. Filminspelningen
kan goras med mobiltelefoner eller annan utrustning.

De olikafilmernavisasi klassen. Synpunkter palayout och innehdl tas upp. Alla
filmsekvenser kan séttas ssmman till en hel spelfilm. Léraren utser en intresserad liten grupp
som pétar sig arbetet. Den slutliga filmen visas pa skolan eller allman platsi kommunen.


http://www.ciao.se/Dokumentar_17168_2-natur
http://www.sli.se/subjects.asp?db=0&sid=0&st=0&sub=20400000&e=&g=&ss=2&w=&search=S%C3%B6k&help
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Arskurs 7-9 Ar 1

Insikt Mal 5 Okad insikt om hur frAgor som beror vara
Handling vattenresurser behandlas av vara demokratiskt valda
partier.

Vad sdger de olika partierna om vattnets betydelse i de lokala partiprogrammen?

Léraren tar upp vikten av att vara en aktiv medborgare och kénnatill kommunens agenda i
frégor som berdr oss alla. Att deltai beslutsprocesser & avgorande for att forandringar ska
ske.

ALLIANSENS
GRONA ROST

mﬁgﬁ% : - PALMANIFEST
ROSTA FOR = '#;ﬁ-h GRONT KLIMATVAL
FLER jOBB DCH

3 F

BATTRE MILJD
Folkpartiet Liberalerna

FRIHET ATT VAXA

ﬁl-rllu e R L L]
T ST

Elevernadelas upp i grupper, forslagsvis samma antal som det finns partier. Partierna férdelas
slumpvis och inte efter intresse mellan grupperna. Tillsammans utformas ett antal relevanta
frégestallningar som till exempe!l Vad sager partiprogrammet om 6vergodningsfragan? Tas
vattenkvalitén upp? Omnamns dagvatten och av vilka skél? Badstrander, simhallar eller andra
fritidssyssel séttningar, & de omtalade?

Om gruppernatycker att de inte far svar pa sina fragor, sa kan de om den omnamns pa
riksniva

Dérefter diskuteras de resultat som har framkommit om de kommunala partiprogrammen.
Efter allastudier runt vattenresurser, sa finns det sakert nagot som bor/vill lyftas fram till
bedlutsfattarnai kommunen. Ett forslag kan skrivas direkt till partiernaeller [amnas som ett
medborgarfors ag pd kommunens hemsida.

Paneldebatt

En annan variant & att en paneldebatt genomfors. Lararen fragar om négra har sett
debattprogrammet Agenda och om hur en debatt gar till. Aktorer det vill siga partiernafar
olikaroller. En diskussions edare utses, som fordelar ordet och sétter igang diskussionen.


http://images.google.com/imgres?imgurl=http://bohuslan.centerpartiet.net/files/2010/06/val2010
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.folkpartiet.se
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://4.bp.blogspot.com
http://images.google.com/images?hl=sv&biw=1024&bih=355&tbs=isch%3A1&sa=1&q=socialdemokraternas+partiprogram

Ar 2
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Upplevelse

= [EpIEESE Arskurs 7-9 Ar 2

Forstaelse o . .. o .. .
Mal 1 Okad forstaelse for vattenekologi

Vattenkvalitén i narmiljon paverkas av bland annat gifter, forsurning och évergodning. Det
leder till att flora och faunalvaxter och djur berdrs. | skolans hogre arskurser ar det relevant att
lyfta upp de problem som finnsi ekosystemet vatten.

Om inte eleverna har arbetat med vattenekologi under &rskurs 4-5 sd kan |araren starta temat
med foljande.

Vatten upplevs inte pa samma sétt vid havet, §6n och rinnande vatten som floder, aar, backar
och diken. Lararen besoker olika naturtyper for att ge elevernaen éverblick av hur olika
vattnet kan upptrédai landskapet. Det kan vara stora eller sma vattenytor, salt eller sott vatten,
stillastéende eller vatten i rorelse éler ...

Lararen samlar allai en ring och |&ter varje elev fa fundera en stund pa vad betyder vattnet for
just dem gava? Efter nagra minuter far var och en kort beskriva sinatankar. Lararen kan
garnafortsatta med att visaen bild av jorden som técks av stora vattenytor.

Fae

Ammi Wohlin www.héllbarframtid.se Ammi Wohlin www.hallbarframtid.se

Lararen samtalar om vattenkvalitén i narmiljon. Forsurning och évergddning av vattnet
paverkar vaxter och smakryp. Diskussionen med elevernakan handlaom: Hur det ska
undersokas? Eleverna blandar 14t ihop de tva begreppen, sa skilj dem &t.

Forsurning innebér att vattnet innehaler mer syra an vanligt. Surhetsgrad méts med i pH, dar
7 & neutralt. Suraregn med pH under 5 kommer fran uppeldning av olja och kol som
innehaller svavel. Svavlet har oxiderats till svaveloxider, 10sts sigi vatten och bildat
svavelsyra. En annan orsak &r &ven kvaveoxider som bildas vid forbrénning och bildar
salpetersyrai regnvattnet. Metaller i marken som till exempel auminium [ses ut och hamnar
i vattnet och paverkar organismerna. En del djur & mer forsurningskansliga dvs. vid 1&gt pH-
varde forsvinner det.ex. flodkraftor, musslor, sbtvattensmérlor, dagslandelarver och snéckor.
Forsurningstaliga, som klarar pH stressen béttre, ar ofta stora vatteninsekter som ar mat &t
fiskar t.ex. dykarbaggar, buksimmare, ryggsimmare, trollslandelarver.

Overgodning innebér att det finns for mycket av narsalterna kvave och fosfor i vattnet. Nar
vattnet far for mycket naring okar mangden organismer. Algblomning &r ett sadant exempel
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pafor mycket kvavei havet. Nar organiskt material (alger, vaxter, organismer) bryts ner
behovs syre, vilket paverkar de kvarlevande djuren. De behover syre for sin verlevnad.
Andrakrypi g6n & kénsligafor 6vergddningen, de htga kvéve- och fosforhalterna. En tredje
indikator &r syretillgangen som vissa arter & kansligafor. De som kréaver syrerikt vatten ar
olika slandearter medan iglar, vattengrasuggor och fjadermygglarver klarar syrefattiga
miljGer.

En mgjlighet &r att studera nedbrytningen av organiskt material i vatten.

Djurplankton Viixtplankton Vixtplankton
ks - 1 } Q\\ <
1 '\_ ;_:-“ -
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! % = - ' ! Upptackt

Forstaelse

Ammi Wohlin www.héllbarframtid.se

Fanga smakryp och ta planktonprov

| grupper samlar elevernain smakryp och férsoker hitta arter i respektive grupp
forsurningskénsliga respektive kréver syrerikt vatten (6vergddningsproblematiken). Med hjélp
av arterna kan de skatta hur vattenkvalitén ser ut. Skattningen kan anvandas senare nér
vattenprover tas med PH-méatning och kemiska tester.

Om elevernainte tidigare har arbetat med hur smakryp i vatten andas sd ger lararen dem
uppgift i att studera och fundera pa hur de andas. Det & en bra koppling till hur syrerikt ett
vatten behover varafor olika arter.

| samband med insamlandet tar grupperna prover med en planktonhdv. Det & bra om proven
tasvid tre olika platser i vattenmiljon till exempel utei vattnet, ndra stranden och i nérheten
av mansklig aktivitet som en hamn eller ett avioppsdike. Med hjép av stereolupp och/eller
mikroskop forsoker de artbestémma djurplankton (hinnkraftor, hoppkraftor, hydror) och
vaxtplankton (flagellater, kiselager, gronalger).

Redovisningen kan vara att grupperna ritar upp naringskedjor och/eller ndringsvavar med fler
an tvatill tre steg.
Efter smakrypsstudierna kan grupperna fortsétta med nagon av foljande mattedvningar pa
papper eller med naturmaterial.
GOr ett stapeldiagram Over ca 10 arter
GOr ett cirkeldiagram 6ver 6-7 arter med 6verslagsberakning uttryckt i procenttal.
GOr ett koordinatsystem, bestam variabler som till exempel syrerikt vatten (y-axeln)
och antal arter (x-axeln). Placera ut de olika arterna.
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Tavattenprover
Lasvidarei boken Att l&rain ute aret runt kapitel 8 om Kvavets vag genom vatmarken. |
boken finns en grundlig genomgang hur tester och prover tas med fakta och efterarbete.

Upplevelse
Upptackt
Forstaelse

Vaxter

En fortséttning pa studierna av organismer &r att undersoka vaxterna/algernai vattnet. |
samtal med elevernalista fragor som kan varaintressanta att studeratill exempel Vad behtver
en vaxt for att Gverleva (Repetition fran forra stadiet)? V attenfaktorn diskuteras utifran:
Varifran tar vaxten vatten? Behover hela vaxten vatten eller ...? Hur kommer vattnet till alla
delar av vaxten? Hur sker vattentillforseln i vattenvéxter respektive landvaxter?

Andrafragor kan vara: Hur fér vaxten syre for egen andning? Hur forokar sig vaxten? Hur &
vaxtceller uppbyggda?

Elevernadelasini grupper. De plockar véxter och fargar vatten med rod karamellférg.
Véxterna placerasi vattnet? Vad tror de kommer att handa? Grupperna skriver ner sina
hypoteser. De kan ocksa rita ner vad de tror att vattenforsorjningen sker i vaxten.
Experimentet observeras ett antal ganger varje dag under fleradagar och iakttagel serna
noteras. Hur stémde hypoteserna? Lararen diskuterar med eleverna och avslutar med att visa
hur kapillarkraften fungerar med hjap av ett tunt ror till exempel de som anvands vid
blodprov.

Léraren kan avslutatemat med en dikt om vatten. En dikt av Lars Englund handlar om havet.

Frasigt nyfallen sno

- skummet mellan stenarna. Brannande kallt
Vattnet vars ljusa tunga gackas med sanden.
Skuggorna blasta till kérvbl att

ror sig blixtsnabbt utan oro, tandas och slockna -
Andas man djupt far man nastan

blodsmak i munnen

sa stark ar varluften, s3 sammandragande
slanbar sfrisk havets andedrakt.
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Upplevelse

Upptackt Arskurs 7-9 Ar 2
Forstaelse Mal 2 Okad forstielse for vattnets betydelse i samhallet

och som naturresurs

"Thereare 272 riversthat are shared by more than two countries. Thereis no international

law that governs water properly and only one international treaty dealing with water.”
Ismail Serageldin, director Library of Alexandria

Tankarna framférdes under Tallberg konferensen 2010, vars fokus var att skapa hallbara
arbeten for véarldens befolkning. Organisationen Rework stod bakom arets méte, dar 1800 av
varldens ledare tréffades for framtidens utvecklingsarbete.

Elevernadelasini grupper. Med hjdlp av en atlas far de leta reda pa ett avrinningsomrade for
en storre flod, som passerar fleralanders territorium. Forslag kan vara Jordan river,
Amazonas, Donau €ller ...

Tillsammans listas generella fragor som ska besvaras. Hur manga lander anvander sig utav
vatten? Vilka politiska styren har de? Har en eler flerastérre av |anderna ett storre
inflytande/makt? Finns det 6ppna konflikter och hur har det hittills hanterats? Vilka produkter
ar huvudnéringar for de olikalanderna och har de stérre behov av vatten &n andra? Finns det
industrier som fororenar vattnet och var i avrinningsomradet?

Gruppernaredovisar sinaresultat i en poster/affisch. Dérefter ses filmen om Vatten

Filmen Vatten
Filmen berattar om den ojamlika tillgangen som réder parent vatten. Hur brist parent vatten
skapar problem for helalander och fér ménniskors hdlsa. Hur vi anvander vatten i jordbruk,
industri och for personligt bruk. Vatten kan varaen kdlatill konflikter mellan lander dér
vattentillgangen & knapp. Filmen berdr avsaltning som en |6sning pa vattenbristen och hur man

med nya metoder kan bevattna pa ett mer effektivt sit.

-----

Temat avslutas med ett samtal/en diskussion vad kan goras. Foljande citat fran
Tallberg konferensen Rework kan anvandas som utgangspunkt

“The conclusions we desperately need global and international cooperation around the

formation of new policiesin the area of water and waste water. Thisis a ticking bomb.”
Per-Olof Nyqvist, Director Organizational development at Cardo AB


http://www.unicef.se/stod-oss/somalia
http://www.sli.se/subjects.asp?db=0&sid=0&st=0&sub=20400000&e=&g=&ss=2&w=&search=S%C3%B6k&help
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Upptackt o . .. o N . ..
I Mal 3 Okad forstaelse for vattnets estetiska varde

| arskurs F-3 arbetade el everna med vattenekologi utifran ett estetiskt varde.

Ovningen som har omnamnts tidigare var féljande: En annan mojlighet &r att elevernadelasin
i par och skapar ett vattendjur utav lera, gips eller naturmaterial. Dessa kan malas eller
glaseras. For att Gvningen ska ha en behdIning behdver elevernatidigare har fangat och tittat
noggrant pa smakryp. Lararen introducerar med att €leverna behdver ténka pa sina
iakttagel ser nere vid vattnet. Hur manga ben, antenner, klor pa fotterna, monster pa
bakkroppen, eventuella hdr pa benen, gripkakar med mera har vattendjuret? Vattendjuret ska
visa s manga biologiska detaljer som majligt. Det ger artkunskap samtidigt som ett kreativt
arbete.

Néar vattendjuren & formade/ skulpterade avslutar |éraren med ett samtal varfor djuren ser ut
som de gor. Ar de vaxtatare eller rovdjur och vad har utvecklats fysiskt for att de ska kunna
finnafoda?

Smakryp

En utvidgning av évningen & att smakryp forstoras pa en overhead apparat. Innan grupperna
borjar forsdker de gora en berékning i vilken skala djuret forstoras. Elevernaritar av siluetten
som den syns pa vaggen. Utifran bilden och dess form skapar eleverna smakrypen i detdlj.
Hur ser monstret ut pa kroppsdelarna? Finns det har pa benen? Ar mundelarna synliga?

Om lararen anser att elevernaredan har studerat smakrypen och kan téanka sig ndgot annat, s
ar det tankbart att arbeta med faglar eller vaxter.


http://www.vattenriket.kristianstad.se/smakryp/bilder

Faglar och/eller vaxter

Lararen besoker med elevernaett vattendrag, en 506 eller en damm dér det finns §6faglar.
De har ett skissblock med sig och sitter enskilt och tecknar med blyerts de olika faglarna.
Skisserna kan vara faglarnas detaljer eller deras rorelse.

Ett annat alternativ ar att utga fran den grona biomassan. Vattenvaxter har olikaform och
utseende bland annat beroende pa hur de hamtar sitt syre for tillvaxten. Eleverna studerar
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vattenvaxter och provar den gra, gron, gula skalan och malar sin egen " undervattensdjungel”.


http://www.zenker.se/Historia/Vegas_faerd/hufvuden.jpg
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Mal 4 Okad insikt om Vvar livsstils paverkan pa
vattenresurserna och hur vi kan paverka narsamhallet
genom handling

En skogsvandring med information och reflektion skapar ett informellt samtal bland
deltagarna om framtiden.

Buteljerat vatten kostar éver
tusen ganger mer an kranvatten.
Det krévs 1 500 liter vatten for
att producera ETT KILO
sadesslag och

15 000 liter for att producera ett
kilo notkatt.

Elevernadelasini grupper. De letar efter information som berdr vatten, vattenférsorjning,
vattenresurser i dagslaget. Dérefter skriver de ner fakta pa ett A4-ark, som plastasin. Arken
héangs ut i en skogsbacke utan snitsling, men intill vackra sma landskap som gra lavtackta
stenar, murkna stubbar, hangande buskar, mjuk gulgrén mossa etc.

En annan klass bjuds in och de haller en kort ssmmanfattning av temat Vattenresurser. De nya
elevernafran en lagre &rskurs gér runt i par och laser faktabladen. | skogsbacken sétter de sig
sedan ner i grupper om sex personer och samtalar om vad de kan gora for vattenfragan. P&
sma etiketter skrivs nyckelord ner om méjligheternatill handlingar. Etiketterna sétts upp pa
en bild/affisch av planeten Tellusi minst A3 storlek.

Gruppernaredovisar och allarenskrivna etiketter samlas pa samma bild/affisch som hangsii
upp paen alman plats dar folk passerar.
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Handling Mal 5 Okad insikt om hur var livsstil paverkar
vattenresurserna och hur vi med demokratiska
arbetsmetoder kan paverka samhallet lokalt och globalt

Som avslutning av skolans vattenprojekt skriver eleverna en uppsats pa amnet ” Hur kan vi
paverka vara liv, nar det galler vattenresurser?”

GREEN ENeRayds
A GLOBAL PeRsPECTIVE

i,

http://www.nacsa.com/blog/index.php?m=10&y=08 http://sovereignwatercontrol.com/index-4.html

Uppsatserna redigeras eller kortas ner och samlasi en antologi som trycks upp och
distribuerasi narsamhallet. Lasare kan vara yngre adrar pa skolan som arbetar med
vattentemat, féraldrar, pedagoger, politiker, myndighetspersoner. Ett alternativ ar att |agga ut
antologin som en pdf fil pa kommunens - och skolans hemsida. Ta gérna kontakt med WWF,
Vérldsnaturfonden nér antol ogin produceras. De kanske har behov av den i deras
utbildningssatsningar.

Se &ven material om vatten hos Varldsnaturfonden
http://www.wwf.se/utbil dning/l/l/teman/1163430-utbil dning-larrarum-tema-ostersjon
http://www.wwf.se/naturvaktarna/show.php?id=1160584

Se material om livsstil och ekologiska fotavtryck hos Vérldsnaturfonden
http://www.wwrf.se/v/ekol ogiska-fotavtryck/1127697-ekol ogi ska-fotavtryck



http://www.nacsa.com/blog/index.php?m=10&y=08
http://sovereignwatercontrol.com/index-4.html
http://www.wwf.se/utbildning/l/l/teman/1163430-utbildning-larrarum-tema-ostersjon
http://www.wwf.se/naturvaktarna/show.php?id=1160584
http://www.wwf.se/v/ekologiska-fotavtryck/1127697-ekologiska-fotavtryck
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Slutord
For att kommatillratta med framtidens miljoutmaningar kravs ett flertal tillvagagangssétt.

Regeringen satsade under 2009 pa en nationell strategi for entr eprencr skap inom uthildning.
Entreprendrskap ska lankas samman med hdllbar utveckling, vilket innebar inte bara att skapa
foretag, utan &ven att uppmuntrainitiativkraft och kreativitet. | 1&roplanen har entreprentrskap
en framtr&dande roll. (Lgr11:7)

Eleverna ska fa mojlighet att ta initiativ och ansvar samt utveckla
sin formaga att arbeta saval galvstandigt som tillsammans med
andra. Skolan ska darigenom bidra till att eleverna utvecklar ett
forhallningssétt som framjar entreprendrskap.



