NYNASHAMNS NATURSKOLAS
VERKSAMHETSBERATTELSE 2024
Tillganglighetsanpassad version

INLEDNING

Nynashamns Naturskola startade sin verksamhet 1988 och lokalerna ligger ute pd Sjéudden vid
sjon Muskan i Osmo. Naturskolan tar emot barn/elever fr8n 5 &rs 8lder upp till 15 &r fr&n hela
Nyndshamns kommun. Naturskola ar inte en plats utan ett arbetssatt som bygger pa
utomhusbaserat ldrande. Skolklasserna har en naturskoledag per I&sar. D& bedrivs ett
undersdkande arbetssatt kring ett tema. Infér varje naturskoledag férbereds klassen av sin
lérare, darpd sker efterarbete p& hemskolan. Varje &rskurs har ett eget tema t.ex. smékryp och
biologisk mangfald, daggdjurens sinnen, forntida teknik, elden och globala malen. Genom att pd
ett tidigt stadium vara ute mycket i naturen grundldaggs en kdnsla for naturen. Det i sin tur ger
en grund att vilja varna var natur och forstd vdra miljoproblem.

ANSTALLDA

Under &ret var Robert Lattman-Masch anstdlld 100 % som naturskoleférestdndare for
Naturskolan. Ylva Skilberg har varit anstalld 100 % som naturskoleldrare under
varterminen och 80 % frén oktober p& grund av studier. Det var praktiskt méjligt genom
att en den arbetstrdnande personen anstalldes med I6nebidrag under samma period.
Under 2024 har Naturskolan varit en resurs inom Barn- och utbildningsférvaltningen och
legat organiserad under skolchefen.

Praktik, elevpraktik och arbetstraning

Frén slutet av mars har en person arbetstranat pa Naturskolan. Fran 10 oktober
anstalldes personen som vaktmastare med hjalp av 16nebidrag. Arbetsuppgifterna har
varierat mycket. Frén slutet av oktober har ytterligare en person haft forstarkt
arbetstraning 3-6 timmar per vecka. En elev i 3k 9 gjorde sin PRAO pd Naturskolan under
v 43.

KLASSER

Klasserna kommer till Naturskolan en géng per 1asdr. Antalet syns nedan.

Vartermin 2024 besokte 56 klasser med ca 1400 elever Naturskolan.

Hosttermin 2024 besokte 66 klasser med ca 1650 elever Naturskolan.

Det blir totalt 122 klasser med cirka 2050 elever som besdkte Naturskolan under 2024.

Forskola arbetade med smdkryp pé land.

Forskoleklass arbetade med skogsharen och faltharen.

Arskurs 1 arbetade med smé&kryp och biologisk mangfald.

Arskurs 2 arbetade med daggdjurens sinnen.

Arskurs 3 arbetade med forntida teknik.

Arskurs 4 arbetade med samarbete, matematik och problemlsning.

Arskurs 5 arbetade med elden.

Arskurs 6 arbetade med teknik och hé&llbar framtid.

Arskurs 8 arbetade med de globala m&len.

Rrskurs 9 arbetade med kvavets vag genom en v8tmark (Alhagen).

Raoul Wallenbergskolan arbetade med smakryp och biologisk mangfald och déggdjurens sinnen
Anpassad skola drskurs 1 till 6 arbetade med forntida teknik.

Anpassad skola drskurs 7 till 9 arbetade med elden och samarbete och matematik.
Anpassad skola Idun arbetade med vaxter och djur vid Naturskolan.



KURSER
Kurser/forelasningar/workshops som arrangerats av Nynashamns Naturskola under dret.

Kurs i Biologisk mangfald, vinterekologi och eld for Campus barnomsorgsprogram.
Workshop om globala malen pd Naturskolekonferensen pd Galo

Gron Flaggrédsutbildning for elever med tema biologisk mangfald

Fjarilarnas dag for allménheten i St Vika

Uppleva naturen for personal pa Drift och skétsel

Total kurslangd 2,5 dagar under varterminen 2024.

Kurs i biologi och biologisk méngfald for Friluftsforskolor pd Nynésgarden.
Kurs i enkla maskiner for Friluftsforskolor p& Nynasgarden.

Kurs i utematte och utesvenska for larare i &k F-3 pa Brotorpsskolan.
Gron Flaggrédsutbildning for elever med tema trad och skog.

Total kursléngd 2,5 dagar under hostterminen 2024.

Totalt for hela dret 2024 blev kurslangden 5 dagar. Den faktiska tiden, det vill séga inklusive planering
och forberedelser, blev 10 dagar. Sammanlagt hade utbildningarna 288 deltagare.

UTVECKLING AV TEMAN, LAROMEDEL OCH KURSER

Leka och lara naturvetenskap och teknik ute

Nynashamns Naturskola har skrivit boken Leka och ldra naturvetenskap och teknik ute tillsammans
med Naturskolan i Lund. Férskola och 8k F-3 ar mélgrupp. Denna utomhuspedagogiska metodbok
trycktes 2014 och reviderades 2020. 2022 slapptes den i Kina. Under 2024 har arbete med
revidering och anpassning till Lgr 22 pagdtt.

Ovningar i bakfickan
En pocketbok med favoritdvningar som inte kraver ndgot material har skrivits av Upplandsstiftelsens
Naturskola i samarbete med Falu och Nyndshamns Naturskola. Den sldpptes 2013.

Att lara in matematik ute

2005 kom boken “Att /dra in matematik ute”, den forsta i serien Att /dra in ute. Boken har aven
Oversatts och getts ut i Lettland under titeln "Matematika Mez&”. Delar av boken finns ocksd pé ryska,
estniska och finska. Boken har utgatt.

2012 reviderades boken av Nynashamns Naturskola, Upplandsstiftelsens Naturskola och Falu
Naturskola. Resultatet blev en ny bok med 100 nya dvningar: Att /ara in matematik ute 2. Naturskolan
far bocker som betalning fran forlaget vilket innebér att dessa bocker kan ingd som kurslitteratur vid
forsaljning av Naturskolans kurser.

Leka och lara matematik ute, forskolan

2007 kom boken “Leka och ldra matematik ute”. Nynashamn Naturskola har skrivit boken tillsammans
med Upplandsstiftelsens Naturskola, Falu Naturskola och tvd utomhuspedagoger fran Uppsala resp
Oland. Boken har versatts och getts ut p& danska, engelska, japanska och koreanska.

Att lara in svenska ute

Nynashamns Naturskola har tillsammans med utomhuspedagoger frdn Alvkarleby, Uddevalla,
Skarholmen, Sodertalje och Lund skrivit boken "Att /dra in svenska ute”. Boken slapptes i oktober
2010 och reviderades 2016.

Att lara in SFI ute
Med utgdngspunkt frdn Att /dra in svenska ute anpassad for SFI slapptes 2019 Att léra in SFI ute.



Att ldra in ute dret runt

Nynashamns Naturskolas egen bok "Att /dra in ute dret runt” som sldpptes 2008 har anvdnts som
obligatoriskt Idromedel inom olika kurser pé flera lérarhégskolor i Sverige daribland Stockholms
universitet och hdgskolorna i Malmg, Halmstad, Umed och Kalmar. Boken delades ut till samtliga
lrare i Nyndshamns kommun néar den slapptes 2008. Nya lérare far den reviderade boken frén 2011.
I december 2014 trycktes den pa ryska med hjalp av ideella krafter. Under 2017 blev boken pé finska
klar och slapptes i Finland. Ett av kapitlen har slappts i en bok i Kina 2022.

Leka och lara genom fysisk aktivitet ute

Ny bok med arbetsnamnet "Leka och ldra genom fysisk aktivitet ute” for forskolan pébdrjades under
2024. Uppsala Naturskola driver arbetet i samarbete med Nyndashamns Naturskola, Karlstads
Naturskola och Naturskolan i Lund.

Outdoor Teaching
Forlaget som gor layout, trycker, lagrar och saljer béckerna heter Outdoor Teaching och ligger i
Vimmerby. www.outdoorteaching.com

LEARNING FOR FUTURE

Under varen 2020 beslutade skolornas rektorer att arbeta med de globala malen under rubriken
Learning for future efter forslag fran Naturskolan. Namnet har utgdngspunkt i Fridays for future,
men med detta namn trycker vi pd larandet i skolan och inte pd skolstrejk. Tanken &r att det ska vara
positiva handavtryck dar eleverna visar handlingskraft for att motverka de negativa ekologiska
fotavtrycken som ar for stora, sarskilt i Sverige.

Kontaktnatverket inom Learning for future tréffades fyra gdnger (3 digitala, 1 fysisk) under dret
och Naturskolan har varit sammankallande. Syftet ar att ta Idardom av och sprida goda pedagogiska
idéer. Mycket fokus har varit Gron Flagg eftersom det ar ett bra och etablerat satt att satta upp mal
for hallbarhetsarbetet p& skolorna. Arbetet med Gron Flagg ska bygga pé elevdelaktighet vilket
arbetet pd Svandammsskolan &r ett bra exempel pa.

Enligt Nyndshamns kommuns Hallbarhetsprogram for 2023-2030 anges under héllbarhetsmal
8 - Uthildning att en av framgangsfaktorerna &r att: "Arbeta med Gron Flagg i férskolor och
grundskolor”.

GRON FLAGG

Naturskolan finns som resurs for att informera och stimulera skolor att arbeta med Grén Flagg. Det &r
Hall Sverige Rent som administrerar och utmérker skolor och forskolor i hela landet. Naturskolan
informerar pd natverkstraffar och planeringsdagar for de skolor som 6nskar.

Gron Flagg ar ett mini-miljéledningssystem dar en miljégrupp bildas och bestammer sig for
utvecklingsomrdden som man vill arbeta fér under minst ett halvar. Det finns olika teman; narmiljo,
klimat och energi, vattenresurser, livsstil och halsa, konsumtion, kretslopp och kemikalier. Efter
godkant arbete tilldelas skolan eller forskolan ett diplom och en flagga. Sen géller det att satta upp
nya mal for att fa behalla flaggan.

I slutet av 2024 var 16 av 16 kommunala forskolor aktiva och 8 av 8 kommunala
grundskolor aktiva i arbetet med Gron Flagg. Svandammsskolan blev under dret nominerad
till utmarkelsen Sveriges hallbara grundskola 2024 enligt Hall Sverige Rent. Den var fjarde aret
i rad. De fick utmarkelsen bdde 2022 och 2023.

PROJEKT OCH KAMPANJ

H3ll Nynashamn Rent — v 17 — nationella skrapplockardagarna

Kampanijen &r nationell och drivs av Hall Sverige Rent under namnet

Skrapplockardagarna. I Nynashamn genomfdrdes kampanjen som ett samarbete mellan
Stadsmiljéavdelningen, VA-avdelningen och Nynashamns Naturskola.

Detta 3r blev det nytt rekord igen nér fler forskolor och skolor var ute och plockade skrap &an
ndgonsin tidigare. Alla kommunala forskolor och skolor var med. Det innebér ca 5000 barn och


http://www.outdoorteaching.com/

elever. Mer om kampanijen finns pd Naturskolans resurshemsida under projekt/kampanj Se dven hall
Sverige Rent www.hsr.se/skrapplockardagar

Vingar var ett samarbetsprojekt mellan Nyndashamns Naturskyddsférening
(projektagare), Nynashamns kommun och Nyndashamns Naturskola. Projektet fick stdd
fran Leader Uross (Utveckla Roslagen och Stockholms Skargdrd) och pdgick fram till
september 2014.

I Vingar kombinerades naturvard, miljdpedagogik och friluftsliv. Barn och
ungdomar involverades for att tillsammans varna om Fjarilarnas Marker i Stora Vika
och forbattra tillgangligheten i omradet. Sedan dess anordnas varje ar fjarilarnas
dag i juni.

Fjarilarnas dag genomfordes som vanligt. Dagen &r indelad i tva delar: en vandring runt kalkbrottet
med fjarilskunniga ledare och en del dar Naturskolan hdvar smakryp inklusive fjarilar tillsammans med
deltagarna pa en bestémd plats vid fjarilsstigen. Platsen halls 6ppen av Naturskyddsforeningen genom
kontinuerlig réjning av frivilliga.

Viltveckan

Naturskolan har tidigare bidragit till Viltveckan genom att ta fram anpassad information till
skolorna om vilt, viltvard och vilt som klimatsmart mat. Detta material uppdaterades detta ar och
information gick ut via Learning for Future -natverket till skolorna. Eleverna som kom pd Gron
Flaggradsutbildning bjods pé viltkétt i form av rokt grasand.

UTVARDERING

Den dterkommande utvarderingen av Naturskolans verksamhet
Den stora utvarderingen gors vart femte 3r.

Se senaste utvarderingen
http://www.nynashamnsnaturskola.se/naturskolanNynas y.php?naturskolan id=364&naturskolanKat=
OM%20NYN%C3%84SHAMN%20NATURSKOLA

INTERNATIONELLT

Japan

Der? 11 mars kom en representant for TEC — Tobetsu Ecological Community pd Hokkaido p& besdk och
fick se dagen for 8k 5. Den 26 augusti kom 14 japanska larare p& besck p& Naturskolan och fick se
hur vi arbetar med &k 6 och 29 augusti kom 22 studenter som fick se &k 6 arbeta med energi och de
enkla maskinerna. Den 26 november kom en student pd besok och fick se dagen med &k 2.

USA
Den 22 juli fick vi besck fran tva larare pd en skola i Kansas City. Den 11 oktober fick vi besok av en
Ph.D. pd St Olaf College i Minnesota som fick se dagen for 3k 4.

OFFICIELLA HEMSIDAN

Naturskolans tillganglighetsanpassade hemsida finns pa https://nynashamn.se/service/forskola--
skola/grundskola/naturskolan. Det finns dven en intern hemsida fér kommunanstallda.
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RESURSHEMSIDAN

Naturskolans resurshemsida www.nynashamnsnaturskola.se &r ett komplement till den kommunala
och tillganglighetsanpassade sidan https://nynashamn.se/service/forskola--
skola/grundskola/naturskolan.

Har finns alla handledningar till lararna som de behdver i fér- och efterarbetet infor
naturskoledagarna. All information om olika projekt och kampanjer finns ocksd hér for alla
intresserade. Har finns ocksd Naturskolans filmer som ska locka till 6kad fysisk aktivitet och friluftsliv.
Det &r genom resurshemsidan som intresset fran Kina och andra lander har vdckts eftersom
Nyndshamns Naturskola har information pé engelska dar.

265 besok per dag i snitt pa resurshemsidan noterades under 2024, vilket innebar totalt drygt
96 500 besok under aret.

Filmer som Naturskolan producerat

Har finns sedan tidigare 12 filmer som gjordes i samband med Friluftslivets ar 2021 och flera filmer
med syfte att 6ka den fysiska aktiviteten. Har ligger dven filmer som ldrarna i Nyndshamns kommun
ska anvanda i efterarbetet med eleverna efter naturskoledagen.

Under &ret spelades en ny film in och publicerades p& Facebook och resurshemsidan infor
Skrapplockardagarna v 17. https://www.nynashamnsnaturskola.se/filmKategori y new.php
P& grund av GDPR férekommer inga barn eller elever i filmerna.

SOCIALA MEDIER
Nynashamns Naturskola finns p& Facebook och har 871 féljare. S& f6lj oss dar.
26 inlagg gjordes under 2024.

OVRIGT

Kompetensutveckling och ajourhdllande

¢ Digitalt seminarium 10/1 om PISA-resultaten.

e Webbinarium 16/1 med HSR om skrapplockardagarna.

e Lasecirkeltraffar via Teams 24/1, 6/3, 18/4, 1/10, 21/11 fér Naturskoleféreningens
medlemmar. Syftet dr att diskutera aktuell forskning om bland annat utomhuspedagogik och
ldrande for hallbar utveckling med andra naturskolor.

Kommungemensam utbildning 30/1 pd Grondalsskolan om bedémning.

Forelasning 10/3 med Sebastian Kirppu om den svenska skogen i Viaskolans matsal.
Foreldsning pd Zoom 14/3 med Didrik Vanhoenacker om varfor det &r viktigt med artkunskap.
Férelasning p& Zoom 14/3 med Sofia Wikstrém frdn SU om Ostersjon och lektionsbanken om
Ostersjon.

Webinarium 19/3 om héllbara stader och rikare utemiljéer for barn.

Skolverkets natverkstraffar 21/3, 22/4, 22/5, 16/9, 9/10, 28/11 inom LHU- Larande for hallbar
utveckling.

Naturskolekonferens pd G&l6 i Haninge 8-10/4 med tema klimat.

Kommungemensam utbildning 16/4 i Grdndalsskolan om AI i undervisningen.

Seminarium arrangerat av Bioresurs och Ostersjécentrum 25/4 om 6vergddning i Ostersjon.
Seminarium 11/6 med HSR om skrapets paverkan pa biologisk mangfald.

Skolverkets konferens 8/10 om LHU, Larande for hdllbar utveckling i Solna.

Natverkstraff 24/10 om fimpar arrangerat av HSR.

BUF-gemensam kompetensutveckling 29/10 bland annat med féreldsning av Per Johansson
fran Glada Hudik.

Regiontraff 4/11 med Stockholms naturskolor pd Norrtdlje Naturcentrum.

Pep forum digitalt 19/11 om fysisk aktivitet och halsa hos barn och unga.

Skolverkets seminarium om Timss 12/12.

Naturskolornas LHU-natverkstraff 17/12
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Besok och studiebesok

Besok 23/2 av UR som filmade Naturskolans grdsuggor och kompostmaskar infér en ny serie
om &rstider som planerades sandas 2025.

Halldngens forskola var p& besok 3/6 och tittade pa Naturskolans djur.

Besok frdn Japan 26/8. Det var 14 larare som fick se Naturskolans dag med &k 6.

Besok frén Japan 29/8. Det var 22 studenter som fick se Naturskolans dag med 3k 6.

En klass fran Svandammsskolan hade lagerskola pd Naturskolan 30/8

En Ph D frdn Minnesota USA kom pa studiebestk 11/10 i samband med partnerskap med
Linkdpings universitet.

En student fran Japan var med en dag 26/11 och sdg &k 2.

Moten och ovriga aktiviteter

APT 16/1, 19/3, 29/4, 13/6, 2/9, 7/10, 25/11, 12/12.

M&te med regionens naturskolor 19/1, 9/2, 21/2, 22/3 angéende planering for 2024 &rs
naturskolekonferens pa Galo i region Stockholm. Utvarderings- och uppfoljningsméte 15/5 och
25/10.

Traffar med Learning for future-natverket fysiskt pd Naturskolan 22/2 och 2/5 via Teams.
Mote via Teams 25/1 om skrapplockardagarna.

Mate 26/1 digitalt med naturskolor och forlaget angdende bokserien Att léra in ute.

Mote 29/1, 5/2, 23/2 pa Viaskolan om eventuellt LHU-projekt inom Erasmus.

Mote digitalt 1/2, 16/2, 8/3, 12/4, 16/5, 13/6, 5/9, 20/9, 10/10 med andra Naturskolor om ett
bokprojekt under temat fysisk aktivitet ute pa forskolan. Fysiskt mote i Uppsala 16/8.

Moéte 6/2 inom naturskolornas LHU-natverk.

Upptaktsméte 12/2 mellan kommun och SRV angdende avfallsplan och hur vi ska minska
produktionen av avfall.

Mate 15/2 och 8/3 med forfattare inom Att ldra in ute-serien angdende anpassningar till Lgr
22.

Méte 16/2 och 15/10, s.k. hyresgastmdte med bland andra forvaltaren for Naturskolans
fastighet.

Medarbetarsamtal 19/2.

Mote 20/2 med rektorsgruppen for information om “Naturskoleryggsacken” och
Skrapplockardagarna v 17.

Mote 21/2 med uppfdljning av Viltveckan 2023.

Mote 23/2 med Hall Sverige Rent angdende deras kommunikationspaket for
Skrapplockardagarna.

Mote 20/3, 30/4, 5/6, 20/6, 9/9, 4/10, 8/11, 29/11, 2/12 med handléggare pd Arbetscentrum
angdende arbetstraning pa Naturskolan.

Klimatdemonstration 19/4 for Raven Rav och Haren Hare.

Mote 24/5 med Friluftsforskolor angdende utbildning till hosten.

Méote 27/5 for utvérdering av Skrapplockardagarna v 17.

Mote med controller 23/4, 15/8 och 30/10 om naturskolans ekonomi.

Méte med IKT 19/6 om uppdatering av datorer och skrivare.

M&te med Arbetscentrum 19/6 angdende Naturskolans berattelse och erfarenheter av
arbetstraning.

R6jning 20/8 i Alhagen infor hostens dk 9-klasser.

Mate 27/9 med Arbetsformedlingen och Arbetscentrum angdende l6nebidragsanstélining.
Méte 7/10 om Viltveckan.

Mote 29/10 med drift och service angdende bland annat snéréjning.

Méte 14/11 pd Teams med skolchefen angdende ekonomi och organisation.

Méte 27/11 om Naturskolans budget.

Méte med Naturskolan i Lund 4-5/12 for revidering av boken Leka och ldra naturvetenskap
och teknik ute. Utgifterna bekostades av ett resestipendium fran Laromedelsforfattarna.
Md&te 19/12 angdende omorganisation och neddragning av tjénst frdn 100% till 60%.



TERRARIEUTSTALLNING
Naturskolan har en permanent terrarieutstdllning och hyser ett antal olika djur i syfte att visa hur
man pedagogiskt kan anvanda dessa for att resonera med elever vad olika djur kraver for att dverleva
och for att synliggora ekologiska utmaningar. Att sk6ta och odla djur har ocksd ett stort varde for att
utveckla den empatiska formdgan. Djuren har ocksd en avdramatiserande effekt d@ ménga barn bar
pd en radsla for till exempel ormar, spindlar och kackerlackor.

P& Naturskolan finns ormar, ddlor, snackor, dodskallekackerlackor, syrsor, vandrande pinnar,
fagelspindel, fiskar och grésuggor. De klasser, larare eller forskolepersonal som vill komma pa
studiebesok far gora det och de som vill pabdrja en odling fér ta med sig djur fran Naturskolan.

FASTIGHET OCH UTEMILJO

Husets underhall skéts av fastighetsforvaltningen och 6vrig skotsel och stadning gors av
Naturskolan. Under sommarlovet, jullovet och sportlovet maste Naturskolans olika djur ges mat och
vatten tvd ganger i veckan

Huset hyrs av Osmo Scoutk&r som har verksamhet fyra vardagskvéllar i veckan och varannan séndag
och utbver det vissa helger med olika aktiviteter i huset och i omgivningarna

Fastigheten 2024

I november 2023 p&bdrjades renovering av taket. Arbetet férsenades dock, bland annat p& grund
av vadret, och blev klart i borjan av 2024. Under hostterminen byttes kablage och armaturer ut. Vi
tackar Fastighetsavdelningen for sitt engagemang i Naturskolans hus

Nynashamns Naturskola 2025-01-30

Robert Lattman-Masch och Ylva Skilberg

Postadress Bestksadress Tel och E-post Robert Tel och E-post Ylva
Nyndshamns kommun Sjoudden 08 520 73708 08 520 73709

Naturskolan Slutet pa Storeksvagen robert.lattman-masch@nynashamn.se ylva.skilberg@nynashamn.se
149 81 Nynéshamn 148 30 Osmo Resurshemsida www.nynashamnsnaturskola.se

Officiell hemsida https://nynashamn.se/service/forskola--skola/grundskola/naturskolan
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